
□ 坊间人

衡量一个人的能力，不仅在
于他取得了多少成功，更在于他
如何取得成功；不仅在于他经历
了多少失败，更在于他如何承受
了失败时的压力。沉浮之际，修
炼一颗安静沉稳的内心，宠辱不
惊地面对生活的磨砺，便是能力
的体现。

再重的担子，笑着是挑，哭着
也是挑；再不顺的生活，微笑着撑
过去了就是胜利。面对生活中的
种种不幸、不顺，既不悲哀、也不
气馁，坦然地面对，伤了咬紧牙
关，痛了撑起腰杆。当你阅尽世
间事，你会明白，人生不会太圆
满，再苦也要笑一笑。

古人曾说过：因缘会遇时，果
报还自受。人这一辈子，其实是
个因果场。你现在种下什么因，
就会在将来收获什么果。种下善
良，会有福报，种下宽容，会有好
运，种下努力，会有成功。世间万
象，皆有因果。

痛苦与欢乐都是心灵的折
射。宽容是人与人相互理解和信
任的桥梁，痛苦的源头是内心的
封闭、狭隘、郁闷，欢乐来自于开
放、释怀、大度和善解人意。

给自己留点空白，会使心灵
更畅快地呼吸。当春风得意时，
留点空白给思考，莫让得意冲昏
头脑；当痛苦时，留点空白给安
慰，莫让痛苦窒息心灵；当烦恼
时，留点空白给快乐，烦恼会烟消
云散。留点空白是人生的真理，
留点空白也是生活的智慧。

岁月带走了我们的芳华，苍
老了我们的容颜；阅历，成熟了我
们的心智。沉淀下来的，是一份
淡泊的心境。人生之旅各有各的
方向，那些繁华喧嚣、功利伪善，
那些沽名钓誉、好大喜功，本来就
不是人生应有的颜色。

茶杯的价值在于它的空，茶
杯空了，才能倒入好茶。人亦如
茶杯，懂得清空自我，虚怀若谷，
才能不断地接受新知识，接纳新
事物，才有成长的空间。

所有的努力都不会完全白
费，你付出的时间和精力，都是在
对未来的积累。世界上什么都不
公平，唯有时间最公平。是懒惰
还是努力，时间会给出结果。人
生在世，无法预知未来，幸与不
幸，只有坚持到最后才能知道。

为人处世，不管世道如何变
化，我们要始终心存善念，坚持与
人为善。要守住“勿以善小而不
为，勿以恶小而为之”的训诫，做一
个善良的人。同时，也要看清身边
的人，做一个有智慧的善良人，把
自己的善心给与好人。别让善良
被别有用心的人利用。

真正善良有爱心的人，看到
别人有难言之隐，往往不会追问
过多，而是尽自己的能力，默默地
帮助他，使他顺利渡过难关。明
知不问，是一种处世之道、也是一
种修养、一种做人的智慧。

学会经营自己，创造自己的
人，才会拥有丰富多彩的人生与未
来。人生只是一个或长或短的过
程，在这个过程里我们一天天缩短
生命的距离，我们只有用宽容与爱
心去拉长生命的每一天，学会并懂
得面对现实生活中的痛苦与快乐，
才能丰富人生的每一天。
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□ 陆茂清

余辉映初心
——“延安干部”的晚年风采

他，崇明人的骄傲与自豪！
抗战时期，红都延安乃至陕甘宁

边区，识与不识，没有人不知道陈振夏
的。这位中共石油史上的头号功臣，
荣获毛主席“埋头苦干”题词表彰，又
被陕甘宁边区政府授予“特等工业模
范工作者”称号。

本文要说的，则是这位“延安干
部”退休还乡后，牢记初心，以两个“务
必”律己，坚守与发扬着延安时期的优
良作风，点点滴滴令人击节赞叹。

1972 年 3 月，长期带病工作的陈
振夏退休。“我要告老还乡回崇明去。”
他把自己的想法告诉了老伴。

老伴责问：当年说好的，我从崇明
来保定陪你，等你退休了去北京女儿
那里住，连老家的房子也送给了队里，
现在怎么又要回崇明了？

因陈振夏体弱有病，独生女儿和
女婿都在北京工作，组织上建议他去
首都养老。在北京的老上级、老同事，
也都劝他去那里定居，亲朋好友也是
这个意思。这样既利于照应，又可享
天伦之乐。

但陈振夏不愿领这个情，要回属
于农村的家乡崇明，理由是为了减轻
首都的压力。时北京等大城市因人口
增长过快，住房分配、物资供应紧张，
中央采取企业内迁、工人下放、知青上
山下乡等加以疏散。他看在眼里，有
心为国分忧。

女儿说：“多你一个，城市压力就
大啦？”

他针锋相对：“都像你这么说这么
做，大家赖在城市里，那还了得？”

女儿女婿再三劝导说，俗话养儿
防老，同住北京，朝夕相处，我们正可
尽人子之责。再说首都的条件比崇明
好得多，包管你们生活得舒舒服服。

陈振夏仍听不进，说崇明四面环
水，空气清新，气候宜人，利于养老，我
们定会过得称心如意。

大院里的邻居挽留说，北京不去
的话，就长住在保定吧，我们亲亲热热
相处惯了，真还舍不得你走呢！

三岁定八十，陈振夏还是早年的
脾气，认准了要做的事，九牛二虎之力
也拉不回，坚持北京不去，保定不住，
回老家崇明岛。

最终的胜利，属于陈振夏。
这时候的他，堪称满身光环：荣获

毛主席亲笔题词表彰、边区政府颁发
的奖状，位在河北省政协常委、保定市
政协副主席，身任大型国营企业保定
机床厂厂长、行政干部十三级。

刚回家乡的陈振夏，就叫人刮目
相看。这倒并非像古人衣锦还乡炫耀
富贵的轰动，而是把延安作风带回家
乡，引发的反响。

《崇明县志·人物卷》记载，按陈振
夏的级别，可享受 300 元的安家费。
他想到国家还有困难，决定放弃。说
自己有工资，够用了，安家费还给公
家，聚沙成塔建设社会主义。

经办人再三请他去签名领取，他
不来；钞票送上门去，他不收。

当时的 300 元，相当于一般干部
10个月的工资呐！

消息在县委组织组乃至整个县级
机关里传开了，交口赞誉：“公而忘私
的好榜样！”“到底是延安干部老红军，
名不虚传！”“一下子上交 300 元，实在
少见！”

陈振夏名下原有 5间房子，2间是
立嗣继承伯母的，1956 年由老伴卖掉
了，1965 年老伴去保定时，他将另外 3
间无偿送给了队里，分别作了下伸店
和仓库，就此成了“无产阶级”。

县委组织部门分管老干部的朱组
长朱告诉他：保定方面已会同崇明有

关部门，正在为他设计一幢新房。他
一口拒绝：“我不要，我和群众一样分
配住房。有言在先，即使造好了也不
会搬进去的。”

话说得斩钉截铁，朱组长只能恭
敬不如从命了。因一时还没有新的公
房分配，便把城桥镇金守备弄的 3 小
间旧平房给了他，表示歉意外，特地说
明：这是过渡性的。

有新楼盘建成分配了，组织上首
先考虑陈振夏，通知他去看房选择，他
推辞说，住在这里很好，用不着换了。

朱组长说这里太狭小，生活设施
也不完备，你是延安时期过来的老干
部，应当享受好一点的。

陈振夏说：“我出生在农村，小时
候住草屋，到延安后住的是窑洞，苦惯
了。现在住上了瓦屋，相比过去好了
许多，很满足了。据我所知，城桥地区
住房困难户多的是，吃饭住宿挤在一
间房子里的还不少，先分给他们吧。”

据 县 委《老 共 产 党 员 的 革 命 本
色》：以后几年里，几十栋新楼落成，组
织上又曾多次催促他挑选。他一如既
往谢绝了，在低矮潮湿的旧房子里，度
过了一年又一年，直至终老。

嗣承伯母的2间房子，陈振夏先前
曾叮嘱在崇明的老伴交公，老伴嘴上
答应了，其实卖掉了，得了 550 元。为
这事他把老伴责备了一顿，今次退休
回乡后作了了结，将这笔钱交了党费。

老伴嗔怪说：“十几年过去了还要
上交？哪个向你要啦？”

陈振夏的话理直气壮：“没有人向
我要，是我自己要上交，我是一个老党
员，就不能做得更好一点？”

一个有大功于党和人民的人，牢
记投身革命、为人民服务的初心，不骄
奢，不特殊，不但不伸手要名利，更一次
又一次把应得的放弃了，难能啊，可贵！

补叙一桩前事。他在保定机械厂
时，十几年如一日与工人一道吃大食
堂，还曾利用厂长的职权，两次从增加
工资的名单上，把自己的名字划掉了。

对公，陈振夏如此的慷慨，对己，
却又多么的“吝啬”。

以十三级干部离休的他，生活俭
朴，用的是旧家具，睡的是普通的木床
板，穿的是打了补丁的衣服，一日三餐
粗茶淡饭。

这些旧家具，还是从保定带回来
的嘞。

他在保定任厂长期间，一直住在
厂里的职工宿舍，睡觉、办公都在里
边，日常用具由公家提供。妻子来保
定团聚后，随带了搬去厂外居住，他不
愿占公家的便宜，一件一件折价，把钱
送去厂里财务科。同事不以为然，说
住厂外的干部都用公家的家具，你是
延安干部老革命，更应当享受这个待
遇，干吗还算钱？他坚持把钱留下，话
说得很感人：公是公，私是私，占了公

家的便宜，晚上睡不着。
从到保定时算起，这些器物已使

用了近二十年，有了感情，又有延安时
期养成的艰苦奋斗作风深植于心，故
而虽是些破旧货，也不愿丢弃而当作
了宝贝，千里迢迢带回了崇明。

物轻事小见思想！就拿系裤腰的
那条皮带来说，还是早年在上海招商
局轮船上打工时买的，随着他去了陕
北根据地，辗转在“红都”延安、延长油
矿、晋绥军区后勤部，后又去了河北平
山、北平、石家庄、保定，其间断了接，
接了断，断了再接。如今人退休了，用
了 47年的皮带还未退休！

笔者有幸见证了陈振夏的艰苦
朴素，那是上世纪七十年代中在县文
化馆时，与顾君共用一间办公室。一
天上班，见一老者在与顾君谈话，老
者隔窗子看到了我，担心影响我们工
作吧，马上起身告退，在门口与我相
遇，点头一笑为礼。

顾君告诉我，这是他家亲戚，抗战
军兴投奔延安，人称“延安干部”、“老
红军”，如今离休回乡。我连忙转头打
量，他正缓步在弄堂里，身穿中山装，
肘上、臀部打着补丁，脚上的解放鞋已
褪成了淡灰色。

陈振夏的女婿是中共中央编译局
副局长，一年回崇明看望岳父，说县政
府安排他住在招待所套房。陈振夏
说：“这里是家，你住家里吧。”女婿看
了看，问床在哪里？陈振夏在房间里
排开二条凳子，搬来木板搁在上面，
说：“这就是床。”女婿知道老丈人的秉
性脾气，欣然从命，谢拒了县委安排的
招待所套房。

“不徇私情不特殊”、“共产党员姓
‘公’不姓‘私’”，这是陈振夏经常讲的
两句话，也是他的处事准则。

“陈振夏常使我为难。”组织部门
朱组长的话并非责怪，而是赞赏他一
心为公，拒绝特殊照顾。

其时物质生活并不富足，蔬菜供应
紧张，若是要买新鲜的蔬菜，得五更里
去排队。陈振夏老俩口偶然也早起排
队，买点白扁豆、毛豆荚、鸡毛菜之类。

一天清晨正要出门去菜场时，有
人送货上门来了，自报家门是菜场蔬
菜柜组长。

陈振夏问给多少人家送菜，回说
就送你一家。还说，今后陈同志您不
用买菜了，我们负责给您送，您想买什
么菜，讲一声就可以了。

他心中有数，付钱道谢后说，今后
我这里不麻烦送了，自己买。

组长说：“你是延安过来的老干
部，应当享受的。”

“老干部更要对自己高标准，严
要求。”

组长以为难的口吻说：“这件事是
领导交办的，我得服从命令听指挥。”

“你放心，我会向你们领导说明
的。”事后，陈振夏寻见菜场领导，一打
听，是组织上关心他年老体弱，指令菜
场派人送菜上门，服务到家。

他讲了好多道理，终于说服了对
方。望着他远去的背影，菜场领导自
言自语：这个延安干部少见！

陈振夏去了一趟县府，找见朱组
长，经过严正交涉，迫使朱组长收回了
成命。

以后，陈振夏坚持自己排队买菜，
自己身体不好时，就由老伴顶班。

陈振夏患有严重的风湿性关节
炎，颈椎僵直，行走有障碍，组织上
规定他上医院看病可以动用县府的
轿车接送。

他不领这个情：“我已退休了，对
国家的贡献少了，再消耗公家的汽油
心中有愧。”平时让老伴陪着上医院，
一次走不多远，痛得寸步难行，就叫了
一部“黄鱼车”，即送货用的脚踏三轮
车，送往县中心医院就诊。

朱组长因陈振夏不愿坐公车去看
病，敬佩之余，心里实在过不去，托他
的邻居关注着，得悉他必须要上医院
时，通知司机将汽车开到他家门口，以

“放空车是更大的浪费”劝他上车。
陈振夏抗议：这是逼我犯错误。
朱组长发自内心的赞叹：真是一

位过得硬的老同志！

知道陈振夏光荣经历的人越来越
多，出于尊敬，往往称他为“延安干
部”“老红军”“三八式干部”，他中肯地
说：我们都是为人民服务的，只有分工
不同，没有高低贵贱之分，叫我一声

“陈振夏同志”或“老陈”，我会感到更
亲切。

中共“十一大”召开，中央号召：在
20 世纪内把我国建设成为社会主义
现代化强国。刊登十一大文件的报纸
一到手，陈振夏马上逐字逐句阅览起
来，掩卷深思：我虽然退休了，也要为
四化建设作贡献。于是将平时省吃俭
用积蓄的 2000 元钱，全部作为党费上
交，并附信一封，内有语云：尽这一点
微薄的贡献，为祖国建设事业添砖加
瓦，聊表我诚挚的心愿。

老天无眼，肿瘤缠上了陈振夏这
个大好人，住进了县中心医院，诊断
为癌症晚期，他虽知余日无多而安之
若素。

医 院 将 他 安 置 在 小 病 房 ，他 不
愿意，说我不能特殊，要求与普通病
员一样住大病房。后县委领导前来
探望，说明因为探视他的人多，进进
出出会影响同室病号，这才勉强搬
了过去。

医生护士知道他的身份、事迹后，
出于尊敬，服务更为细致、热情，他似
乎感觉到了什么，心里很不是滋味，要
求不论用药还是服务，都把他当作大
众病员对待。

经一段时间治疗，陈振夏的病况
并无好转，更有恶化趋势，于是转往上
海肿瘤医院。

家在崇明的《解放日报》宋记者，一
次回乡时，遇到了熟识的中心医院医务
人员，异口同声建议报道报道陈振夏，
当场提供了一些口耳相传的线索。

宋记者感动之余，通过县委组织
部门，了解了陈振夏的革命经历、卓著
功勋，及还乡后闪耀着时代光芒的感
人事迹，赶去上海肿瘤医院。

映入眼帘的，是一个普普通通的
老者，长期为病痛所折磨，显得清瘦羸
弱，但凹陷的双眼里，依然光彩奕奕。

记者自报身份，道明来意。陈振
夏立即表示反对，以低微的声音说：

“以前取得的成绩，都是和大家一起做
出来的，只能说明过去，现在病了，不
能继续为党工作、为人民服务了，感到
难过、有愧。”

他的女儿陈素云已从北京赶来照
顾父亲，宋记者于是从侧面采访，完成
了任务。

不日，《他，永远是他——记老干
部陈振夏同志》在《解放日报》发表，又
一次在社会上引起了强烈反响。

1981 年 6 月下旬，崇明县第五届
政协会议在县城召开，陈振夏当选政
协常委。

他多么希望早日康复，履行职责，
继续为人民服务。怎奈药石罔效，群
医束手，于 8月 21日驾鹤西归。

噩耗传出，各界各式人等无不惋
惜哀伤。

在 追 悼 大 会 上 ，数 百 人 吊 唁 致
哀。中央有关部委、河北省政协、保定
市委和政协、延长油矿、上海市、崇明
县、城北公社、城桥镇都送了花圈。

余辉映初心。斯人已去，风采长
存，诚如《悼词》所云：陈振夏同志和我
们永别了，但他的埋头苦干、艰苦朴素
的革命精神，永远留在我们的心中，激
励着我们前进。

▲ 晚年陈振夏在崇明家中

不住北京回农村

安家费上交新公房不要

艰苦朴素深植于心

共产党员姓“公”不姓“私”

鞠躬尽瘁，精神长存


