
药品价格，一头连着千家万户
的“钱袋子”，一头系着医药产业创
新发展。

如何让群众用上质优价宜的药
品 ，同时支持医药创新高质量发
展？国务院办公厅近日印发的《关
于健全药品价格形成机制的若干意
见》（以下简称《意见》）明确 14 条举
措，从全周期、全渠道、全领域为药
品价格“立规矩”，让百姓用药更实
惠、更安心。

“坚持有效市场和有为政府相
结合，该支持的支持、该保障的保
障、该治理的治理。”在国新办近日
举行的国务院政策例行吹风会上，
国家医保局副局长施子海明确表
示，要保障人民群众获得质优价宜
的药品。

施子海介绍，《意见》对全周期
药品价格分类施策，给高水平创新
药留足空间，鼓励企业持续做好研
发创新；同时，给其他药品划定了自
主定价的规则，引导企业公平合理
定价。

截至今年 2 月，医保基金累计
为协议期内谈判药品支出 5048 亿
元，带动销售 7400 亿元，惠及 11.7
亿人次。

“我们连续 8 年开展医保目录
谈判，累计将 199 种创新药纳入医
保报销范围。”国家医保局医药价
格 和 招 标 采 购 司 司 长 王 小 宁 介
绍，《意见》进一步明确“创新不集
采，集采非创新”，同时通过加快
商保创新药目录落地、鼓励社会
力量帮扶等方式 ，拓展创新药支

付渠道，引入多方参与支持创新药
高质量发展。

“医药工业越创新发展，市场供应
越充足，老百姓买药就越便宜。”工业
和信息化部消费品工业司司长何亚琼
在吹风会上表示，医药工业“十五五”
发展规划将加快打造“创新医药”“普
惠医药”“数智医药”“开放医药”，让每
一位患者都能用上更好、更优、更便宜
的药。

截至目前，国家层面已开展 11 批
集采，覆盖 490 种药品，有效降低了群
众用药成本。《意见》提出，要深入推进
集采规范化制度化常态化，针对化学
药、生物药、中成药等不同种类药品完
善采购规则，通过公平竞争形成合理
价格。

“下一步，我们将坚持‘稳临床、保
质量、反内卷、防围标’原则，健全药品

集采价格形成机制，强化中选结果落
地实施。”施子海强调，医保部门将配
合药监部门强化对集采中选药品的质
量监管，压实企业保供保质第一责任，
对出现供应或质量问题的，将严格按
照规则取消中选资格，列入违规名单，
确保“降价不降质”。

“买药怕买贵”是不少群众的困
扰。根据《意见》，除中药饮片外，公立
医疗机构药品实行零差率销售，所有
药品通过省级医药采购平台采购，进
价多少卖价多少；医保定点药店在市
场调节价基础上，通过医保定点协议，
公开比价、量价比较指数等工具，引导
医保药品价格更加合理；网上药店则
发挥信息透明、比价便利等优势，常态
化开展线上线下比价，研判矫正异常
价格。

“《意见》鼓励各方参与药价形成，

让不同渠道药价信息更加公开、透
明、可比，归根到底就是要让群众能
够‘货比三家’，看得明白、买得放
心。”施子海说。

“定点药店公开比价小程序在
各省都已经上线，里面清晰标注了
药品规格、价格和药店距离，欢迎大
家多使用，少走冤枉路、不花冤枉
钱。”王小宁介绍，小程序对实体药
店价格水平实现全覆盖监测，方便
群众发现哪家药店更实惠，引导群
众“用脚投票”，让药价更趋合理。

药品是特殊的民生必需品，市
场不能失灵，政府也不能缺位。《意
见》明确划出多条“红线”：加强药品
价格监测预警，实施智能监测；坚决
打击围标串标等违法违规行为，维
护集采秩序；依法严厉惩处药品和
原辅料生产经营领域以缺逼涨、垄
断涨价、操纵市场价格等行为；完善
价格招采信用评价制度，建立药品
医保价值评估制度等针对性措施，
引导药品价格运行在合理区间。

市场监管总局价格监督检查和
反不正当竞争局局长姚雷介绍说，
2023 年以来，共查处药品领域垄断
协议和滥用市场支配地位案件 12
件，罚没款合计超过 24 亿元，形成
强大执法震慑。

针对群众关心的短缺药问题，
《意见》提出强化保供稳价，动态调
整国家和省级短缺药品清单，优化
短缺药品直接挂网规则，对纳入清
单的药品可由医疗机构与企业议定
临时采购价格并备案。

□ 来源：工人日报

为药品价格“立规矩”百姓用药更实惠 以退让之姿
展人生华光

□ 黄企生

14条举措健全药品价格形成机制，让群众买得起、用得上好药——
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扎实做好宣传思想文化工作

在生活的舞台上，我们常常
在进与退之间徘徊，在坚持与妥
协中抉择。

有人认为，勇往直前、永不言
败是成功的唯一路径；也有人觉
得，退让是懦弱的表现，意味着放
弃与失败。然而，真正的智慧，在
于懂得适时地坚强，聪明地退让。

退让是一种修养，是一种高
尚的品德，它能让我们在人际交
往中更加从容。

蔺相如将和氏璧完好无损地
送回赵国后，他的官位与廉颇同
列，廉颇心生不满，企图羞辱他。
但蔺相如却以礼谦让，多次回避
廉颇。他的退让并非畏惧，而是
以国家大局为重。他深知，将相
和 则 赵 国 强 ，将 相 不 和 则 赵 国
危。最终，廉颇被蔺相如的大度
所感动，负荆请罪，成就了“将相
和”的千古佳话。

倘若蔺相如与廉颇针锋相
对，互不相让，赵国又怎能在列强
环伺的战国时期保持稳定？蔺相
如的退让，不仅化解了矛盾，还赢
得了尊重，更维护了国家的利益。

退让也是一种策略，是在困
境中寻找出路的智慧。

越王勾践在战败后，没有选
择与吴王夫差拼死抵抗，而是忍
辱负重，甘愿到吴国为奴。他表
面上恭顺谦卑，亲自侍奉夫差，
暗中却积蓄力量，卧薪尝胆，等
待时机。归国后，他鼓励农桑，
训练士卒，最终趁吴国国内空虚
之 际 ，一 举 反 攻 ，实 现 了 复 国
大业。

勾践的退让，是一种以退为
进的谋略，他懂得在实力悬殊时，
暂时的退让是为了日后更好地前
进。正如弹簧，只有先被压缩，才
能积蓄力量，在反弹时爆发出强
大的能量。

退让更是一种境界，是对人
生的深刻领悟。

生活中，我们常常会遇到各
种纷争和矛盾。如果我们一味地
争强好胜，不肯退让，往往会陷入
无尽的烦恼和痛苦之中。

在公交车上，为了一个座位
而争吵不休；在马路上，为了一点
小刮擦而大打出手；在工作中，为
了一点利益而勾心斗角……这些
行为不仅伤害了他人，也让自己
的心情变得糟糕透顶。

相反，如果我们能够学会退
让，多一份理解，多一份包容，很
多矛盾都可以迎刃而解。

当我们在生活中遇到不如意
的事情时，不妨把它看作是上帝
给我们的长假，好好享受这个假
期，调整自己的心态，反思自己的
行为。在退让中，我们可以沉淀
自己，提升自己，为下一次的出发
积蓄力量。

然而，退让并不意味着一味
地 妥 协 和 放 弃 ，而 是 要 把 握 好
度，在适当的时候做出正确的选
择。当我们面对原则性问题时，
绝不能退让，要坚守自己的底线
和立场。

同时，退让也需要勇气和智
慧，它不是懦弱的表现，而是强者
的选择。只有内心强大的人，才
能在退让中保持冷静和从容，才
能在退让后重新崛起。

人生如棋，进是冲锋的号角，
退是迂回的战术。让我们学会以
退让之姿，迎接生活的挑战，绽放
人生的华光。

让我们在退让中修炼自己的
品德，提升自己的智慧，在人生的
道路上走得更加稳健，更加从容。

分类定价，让好药不
贵、新药可及——

深化集中带量采购，群众
用上更多高性价比好药——

监管“划红线”，守住价
格底线——

全渠道规范定价，百姓买
药可比价、更安心——

（上接1版）完善文化事业单位内部管
理机制。

会议指出，要汇聚文化合力，在保
障落实上展现新作为。始终坚持党的

全面领导，各级党委（党组）要扛起主
体责任，主要负责同志要履行好第一
责任人职责，把党管宣传、党管意识形
态、党管媒体、党管互联网原则落实到

位。要强化部门协同，积极构建“大宣
传”工作格局。要紧密结合正在开展
的树立和践行正确政绩观学习教育，
突出政治标准，加快培养一批懂宣传、

懂文化、懂网络、懂群众工作的“行家
里手”。

会议审议了宣传思想文化工作有
关文件方案。

区领导杨元飞、陈立俊、徐慧泉出
席会议。

奋力完成二季度各项重点任务
（上接1版）优化升级产业结构。要做
深文商旅体展农融合，切实促进商品
消费提档升级，加快推进服务消费提
质扩容，全力推动区区合作增效。要
增添经济发展动力，持续优化营商环
境，精准开展招商引资，全面优化涉企
服务。

吕晨飞指出，要扎实推进民生关
键实事，不断提升居民生活品质。要

全力攻坚轨交高铁配套建设，扎实推
进城中村改造，持续深化美丽家园建
设，提速城市更新建设。要发展壮大
农村集体经济，做大做强“家门口”特
色产业，打造和美乡村样板，提质乡村
振兴发展。要切实用好“瀛即办”基
金，加快推进实事项目、重点工程，强
化重点群体就业帮扶，优化公共服务
资源配置，提升民生保障服务水平。

吕 晨 飞 指 出 ，要 坚 决 守 牢 各 项
底线红线，为高质量发展提供有力
保障。要严抓安全生产工作，做好
季节性安全工作，做好防汛防台各
项准备，严控安全风险隐患。要推
进矛盾纠纷源头化解，做好重点节
点 维 稳 工 作 ，确 保 社 会 大 局 稳 定 。
要严格规范项目管理，加强金融领
域监管，做好成本预算绩效管理，防

范财经风险。要树立和践行正确政
绩观，持续提升依法行政工作水平，
深化干部队伍作风建设，锻造担当
务实作风。

区委常委、常务副区长黄晓霞主
持会议。副区长宋学梅、施蕾、沈炼分
别部署分管领域工作。副区长金彪出
席会议。上海建科咨询集团质量总
监、上咨经济发展研究院院长吕海燕
作《崇明世界级生态岛发展规划纲要

（2021-2035）》专题解读。

以治水管水新成效赋能生态岛建设

（上接1版）强化全过程协同、全流域
治理。要坚持网格体系运行，通过精
准施策与多方联动，逐步实现小微水
体治理目标。

吕晨飞指出，全区上下要抓好责
任落实，强化工作协同，凝聚治水合

力，推动治水管水工作不断取得新成
效。要坚持人民城市理念，把政府主
导、社会协同、公众参与贯穿到治水
全过程中，营造全民参与、共治共享
的浓厚氛围。要把群众满意度作为
衡量政绩观的重要体现，让水质提升

和小微水体治理工作为广大群众带
来看得见、摸得着的实际好处，不断
提升人民群众对生态环境的获得感、
幸福感。

副区长金彪出席会议，部署了河
湖水质提升与面源污染管控、小微水

体综合治理、长江委通报问题整改等
工作。会上，区水务局通报了长江委
政法局长江流域上海区域联合执法情
况；向化镇、陈家镇立新村、中兴镇河
道养护企业及城桥镇“瀛河管家”护河
志愿者代表作交流发言。

会前，吕晨飞一行实地调研了向
化镇相关河道和小微水体治理工作。

轨交22号线（崇明线）实现全线轨道贯通

（上接1版）据介绍，22 号线轨道铺设
过程中，创新应用多项施工工艺，并引
入更加智能的检测设备与精细化管控
体系，大大提升轨道铺设精度，让线路
更平顺，也从源头降低后期运营轨道
啸叫、行车噪音等问题。全线轨道贯
通后，线路机电设备安装、系统联调联
试等工序也在紧锣密鼓开展中。

此外，崇明线首列车日前也在中
车株机公司正式下线，列车采用3辆编

组全动车设计，搭载GoA4最高等级全
自动无人驾驶系统，具备正线自动重
联、解编等智能功能，列车全系配备碳
化硅辅逆、无油压缩机等新技术产品，
绿色节能优势显著。在技术创新方
面，列车聚焦安全、智能、高效运维，打
造多项专项设计亮点。“无救援”设计可
避免单点故障引发的列车救援，“快排
快修”技术实现故障精准定位与快速
处置，故障“无感化”设计确保乘客、司

机、维修全程不受影响，“15 日检正向
设计”通过智能系统替代人工，大幅提
升检修效率、降低运维成本。

这款列车深度融合生态特色与传
统文化，以“生态、灵动、智慧、共享”为
理念，采用环保材质，外观以东方神龙
为核心意象，车头为龙首造型，头灯似
龙眼。车身以祥瑞金与线路专属紫为
主色调，侧面将龙鳞、龙须抽象化，融
入河流、芦苇等崇明元素，兼具未来感

与文化底蕴。列车客室通过座椅、扶
手、地板分色设计，营造错落“小岛”氛
围，构筑温馨休憩空间。司机舱取消
传统隔墙，采用圆弧雾化玻璃打造环
绕式半开放“指挥岛”。作为连接崇明
区与上海中心城区的轨道交通线路，
上海轨道交通 22号线全长超 42公里，
全线共设 8 座车站。未来建成后，22
号线将与上海地铁网络实现无缝衔
接，拉近崇明区与上海市区的时空距
离，进一步提升区域交通便利性，同时
为长三角一体化发展注入新动力。


