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崇明爱心寒托班温暖开班

农历乙巳年腊月二十

让养老服务更专业 老人生活更幸福

□ 记者 范立
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畅享充满“年味”的
文旅盛宴
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崇明代表团审议市政府工作报告

□ 记者 黄森文 摄影 张志豪

□ 记者 许聪

（下转5版）

本报讯 上海市第十六届人民代
表大会第四次会议 2 月 3 日在上海世
博中心开幕。参会崇明代表团在审议
时围绕市政府工作报告，结合自身工
作和崇明实际踊跃发言，为建设崇明
世界级生态岛建言献策。民革中央常
委、上海市委主委，市人大常委会副主
任徐毅松参加审议。

市人大代表、区委书记李峻表示，
市政府工作报告总结工作实事求是，
分析问题精准透彻，部署任务科学务
实，充分体现了“为国担当、勇为尖兵”
的使命自觉，彰显了“干字当头、奋力
一跳”的务实作风，践行了“人民至上、
治理为基”的根本宗旨。过去一年，在
市委、市政府的坚强领导下，崇明坚持
生态优先、绿色发展，深入实施“+生
态”、“生态+”发展战略，世界级生态

岛建设迈出了坚实步伐。
李峻指出，今年是“十五五”规划

开局之年，全区上下要坚持以习近平
新时代中国特色社会主义思想为指
导，深入贯彻落实习近平总书记考察
上海重要讲话精神，按照市委、市政
府的总体部署，坚持“全生态、高品
质、国际化”发展方向，干字当头、奋
力一跳，为上海社会主义现代化建设
发挥崇明积极作用。要坚持生态立
岛不动摇，一张蓝图绘到底，进一步
筑牢生态基底、打响生态品牌、彰显
生态价值，推动生态建设走在前作示
范。要大力发展现代农业，探索向海
图强路径，加快文旅商体农融合，塑
造经济发展新动能新优势。要拓宽
增收致富渠道，完善城乡基础设施，
促进社会事业发展，提升社会治理效
能，有效提升群众幸福感满意度。要
拓展多元化传播渠道，针对不同群体

进行差异化、精准化宣传，生动讲好
崇明故事，营造浓厚氛围，让富有海
岛韵味的美景美食和特色文化广为
人知、近悦远来。

市人大代表、区委副书记、区长吕
晨飞表示，市政府工作报告既有服务
国家战略的全局性谋划，又有贴近上
海实际的具体工作部署，是一个旗帜
鲜明、实干笃行、心系人民的好报告。
报告中多次提及崇明或与崇明密切关
联的工作，充分体现了市委、市政府对
崇明世界级生态岛建设的关心和支
持。崇明将紧紧围绕报告中提出的目
标要求，以更高质量、更实举措推动世
界级生态岛建设向更高水平迈进，为
上海加快建成具有世界影响力的社会
主义现代化国际大都市贡献更多力
量。建议加强对世界级生态岛建设的
系统性指导，强化对崇明 GEP 核算专
业认定与转换路径的指导和支持，探

索生态保护补偿机制，助力崇明高水
平推进生态岛建设。

市人大代表、区人大常委会主任
薛红表示，市政府工作报告充分彰显
了服务国家战略的上海担当、推动高
质量发展的上海作为、践行人民城市
理念的上海温度，是一个凝聚共识、鼓
舞斗志、引领发展的好报告。今年是

“十五五”规划开局之年，建议要强化
碳中和示范区建设法治保障，健全生
态产品价值实现机制，开展生态系统
碳汇监测核算试点，设立碳中和技术
创新中心、孵化基地及产业研发平台，
吸引绿色技术类总部企业集聚，打造
具有引领效应的碳中和示范区。

审议中，代表们还围绕扩大消费、
加强爱国主义教育、深化建设青年发
展型城市、加大低效产业用地盘活处
置力度、深化国资国企改革等方面提
出意见建议。

本报讯 为期 40天的 2026年春运
已正式开启，今年春节将迎来 9 天超
长假期，公众回乡团圆、探亲访友、旅
游观光等出行需求叠加释放，全区春
运客流量预计将创历史新高。为应对
可能到来的客流高峰，上海客轮、崇明
巴士、崇明海事局等单位提前谋划、科
学部署，不断优化服务保障，全方位保
障春运期间人民群众的出行安全。

在南门港码头候船室，只见喜庆
的灯笼、寓意吉祥的装饰品布置一新，
为市民游客的春运旅途增添了几分温
馨和喜庆。据研判，2026 年春运期
间，上海客轮公司各航线预计运送旅
客 39万人次，运送车辆 12万辆次。为
应对大客流，上海客轮共计投入船舶
26 艘；同时将对车客流高峰时段进行
分析预测，制定周密的运输计划和应
对方案，统筹安排备用运力，确保运能
随需调配、高效周转。

“我们预判今年会在 2月 14日、15
日前后有车客流的高峰，届时会根据实
际情况，适时增加船舶和航班，提高运
载效率，方便旅客出行。”上海市客运轮
船有限公司运输部副经理施宇蛟介
绍。作为水上交通安全的重要保障力
量，崇明海事局同步启动全方位护航行
动。连日来，崇明海事局通过“体检式”
船舶检查，对投入运营的客渡船开展全
覆盖安全核查，重点查验消防、救生、动
力等关键设备，确保船舶适航、船员适
任。“此次春运我们还强化了智能监管
措施，通过船员远程电子核查、智慧监
控系统等方式，对船舶配员情况、船员
操作情况以及各客运站点的客流情况，
进行实时跟踪、督促和提醒，避免船员
发生疲劳驾驶、违规操作等情况，切实
保障船舶航行安全。”崇明海事局南门
海巡执法大队大队长胡乐告诉记者。

在陆路交通保障方面，崇明巴士
也同步做好全面准备。在崇明巴士修
理公司，工作人员正在对公交车辆进
行全面“体检”，对车辆的转向系统、制
动系统等重点部位进行仔细检查，对
不达标的车辆进行检修。

经综合研判，2026年春运期间，地
面公交客流量预计接送旅客 157.2 万
人次。为此，崇明巴士公司投入公交
车辆625辆，其中岛内公交411辆、申崇
线公交 214 辆，并建立动态调度机制，
针对节前客流高峰灵活调整运力配
置、发车时间，全力满足公众出行需求。

□ 记者 范立

为 进 一 步 满 足 老 年 人 多 样 化 、
多层次养老服务需求，“十四五”时
期，崇明围绕机构养老、社区养老、
居家养老三个方面，强化要素支撑、
织密服务网络、优化养老服务，推动
城乡养老服务体系不断健全、养老
服务供给能力不断提升，让“老有所
养、老有所安、老有所乐”的愿景逐
步照进现实。

“这家养老院样样都好，房间宽敞
明亮，各类设施齐全，还有专业护理团
队 24 小时贴心照料，社区医院的医生
也定期上门巡诊，儿女们这下彻底放
心了！”在长兴第二养老院里，王阿婆
坐在洒满阳光的房间里，脸上洋溢着
满足的笑容。

记者了解到，此前，长兴镇仅有 1
家敬老院，薄弱的硬件设施和 90 多张
床位，难以满足辖区老人的养老需
求。2023 年 12 月 28 日，长兴第二养
老院建成启用后，有效填补了当地养

老服务的供给缺口。该养老院总建筑
面积 16670 平方米，设有 383 张床位，
配套书画室、影音室、活动室、乒乓球
房、餐厅等功能区域，并配备了康复器
材、医疗设备。院内拥有一支专业的
医护团队，为老人提供住养、生活护
理、基本身体检查等综合性服务。此
外，长兴镇社区卫生服务中心家庭医
生也会定期上门，提供健康体检、咨询
宣教、配药绿色通道等服务，让老人

“小病不出院”。
针对认知障碍老年群体，该院今

年重点改造 72 张认知障碍照护床位，
配套设置独立的非药物干预区，通过
记忆训练、音乐疗法等科学干预手段，
延缓老人病情进展，提升认知障碍老

年人的生活质量。
这是崇明推动机构养老提质扩容

的生动缩影。“十四五”期间，崇明区养
老机构建设按下“加速键”。长兴镇、
三星镇、陈家镇、新村乡等乡镇相继建
成公办养老机构，全区床位从 8439 张
增加到 10574 张，为老年人带来了更
加充裕的养老资源。不仅如此，崇明
区还聚焦特殊老年群体需求，对长兴
第二养老院、港沿敬老院、绿华敬老院
等 18 家养老机构实施认知障碍床位
改造，认知障碍床位数量从 256 张增
加到 904 张，为认知障碍老人筑牢专
业照护屏障。

医养融合是提升机构养老质量的
关键抓手。

本报讯 近日，崇明区小学生爱
心寒托班正式开班，全区 7 个办班
点、16 个班级同步开班，529 名小学
生开启趣味寒假时光。作为开办的
第三个年头，今年寒托班不仅实现
招生人数、班级数量双增长，更通过
创新活动内容和供给模式，为孩子
们打造成长乐园。

上午九点，记者走进世外汇明
学校的寒托班课堂，老师正带领孩
子们手工装配三棱镜，了解光学原
理，孩子们个个聚精会神，认真专
注。爱心寒托班也是不少双职工家
庭寒假托育的最佳选择。在长兴小
学丰福路校区门口，记者注意到，送
学的家长队伍中，以驻岛央企职工
为主。“在这里不仅有小朋友陪伴，
老师也很认真负责，我们挺放心。”
一位家长说。

据了解，今年崇明区小学生爱心
寒托班采用“组织配送+多方参与”
的供给方式，整合区内教育机构、志
愿者、公益组织等多方资源，为孩子
们打造了一批包括传统文化、科技创
新、生态环保等主题的特色活动。

机构养老提质扩容
医养融合更趋完善


