
上海市徽中的沙船是创造上海辉宏历史的
宝船

平底多帆的沙船，不怕搁浅触角，能坐滩，
载货量大，多帆多桅能借风驶船，一日千里，河
湖和沿海都能适航。崇明因岛内河网密布，岛
外江海环绕，沙船便成了崇明江南水乡独特的
农耕生产、水岸生活和交通运输工具。

回望历史，崇明沙船不仅参与了郑和下西
洋的海上丝绸之路壮举，更是创造上海辉宏历
史、穿越城市文脉的精神瑰宝。

开辟海上漕运，沙船开启了古代中国乃至
世界海洋运输的新时代

元朝初期为配合忽必烈打通“西域陆路丝
绸之路”提供粮食供给，上海崇明人朱清、张
瑄二人，率先探索成功中国最早的南粮北运
的海上航线，并组织“造平底海船（沙船）六十
艘，运粮四万六千余石，从海道至京师”，将运
粮时间一月余缩短到十天。二人后受命元朝
政府，带领一批崇明人改良海运航线，终于形
成了从太仓刘家港起航至天津界河口的海上
漕运航道。

沙船既是上海诞生之源，又是城市发展
之核

沙船是上海的根。因元代开创中国最早的
海道漕运带来海上港口贸易的繁荣，为此元政
府在上海镇设立了市舶司（相当于海关），此后
又升格为上海县，标志上海城市的诞生。有了
沙船“下海的因”，才有立市“上海的果”。

沙船是上海的命脉。到清道光年间，上海
拥有沙船达五千艘以上，占全国万艘沙船的半
壁江山。一切经济社会人文的发展都离不开
沙船。

沙船赋能上海成为古代著名的航运贸易
中心

沙船开创太仓刘家港到天津的漕运海道
后，太仓刘家港就逐步发展成为元代重要的对
外交通贸易港口。上海因地处长江、河运和海
上漕运的交汇地，与太仓刘家港一起成为元代
著名的六国码头，它内通长江各地，外联大琉
球、小琉球、日本、安南（今越南）、暹罗（今泰
国）、高丽（今朝鲜、韩国）等东亚六国，是当时享
誉东南亚的世界航运中心、贸易中心和经济中
心，在这里还诞生了中国最早的银票，为庞大的
贸易结算提供便利。上海自此到清朝一直被称
为“江海之通津，东南之都会”的经济发达城
市。因此沙船具有上海“五个中心”建设的历史
基因。

沙船推动上海迈入全球船舶工业的创新
巅峰

沙船助力“上海制造”扬帆远航。海上漕
运推动沙船制造不断改进，上海逐渐成为江南
造船业基地。江南造船厂的前身清代洋务运
动成立的江南机器制造总局，曾诞生了从舰
船、步枪、到钢炮、再到机床、武器弹药等多个

“中国第一”，是中国现代工业和民族工业的摇
篮。改革开放后，自主设计的航空母舰、大型
液化天然气运输船等都出自崇明岛上的江南
造船厂。今天上海成为全球唯一能够摘取造
船业皇冠上“三颗明珠”的城市。

借鉴沙船古老智慧打造“海上绿舟”，为绿
色航运发展树立了世界新标杆

由上海首创、来源沙船多帆借风灵感设计
的全球首艘风帆助推阿芙拉型成品油轮，利用
海上风能、依托数字控帆系统为船舶提供额外
推力，年油耗节省12%，碳减排5000吨，具有世
界绿色航运里程碑意义。彰显了中国“造船强
国”的核心竞争力。

郑和下西洋是沙船海上航运的延续
郑和下西洋率领的上百艘庞大船队中有大

量沙船，承担粮食、货物、朝廷礼品等运输任务，
为郑和开展世界外交和国际贸易提供物质
支撑。

郑和首次下西洋是从沙船漕运的起始点太
仓刘家港出发，开启了更广阔的世界海上丝绸
之路。

郑和下西洋的贸易思路与沙船带动的六国
码头如出一辙

郑和七次下西洋，都是先开辟从太平洋到
印度洋的海上航线，随后在地理要冲苏门答腊
北部的须文答腊和马六甲设立商馆，推行“官方
贸易”带动“民间互市”。至今马六甲海峡的新
加坡和印尼仍是亚洲重要的国际航运和贸易中

心。这与沙船开辟海上航线，从粮、盐的“官方
贸易”发展成为亚太贸易中心的路径惊人相
似！郑和下西洋的世界贡献难道没有沙船发展
成果的印记？

沙船“开放包容”的哲学思想隐含在郑和
“和平外交”的理念中

沙船“开放包容、大气谦和”精神与郑和“能
而不为、和合为尚”的下西洋理念不谋而合，体
现中华文明永续传承的共同价值观。郑和不仅
把中国丝绸、瓷器、茶叶等产品带到了世界各
地，而且把中国“和为贵”的外交形象和和平文
化传播到世界，为东南亚睦邻友好关系奠定了
历史基础。

沙船的文化内涵极其丰富，具有塑造上海
文化软实力的象征意义

上海城市精神要从沙船通江达海、勇立潮
头、奋发向上、面向世界、开放多元、兼容并蓄、
求变求新的特质中寻找精神家园的标识，才能
全面体现上海“海纳百川、追求卓越、开明睿智、
大气谦和”的城市精神和“开放、创新、包容”的
城市品格。它是上海人千百年来内化于心、外
化于行、生生不息的永恒价值观。

提升沙船非遗价值。沙船不是一般的物

质遗产，而是蕴含上海城市之源、精神之根的
非物质文化遗产，在上海文明史上居于重要位
置，是最能代表上海发展特色的 DNA！对沙
船的非遗保护不能停留于崇明区级层面，而要
站位于上海城市精神塑造的文化战略和中国
和平外交的国家战略，加以精心保护和内涵
挖掘。

确立沙船为上海城市形象符号，推动上海
特色城市推广

把握沙船城市精神的 DNA，彰显独一无
二、不可取代的上海城市高贵灵魂。要把沙船
作为上海国际形象和城市名片，在世界文化交
流、外交活动、对外宣传、一带一路国家活动中
宣传，并在进博会、工博会、消博会、广交会等
国际会展中展示，在上海旅游节、电影节、电视
节、艺术节中传播，全方位树立上海沙船的城
市影响力。

加快“沙船”文旅产业创新，构建文旅特色
产业链

上海文旅应以“沙船”IP形象，布局于城市
公共空间和人流集聚地；加载于旅游纪念品、消
费品、文化品等购物符号；复制于苏州河、黄浦
江、长江等江、河、海上的游船、邮轮、游艇形象；
植入于文化、艺术、戏曲、歌舞、音乐的创作作
品，以及电竞、游戏、短视频等数字产业的创新
中……，逐步开发可观赏、可阅读、可体验、可触
摸、可品尝、可互动、可购买的上海“沙船”IP产
品系列，形成上海特色文旅产业链。

崇明沙船的
前世今生和历史贡献
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