
崇明地处东海和长江的交汇
处，自唐代武德年间第一块沙洲在
长江下游入海口附近露出水面时
起，迄今已有 1400 多年的历史。由
于岛土肥沃，自然条件良好，因此从
沙洲形成起就有大批的江南百姓移
民前来。祖祖辈辈，世世代代，他们
在岛上繁衍生息，勤恳劳作。四面
环水的地域阻隔了他们与外面世界
的交往。年复一年，日复一日，形成
了虽源于江南却又迥异于江南的民
风民俗。无论饮食起居，年节庆典，
婚丧嫁娶，都自成一体。

崇明的山歌，也概莫能例外。
作为流行于长江口崇明、长兴、

横沙三岛的民间歌谣。由于三岛居
民同操吴语系的河口语支，且三岛
同属崇明区，所以在这一地区流行
的民间歌谣统称为崇明山歌。

综观崇明县文化馆在上世纪
80 年代通过大规模的采风活动搜
集到的民歌，就内容上来说，我们可
以发现有着如下几个特点：

1. 众多的种花、纺纱、织布歌
谣，体现了崇明沙洲农业和家庭纺
织业兴旺的特点。

崇明是个冲积岛。俗话说一
方水土养一方人，成岛之初，由于
土地长期受咸水浸泡的缘故，筑圩
围垦出来的土地多呈碱性，这种碱
性土地尤其适宜于种棉花。棉花
的大面积种植，又使崇明在明末清
初年间家庭纺织业特别发达，几乎
家家户户都有植棉、纺纱、织布的
劳作人员。崇明亦成为继松江、江
阴后的第三大土布产地。旧时《崇
明县志》上所称的瀛洲八景中就有

“吉贝（棉花）连云”和“玉宇机声”
两景。这么多的人从事棉纺织业，
自然就会在劳动过程中产生众多
有关这方面的山歌。其中，种棉的
有种花歌；纺纱的有纺纱歌；织
布的有织布歌。

2. 大量的捕鱼行船歌谣体现
了崇明四面环水靠海为生的特点。

崇明岛四面环水，岛上从事捕
鱼捉虾的渔民占有较大的比例，再
加上港汊纵横、河沟遍地，岛内交通
需小舟，岛外交往靠大船，因此捕鱼
行船歌谣多于江南地区亦是情理之
中的事情。在搜集到的山歌中，有
一整套从起锚号子、张篷号子、行船
歌、抛网歌、放饵歌、拔网歌、收网号
子到装鱼号子极为齐全的歌谣。这
些歌谣、号子真实深刻地反映了打
鱼人终年辛苦劳碌地在海上谋生劳
作的场面。

3. 广为流传的稻作荡滩歌谣
反映了崇明由小到大逐步积涨而成
的特点。

荡滩是沿海地区特有的地形地
貌。崇明作为冲积沙洲，自然有大
块的滩涂芦荡。成陆露出水面后，
常有许多穷人去种生田。

由于在荡滩上种生田的都是穷
苦的平民百姓，他们既要受粮户的
盘剥，又要受风潮不时侵袭的威胁，
生活的艰苦程度远大于一般农民。
正像一首歌谣中说的“住么住的环
洞舍（一种用芦苇搭成的环形草
棚），吃么吃的咸黄汤（带有咸味的
海水），吃辛吃苦做人家（做人家，为
节俭之意），养个圄子（儿子）仍做放
牛郎”，因此，这类歌谣都以苦涩、悲
怨、叹息为主，极少欢娱之词。

至于稻作歌谣，那就更多了。
滩涂经过围垦后，逐步由最初的只
能种植棉花的盐碱地改良成适宜种
水稻的水田，于是崇明的稻作歌谣
就顺应而生了。更何况山歌本来就
起源于劳动时的即兴演唱，其大量
存在亦就不足为奇了。

就其演唱上来说，崇明山歌曲调
优美动听，曲种繁多，既有适宜于野外
演唱的四句头山歌（男女基本调），又
有适宜于男女之间相互对唱的对花
调；既有适宜于田头劳作时演唱的挑
担号子、赶牛号子、车水号子，又有适
宜于海上江面作业时演唱的行船号
子、捕鱼号子、扯篷号子、起锚号子；既
有建筑时演唱的打夯号子、上梁号子，
又有日常生活中的推车歌谣、抬轿歌
谣；既有玩耍游戏时的数牌名调，又有
哀悼亲人时的哭丧歌谣。这些崇明山
歌或柔曼舒缓，或回肠荡气；或如泣如
诉，或似咏似叹；或热烈酣畅，或轻盈
明快。多端的曲种将崇明人的喜怒哀
乐表达得一露无遗。

崇明山歌题材广泛多样，涉及到
生活的方方面面。从劳动场景的描
写，到人物感情的抒发；从民间风情的
记述，到吉庆礼仪的刻画；从男女爱情
的咏叹，到恶习陋俗的嘲讽，都有涉
及。崇明山歌题材上达天文，下至地
理；早涉三皇五帝，晚及今生现世；反
映神仙鬼怪，描写凡夫俗子。多样的
题材将崇明人的日常生活反映得面面
俱到。

崇明山歌表现手法各异，令人叹
为观止。山歌中既有直抒胸臆的直
叙，又有让人叫绝的比喻；既有工整妥
帖的对仗，又有重重铺陈的反复；既有
使人回味的幽默，又有叫人发噱的夸
张。喜悦也好，哀怨也罢；欢笑也好，
嘲讽也罢；仰慕也好，鄙夷也罢，种种
表现手法将崇明人的情感宣泄得淋漓
尽致。

可见，崇明山歌是我们崇明地区
的一宗宝贵的文化遗产。

亦可见，崇明山歌在国际大都市
上海是难得的一朵沃野香花。在举国
上下乃至全世界都重视非物质文化遗
产的时候，我们有必要保护它，传承
它；我们有义务了解它，研究它。

保护传承崇明山歌，了解研究崇
明山歌，首要的就是要弄清楚崇明山
歌的起始，亦即调查清楚它的由来。

有人认为，崇明山歌有据可查的
历史应该从民国年间算起。

为什么？
因为早在民国 25 年（1936），有一

位名叫管思九（又名管剑阁）的海门
人，和他启东籍的同学丁仲皋一起，利
用暑假回乡的机会，在长江口地区搜
集了 1000 多首江口民歌，然后在自己
的导师吴泽霖教授的指导下，从中精
选了 100 首，编印成《江口情歌集》一
书，并由著名教授赵元任作序。此书
收录在大厦大学（今华东师范大学）丛
书内。崇明、启东、海门同操河口语
言，历史上，在清代乾隆年间，崇明曾
向海门作过大量移民。启东在 1928
年方从崇明分治出去。崇明历来有

“呒郎呒姐勿成歌”的民谚，民间爱情
山歌特别多，因此书中所搜集的民歌
有许多都是从崇明流传过去的。

这里，我们不妨以几首《江口情歌
集》中的山歌为例：

结识私情落雨里来，
拨勒（给）东邻西舍看出脚质（脚

印）来。
我姐叫声我个郎，
化化十四个铜钿买仔一双草鞋颠

倒着仔来，
只见脚质出去呒得脚质来。

再如：
结识私情隔条浜，
转过浜来已两更。
我姐末叫声我个郎，
钦天监（旧时皇朝观察天象的机

构）里监官哪格（哪能）呒道理，
只有闰年闰月呒得闰五更。

关于这两首歌谣，笔者的一位朋

友当年在采访崇明地区的一位民间老
艺人范伯良时，也曾听到过他的演
唱。这位现今已 92 岁高龄的多才多
艺老人，当年曾演唱过几十首情歌。
根据他的采访笔记对照，《江口情歌
集》中的这两首歌谣和他所演唱的基
本相仿，仅只个别字略有出入而已（如
书中的“呒得闰五更”范伯良演唱时为

“做哇呒得闰五更”）。
真亏了管思九、丁仲皋两人当年

所做的工作，才使我们得以有了崇明
山歌最早见诸文字的书本依据。

但 是 ，这 并 不 能 就 可 以 此 来 认
定是崇明山歌起始的论据。假若我
们向上追溯，是不是还可以找到别
的依据？

“崇明山歌应该起始于清代。”
这是一些相关人士的又一说法。

这样的说法当然也有他们的理由。
最重要的依据是，清代嘉庆十年

（1805），崇明堡镇地区有一位叫杨樽
的文人，编印了一本《瀛洲书抄》。

这是一本海内外的孤本，目前仅
存于崇明区图书馆内。《瀛洲诗抄》中
收录了崇明明、清时期 186 位诗人的
796 首诗歌。这些诗歌反映了崇明及
其相关地区当年的人文风貌、环境习
俗。在其中，我们就可以窥见到有关
崇明山歌的端倪。

如在《瀛洲诗抄》中，有位秀才刘
鼎，在他所作的《插秧歌》中写道：

五月田家力作忙，
高歌几曲易斜阳。
绿杨树下黄茅屋，
老瓦盆倾白酒香。

诗句形象地描述了崇明乡间五月
农忙天，农户在田头边插秧边唱莳稻
山歌的热闹场景，在一曲一曲的诗歌
声中，时间过得飞快。

吴澄是安徽黟县人。清代乾隆年
间，他流寓崇明几十年，并终老于此。
他写下了 100 首反映崇明民风民俗的
竹枝词，内中，我们也可以寻觅到崇明
山歌的影踪：

宅头四月正农忙，
南界低田尽插秧。
手莳禾稻随口唱，
懶芒呷像弋阳腔。（意为老毛喉咙

就像弋阳地方的唱腔）

虽然我们在清代的几部《县志》中
找不到有关崇明山歌的文字，可是有
这么多的诗歌佐证，它起始于清代早
期似乎是可以定论的事情了。

也有人认定崇明山歌起始于明朝。
从明代中叶开始，长江口的诸多沙

洲开始渐渐地并涨成为一个一统的大
沙洲。崇明的面积有了很大的增加。

明朝崇祯元年，一位名叫王宫臻
的山东进士来到崇明任知县。他到任
后巡行沙洲乡间，察看水患，组织赈灾
捐助，后来，在官场的相互倾轧中被罢
职，这位王进士在乘船离开崇明时，曾
写下过这么一首诗：

满船明月照浪少，
白云望舍记程多。
烟霞一路应期待，
闲看舟人发棹歌。

这位因被罢官而心灰意冷、抱着与
世无争态度的王宫臻进士，坐在船上听
着水手高唱船家号子离开了崇明。

我们还可以翻翻明代万历年间编
纂的《新修崇明县志》。

《新修崇明县志》在其《风俗》编
中，编纂者称，崇明“民间有采茶歌、黄
山号、山歌之类，皆兵农歌之，以鼓力
者。”可见，早在 400 多年前，崇明沙洲
的守军和劳作的百姓就已经在日常的

生活中吟唱劳动歌谣了。
《新修崇明县志》不但记述了当

年平民百姓演唱的是劳动号子，也
记述了那时崇明的读书人所吟唱的
崇明山歌的音调，说是“雅士文人别
有窈窕，音律大略与吴郡相同。”由
此我们还知道了崇明山歌中有的曲
调还和江南民歌相仿。

行文至此，应该是明代万历年
间的《新修崇明县志》是崇明山歌
起始的最早记载了，因为我们再也
无法从现在还存世的、再早的明代
正德年间的《县志》中找到有关文
字了。

400 多年，真的就是崇明山歌
起始的历史？

当年笔者多方收集资料，在写
作《崇明乡土人文丛书》时，查阅了
大量的文史资料。在文天祥的诗
作《指南录》中，见到了有关崇明山
歌的踪迹。这位当年南宋著名的
抗元民族英雄不幸战败被俘，在他
由镇江元兵手里出逃过程中，绕道
途经高邮、泰州、通州，从卖鱼湾登
船经长江北侧崇明江面欲南下浙
江时，所乘的船只正停泊在江面候
潮。正欲吃饭时，江面突然驰来几
艘船只，文天祥等人吓得立即停下
筷子，以为是元兵来追，纷纷拿起
弓箭准备战斗。后来听到有渔歌
声传来，知是崇明的渔民，立刻放
下心来：

一阵飞帆碧波烟，
儿郎惊饵理弓弦。
舟中自信娄师德，
海上谁知鲁仲连。
初谓悠扬真贼舰，
后闻欸乃是渔船。
人生飘泊多折磨，
何日山林青昼眠。

不难看出，诗中的悠扬也好，欸
乃也罢，不就是我们崇明渔民所唱
的崇明渔歌吗？崇明山歌的起始，
不是可以追溯到他出逃时的南宋末
期吗？这大概就是崇明山歌有文字
佐证的最早历史了。掐指算来，它
已有 700多年。

当然，我们还可以推测，也可以
猜想，在比这还更早的时候，崇明的
东西沙刚刚露出江面之际，便有渔
民在附近的水面打鱼，便有樵夫登
岛斫柴，再后还有流放而来的犯人
煎海熬盐。辛勤劳作之余，他们会
引吭高歌解乏；休憩歇息之时，他们
会吟唱对答娱乐，应该也有号子山
歌。但，推测毕竟只是推测，猜想只
能算作猜想，没有明确记载的书面
文字，不能作为确凿无疑的史实。

2021 年 5 月，崇明山歌被正式
列入第五批国家级非物质文化遗产
保护名录，这真是一件可歌可贺的
大喜事。记得一些人当年出于自身
利益的需要，恶搞过崇明山歌。他
们迎合一些根本不懂崇明山歌前世
今生的所谓名家名流，硬把其它省
的一些小调小曲也按在崇明山歌头
上，甚至在有关电视台播放和有关
地方演出，惹得当地人很是恼火，也
差点让崇明山歌申报列入名录的事
夭折。后来几经区里一些群文工作
者的再三打招呼道歉，取得了人家
的谅解，事情才得以化解。崇明山
歌也才得以顺利申报成功。

我们要感谢一代代演唱崇明山
歌的歌手；感谢一批批收集采录崇
明山歌的工作者；感谢区文化馆的
工作者们多年矢志不渝的努力。在
他们的努力下如今的崇明山歌不但
资料相对完整，且被年轻人传承。

人生如歌，岁月如歌。崇明山
歌，一代崇明人心中永远的乡愁永
远的歌！
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巫书记不“乌”
□ 施惠康

新来的村书记姓巫，大名永刚。
巫书记是外地人，大学毕业分配

在机关工作。因挂职锻炼，才来到三
星镇海滨村担任村书记。

“巫”姓在崇明本地很少。“巫”的
读音，与崇明方言中“乌”同音，“乌”在
崇明方言中的词义是“笨”，不聪明。
村民们调侃：这个新来的巫书记，不知
道是真“乌”，还是假“乌”。

巫书记刚来，村委的同事们为表
示欢迎，邀请巫书记吃饭，巫书记不
肯。同事们说：“这是自掏腰包，不是
公款吃喝。”巫书记则说：“自掏腰包也
不行，公款吃喝更不行。这迎来送往
的风气不好。村民见咱一班人一起吃
喝，他们肯定会怀疑公款吃喝。这样
咱给百姓的印象就不好了。”

根据村里风俗，村民家里办红白
喜事，都会邀请村干部来家里吃饭，因
为在村民们看来，村干部来吃饭既能
让本家显得体面，也体现出大家对村
干部的尊重。可巫书记却说：“村民家
办丧事，村委会表示哀悼，送个花圈这
是应该的，我是外地人，不懂崇明本地
的风俗，也不想入乡随这个俗——去
村民家吃饭，这绝对不行。”

由于巫书记带头不去村民家吃
饭，其他村干部，也都不再去村民家吃
饭了。在咱们村已经形成风俗和惯例
的村干部去村民家中吃饭这件事，竟
被巫书记带头破了例。

巫书记三十出头，中等身材，说
着一口标准的普通话。“这个不行”

“那个不行”是他平时讲得非常多的
话。但若以为巫书记是个不作为的

“躺平”干部，那就大错特错了。为村
民服务，解决村民困难他是非常热
情、负责，而且从不推却。村民老季，
身患绝症，无钱医治。当他的家人来
村里求助时，村里按照规定，能够按
规定给予他的关心照顾，村里全部给
了他。可是巫书记晓得仅凭此，是不
可能完全解决季建兴的困难的。于
是他通过网络平台，公开老季的病情
和困难，向社会各界爱心人士求助。
在巫书记的热心帮助下，社会各界爱
心人士，包括巫书记本人，都纷纷捐
赠医药费、生活费。拿到捐款的老季
十分意外和感动。逢人就夸巫书记，
他相托家人给巫书记送面锦旗，巫书
记说你的心意咱领了。你但资金紧
缺，就别瞎用钱了，把钱用在该用的
地方。

类似为村民热心办事服务的故事
在巫书记身上发生很多。巫书记说这
是他的本职工作。村民们从开始时对
巫书记的不信任、不接受。随着巫书
记在村工作时间久了，做下的事情多
了，就渐渐地变成了接受、信任和欣
赏。村民们见了巫书记，也不好意思
直呼“巫书记”了，而都是亲切地称呼
他为“永刚书记”。

只可惜这个“永刚书记”没能在咱
们村呆更长时间。新的工作岗位在等
着他。最近，他又被组织安排，去新单
位工作了。

巫书记一点都不“乌”，他在百姓
心目中，形象很高大。人民群众都喜
爱他。我们祝愿巫书记在新的工作岗
位上，始终牢记为民服务宗旨，做一名
深受百姓喜爱的好干部。

咏荷（二首）
□ 黄启昌

其一
满目荷园清风徐，溢池葱笼翠欲滴。
硕花嫣红笑碧池，睡莲卧波羞暑季。
晨间晶露戏绿伞，夜晚落霞醉叶际。
游人竞相摄倩影，不朽美景烙心底。

其二
粉嫰红艳惹人爱，清高纯净露雅台。
莫怪世人皆称羨，茁自污泥脱俗来。
清廉洁朴集一生，不畏烈日迎暑开。
溢美诗文传千古，优秀品质颂万代。


