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□ 黄企生

往事清零
快步前行

努力在新征程创造新奇迹
（上接1版）要深刻领悟中国式现代化
的中国特色、本质要求，以及推进中国
式现代化必须坚持的重大原则，坚定
不移用习近平新时代中国特色社会主
义思想武装头脑、指导实践、推动工
作，坚持好、运用好贯穿其中的立场观
点方法，切实将学习成果转化为高标
准推进世界生态岛建设的生动实践。

会议强调，要始终团结奋斗，努力

交出世界级生态岛建设新的答卷。要
坚持以习近平新时代中国特色社会主
义思想为指导，自信自强、守正创新，
踔厉奋发、勇毅前行，坚决把党的二十
大精神贯穿到高标准推进世界级生态
岛建设的各方面、全过程。要把贯彻
落实党的二十大精神与推动当前工
作、谋划未来发展结合起来，深入践行
习近平生态文明思想，完整、准确、全

面贯彻新发展理念，以更加坚定的决
心、信心、恒心，实施世界级生态岛发
展规划纲要，落实生态岛建设第五轮
三年行动计划，积极推动长江经济带
绿色发展示范和碳中和示范区建设。
要弘扬党的光荣传统和优良作风，推
动党员干部践行群众路线、深入调查
研究，以真抓实干、实功实效，加快推
动乡村全面振兴，有力增进全区民生
福祉。要永葆自我革命的鲜明品格，
坚持不懈把全面从严治党向纵深推

进，锲而不舍落实中央八项规定精神，
持之以恒正风肃纪反腐，不断涵养风
清气正的政治生态。要践行团结奋斗
的时代要求，始终同人民群众站在一
起、想在一起、干在一起，聚焦党的二
十大作出的一系列决策部署，把广大
党员干部干事创业的心气扬起来，干
劲鼓起来，焕发强大的奋斗热情，努力
在世界级生态岛建设新的征程上创造
新的奇迹、铸就新的辉煌。

会议还研究了其他事项。

古人宠物命名大赏古人宠物命名大赏

计算机清零，才能再高效运
算，杯中的水倒掉，才能续新茶。
对每个人来讲，最明智和靠谱的
做法，不要纠结和沉湎于过去的
往事，而是要尽快清零。

有位哲人曰：“清理了你的缓
存，适时把自己归零，就会不断追
求卓越，在归零之后赢得新的成
绩。”人生成长的法则告诉我们，
有些事情过去了就过去了，有些
人遇见后离开就离开了，不必太
在意和关注。只有将心里的“杯
子”清空，将自己所重视和在乎的
很多东西以及曾经的判断作个了
断，才能放飞心情，放弃陶醉，放
下包袱，轻装上阵，应对新的机遇
和挑战，更好地把握自我，活出自
我。如果被过去的荣誉、经验、挫
折和烦恼所束缚，或仍留恋在过
去的岁月里，就容易被新的时光
所抛弃。

老祖宗早就知道，为什么“句
号”和“零”是一样的呢？就是让
人明白，前面已经“句号”了，后面
就是“零”开始了，不必纠缠于前
面的“句号”。

当然也要注意把握辨证的否
定，归零也要有界线、尺度、舍
取。成功的归零，是成功后头的
光环，成功的经验要留下弘扬；失
败的归零，是心中留下的悲伤，也
要沉淀和汲取，不能在同一个地
方跌倒两次。

总之，往事归零，就是做到有
利的坚持，不利的果断抛弃。成
功代表过去，失败警示现在，实干
走出新路，学习决定未来。无论
心情是乐是愁、是喜是忧，一定要
静下心来，宁静才能致远，适时清
空那些杂七杂八的事情，从零开
始，铿锵有力对待每一天，这样的
人生，才称得上精彩，才能期待明
天更美好。

撕一张日历很简单，把握每
一天不容易，过好每一天、走好每
一步更不容易，唯有坚持和努力，
想不进步也难，这就是大道至简，
颠扑不破。

不同年龄段的人给宠物起名
字都带有各自的时代特色。例如，
60 后爱用叠字，在狗群中叫一声

“花花”，能听见此起彼伏的“汪汪
汪”。70后喜欢用花色+体型起名，
譬如小黄、小黑、大黄、大黑，简单
粗暴。80后起名的风格朴实无华，
喜欢来福、旺财这种带有美好寓意
的词。90后则更加“洋气”，爱用英
文名，如露娜、卢卡斯、艾米等。00
后又是一波“文艺复兴”，同80后一
样看重名字的寓意，李富贵、张发
财等是狗中大众名。那么，在古
代，不同朝代的人又是怎么给宠物
起名的呢？

今人可能觉得马是一种“非典
型宠物”，但是在古代，马不单单只
是坐骑，更是古人生活中十分重要
的一种动物。甚至可以说，时间后
退两千年，马才是最潮流的宠物。

秦始皇就养马，一养就是七
匹，而且都是名贵品种。《古今注》
中记载了秦始皇爱马的名字，分别
是追风、白兔、蹑景、追电、飞翩、铜
爵、晨凫。大多是表示速度快的意
思。据说秦始皇最爱的马是追风，
无他，只因追风跑得最快。项羽也
养马，名骓。骓的本意，为毛色青
白相杂的马，看来用花色给宠物命
名，是自古就有的传统。骓在当时
号称天下第一骏马，当之无愧马中
顶流。

唐太宗也是天子爱马协会中
的一员。隋唐之际，他骑着战马南
征北战，与马儿们结下很深的情
感。太宗的起名风格与秦始皇一
脉相承，不过跟前辈相比，他更喜
欢用马儿外观上的特征来起名。
他的爱马分别叫：特勒骠、青骓、什
伐赤、飒露紫、拳毛騧、白蹄乌。太
宗非常喜爱自己的马儿，在为自己
建昭陵时，便用青石雕刻了六匹爱

马的形象，并且亲自为他们作“赞”。

古人给狗狗命名的方式也是千
奇百怪，有文雅的，也有接地气的。

《搜神后记》中记载过一只名叫“乌
龙”的狗狗，是一位少妇的宠物。清
朝的雍正帝也是妥妥的爱狗人士，雍
正给自己的两条爱犬起名“造化”与

“百福”。作为皇室的尊贵狗，这名字
可谓十分朴实无华了。作为资深狗
奴，雍正更亲自为“造化”和“百福”定
制衣服，给两只狗分别做了黑虎套头
和麒麟套头。

纪晓岚的狗名字也十分朴素，叫
作四儿，这四儿可是当之无愧的清朝
版“忠犬四公”。据载，纪晓岚被发配
至乌鲁木齐时，养了几条狗，四年后
奉旨回京时，其中一只黑狗，也就是

四儿，不离不弃地跟着队伍走，竟然
跋涉千里、历时四月，与主人一同到
达京城。而且，四儿还十分护主，一
路上严格守护行李，只有纪晓岚本人
才能靠近。此事有纪晓岚的诗为证：

“归路无烦汝寄书，风餐露宿且随予；
夜深奴子酣眠后，为守东行数辆车。”

看了朴实派的狗名，再来看看文
雅派的。《十骏犬图》是清朝画家郎世
宁的画作，画中有十只品种名贵的狗
狗。每一只都有自己的名字，分别是
霜花鹞、賧星狼、金翅猃、苍水虬、墨
玉璃、茹黄豹、雪爪卢、蓦空鹊、斑锦
彪、苍猊。这种跨越物种的起名法颇
有意思，有点类似给一只狗命名为小
猫咪或者小熊猫。

没有人能拒绝一只可爱的小猫

咪，古人当然也不能。初唐人张博
（骆宾王舅舅）养了七只猫，分别起
名东守、白凤、紫英、怯愤、锦带、云
团、万贯。后唐的琼花公主也养
猫。她给一只白色嘴边有深色纹理
的起名为“衔蝉奴”，另一只白色尾
巴黑的起名为“昆仑妲己”。

宋朝是盛行养猫的朝代，宠物
猫的身影在宋人的画作、诗作中频
频出现。大诗人陆游是宋朝养猫人
中的一员，晚年养猫为伴，他给自己
的猫猫起的都是些可爱风的名字，
例如粉鼻、雪儿、小於菟等。作为诗
人，陆游当然还会给自己的猫猫写
诗，譬如《赠粉鼻》便是写给粉鼻的，
记录了猛猫粉鼻大战老鼠的英姿。

《赠猫》则是写给小於菟的，宋人养
猫要用“聘”，常常是一包红糖或者
一袋盐，陆游用一袋盐聘了一只猫，
给它起名为小於菟。
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□ 博物馆·看展览
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艾滋病防治讲座
走进崇明卫校

为普及艾滋病防治知识，提高广
大师生自我健康保护意识，遏制可能
在青年学生人群中的艾滋病传播和
流行，崇明疾控中心日前在崇明卫校
学术厅通过线下上课和线上直播的
方式面向全体在校学生开展艾滋病
相关预防知识讲座活动。

讲座从艾滋病的基本知识、传播
途径、防治措施及国家对艾滋病的

“四免一关怀”政策等几个方面开展
知识普及教育活动，并且介绍了全
国、上海以及崇明区的艾滋病流行情
况，通过生动详实的案例，为同学们
讲述了艾滋病患者的感染经历，告诫
大家要预防并远离艾滋病。同时告
诫同学们，目前虽然还没有完全可以
治愈艾滋病的药物，但艾滋病是可防
可控的，艾滋病不会通过日常生活传
播，避免引起不必要的恐慌，更不要
歧视艾滋病患者，要珍惜、关爱自己
和他人的生命健康，养成良好的生活
习惯。

花季无艾，共享健康。此次讲座
普及了艾滋病防治知识，同学们对预防
艾滋病有了更加深刻的了解，也加深对
艾滋病患者的理解，有利于促进学生树
立正确的生命观和性道德观，增强社会
责任意识，在校园筑起了一道坚实的

“防艾墙”。 □ 崇明疾控中心

团结奋进谱新篇 满怀信心向未来
（上接1版）在践行习近平生态文明思
想、建设崇明世界级生态岛的征程中，
要时刻不忘“人民情怀”，激发生态动
能，赋能乡村振兴，优化社会治理，解
决好人民群众的急难愁盼问题，推动
世界级生态岛建设实现更大进步、取
得更多荣光。

新海镇新海居民区党总支书记
祝玉华表示，相信在新一届中央领导
集体的带领下，伟大祖国一定会更加
繁荣昌盛，人民生活一定会更加幸福

美满。作为一名基层党支部书记，自
己将认真学习宣传贯彻党的二十大
精神，继续发挥好党组织的战斗堡垒
作用，坚持以人民为中心的发展思
想，整合各方资源，解决好社区居民
的急难愁盼问题，最大限度维护好、
实现好、发展好社区居民的根本利
益，做人民群众幸福生活的“守护
者”。

堡镇花园村党总支书记、村主任
刘文瑜表示，党的二十届一中全会选

举产生了新一届中央政治局常委。
自己作为一名基层党组织书记和退
役军人，倍感振奋。接下来，要充分
发挥特色服务品牌“老班长工作室”
作用，继续发动退役军人在党建引领
下共同参与基层治理、红色教育宣
传、学生社区体验等文明实践活动，
团结带领党员群众在新农村发展、乡
村振兴、创新社会治理中不断奋进，
在实现第二个百年奋斗目标的新征
程上，踔厉奋发、笃行实干，不断把人
民对美好生活的向往变为现实，奋力
谱写乡村振兴新篇章。

思想之旗领航向，人间正道开新
篇。党的二十大擘画的宏伟新蓝图
徐徐铺展，崇明广大干部群众对未来
发展更加充满信心和干劲。大家一
致表示，要认真学习贯彻党的二十大
精神，深入践行习近平生态文明思
想，牢固树立和践行绿水青山就是金
山银山的理念，站在人与自然和谐共
生的高度谋划发展，推进生态优先、
节约集约、绿色低碳发展，高标准推
进崇明世界级生态岛建设，创新生态
优势价值实现途径，生动演绎“绿水
青山就是金山银山”的崇明案例。

清 沈振麟《猫竹婴戏图》局部

产业添活力 乡村换新颜
（上接1版）形成水上发电、水下养殖的
发展模式。“渔光互补”的好处有很多，
比如光伏板可以给螃蟹遮阳，降低水面
温度，减少水分蒸发，为螃蟹提供更好
的生长环境。另外，在蟹塘上架设光伏
板能“一地两用”，节约了土地资源。

记者了解到，项目一期占地1200
多亩，于 2021 年建成实现并网发电，
至今已经实现年发电量 4800 多万千
瓦时，与相同发电量的火电厂相比，每
年可为电网节约标煤约1.4万吨，减排
二氧化碳约3.9万吨。

目前二期项目也在积极筹建中，
除了清水蟹养殖、光伏发电之外，二期
项目还将融合乡村文旅元素，在充分
遵循自然规律、以动植物生态特征为
依据的基础上，设计漂浮花园、人工绿
岛等不同类型的水上景观，保护生物
的多样性和丰富性，通过多层次展示
光伏科技、现代农业和自然风光，带动
周边餐饮、民宿等特色产业发展。“这
个项目不但壮大了村集体经济，也将
带动群众增收。”胡慧春说。

村子要富，也要美。近年来，华星

村还在不断加大美丽乡村建设力度，
水、电、路、网等基础设施升级换代，农
村人居环境明显改善，老百姓的生活
品质不断提升。“这两年，环境越来越
好了，我们住的也很舒心。”面对村里
日新月异的变化，村民徐女士高兴
地说。

环境的改善也源自于村民观念的
转变。以庭院洁净为主题，华星村先
后多次发动群众开展专项环境整治行
动，对房前屋后杂物、乱搭乱建进行全
面清理。“把宅前屋后打扫得亮亮堂堂
的，大家伙一眼看过去也敞亮。”胡慧
春告诉记者，村民的积极性都很高，以

前家门口堆点废木料、屋后搭个小棚
子的景象如今再也看不到了。除此之
外，华星村还聚焦“小三园”改造，以

“实用、美观”为原则，绿化和美化“小
三园”，引导村民有序种植、不乱搭乱
建。设置围墙、砌筑小菜园、增设排水
设施……经过一番修整，村里环境面
貌焕然一新。“之后村里还将增设健身
文化小广场，让村民有更多的娱乐活
动场所。”说起未来村里的规划，胡慧
春说。

产业兴、乡村美、农民富，华星村
正焕发着勃勃生机，大步向乡村振兴
之路迈进。


