
寒冬时节，长兴岛振华重工长兴
分公司三号外码头边寒风呼啸，让人
不禁想把身上的羽绒服再裹裹紧。冷
风中，仅仅身着毛衣、棉胎和薄薄一层
电焊服的胡丰见正在工地上作业。相
比记者的瑟瑟发抖，胡丰见显得从容
淡定：“我们工作时候感觉不到冷的，
烧电焊的工人，胸前永远有一团火，越
干越暖和！”

“一旦你停止学习，你就会停止不
前。我一直在学习的路上！”这是胡丰
见的微信朋友圈签名，也是他的人生信
条。如这句话所说，在作为一名电焊工
的职业生涯中，胡丰见从未停下学习的
脚步，从起初只会简单烧焊，到现在成
为了会冷作、电焊、打磨的全技能型人
才并带出了一批批优秀的徒弟。

2007年，胡丰见进入上海振华重
工长兴分公司，虽然当时的他已有 7
年电焊工的工作经验，但如何提升自
己的工作质量，是他一直在努力的方
向。“烧电焊有一个探伤合格率，指的
是在烧的过程中出现的不均匀加热导
致的气孔等问题，但这是可以通过一
次次的练习不断提升的。”胡丰见告诉
记者，烧电焊也是要用心做的。每次
烧制完成后，通过超声波检测出有问
题的地方，然后用碳弧气刨刨开，观察
出现问题的地方，思考出现问题的原
因，避免下次“再犯”。通过一次次地
思考总结，胡丰见不断提升自己的技
术，探伤合格率也从当初的不足80%
到现在97%以上。

“电焊和许多工作都有密不可分
的联系，持有一些特种操作证可以帮
助节省工作时间，加快工作进度。”胡
丰见所处的工作岗位流动性比较大，
其中一大部分作业内容涉及到高空。
操作登高车是特种作业，且专职登高
车操作人员有限，如果现场需要登高
作业的人员都等着专职驾驶员操作的
话，工作就很被动，一天干不了多少工
作量。于是，胡丰见和班组的几个主
要岗位的工友同事利用空余时间考取

了登高车操作证。还有电工操作证、
小行车操作证等一系列特种操作证，
胡丰见班组每个人都成了多面手，一
专多能。如今，胡丰见成为了一名电
焊工带班，但他仍没有停下学习的步
伐。“现在更多的是在现场配合工人们
一起干活，所以我在想办法学习一些
带团队的经验和知识。”

除了自身学习，胡丰见还把学到
的知识用更简单易懂的语言，无私地
分享给身边的同事、朋友们，让他们能
更快、更好地掌握这门技术，少走弯
路。“我现在在带一批云南的徒弟，我
把多年的工作经验和心得毫无保留教
授给学员们，也把我自己的职业学习
经历与他们分享，让他们少走弯路，成
长得更快。”胡丰见说。2015年，胡丰
见被公司技术学院聘为兼职老师，每
年为公司高级工技能培训提供指导，
培训出一大批一线骨干。

实战也是学习的关键一步，进入
公司后，胡丰见参与了多个重大项目
的焊接工作，其中主要有美国新海湾
大桥、12000 吨浮吊、比利时闸门、荷
兰 闸 门 、美 国 长 滩 桥 吊 、迪 拜 3E
PLUS 桥吊、洋山自动化码头等大型

项目，在实战中，胡丰见严谨细致、攻
坚克难，效率和质量都首屈一指，得到
了公司领导的肯定和国内外客户的一
致好评。

来振华公司十几年，让胡丰见
印象最深的是参与美国旧金山奥克
兰新海湾大桥项目。美国新海湾大
桥是旧金山新的地标性建筑，是世
界第一大单塔自锚抗震悬索钢桥，
也是同类桥梁中建造难度最大，质
量要求最高的钢结构桥梁。该项目
在 2006 年-2007 年钢塔模拟实验阶
段，因主塔的钢结构材料特殊，板材
厚度大，质量要求高，焊接难度大，
焊接质量一度达不到质量要求而让
施工人员犯难。

“焊接模拟实验就长达一年多，其
中大桥主塔板单元焊接质量是最大的
困难。经过大量的实验，最后决定采
用船形位置配合多次翻身焊接，达到
了焊接质量要求。”胡丰见告诉记者。
因为这个项目，在2015年上海第十届
质量大会上，胡丰见和其他11位全市
各行各业的朋友们获得了“刘源张质
量贡献奖”。

去年的美国休斯顿桥吊项目也让
胡丰见记忆深刻，“这个项目与其他项
目不同的是对焊缝外部质量要求极
高，与通常意义上的钢结构是比较粗

糙的印象不一样，休斯顿项目可以称
得上钢结构‘艺术品’。”胡丰见说，在
高标准严要求下，他们的每一步操作
都受到了严格把控，“每完成一步，我
们都需要进行报验合格后才能继续做
下一步。因为刨开重做会花费更多时
间，所以在一开始，我们就放慢速度，
更细致、更耐心地去焊接。”据胡丰见
回忆，这个项目花费了同等量级项目
3 倍的时间完成，但好在收获了令人
满意的结果。

作为一名四川人，今年过年，胡丰
见选择留在上海，留在工地，这是他第
二年没有回老家过年。他年前在焊接
的，是今年夏天就要交付的长荣高雄
远控自动化桥吊项目中的一台岸边集
装箱起重机。按照工作节点，焊接工
作要在年初五全部做完，之后就要进
入抛光、刷漆、装电缆、拉控制线、安装
自动化设备等工序，环环相扣，一点也
慢不得。

“总装焊缝工作相当于要把岸边
集装箱起重机的‘骨架’搭起来，四根
立柱和下横梁对接的焊缝异常重要
——整个岸桥千余吨重量都在四根立
柱上，今后岸桥运转时，焊缝还会受到
各个方向的应力，所以工作要求极
高。而且，这个活天黑不能干、下雨不
能干、风太大也不能干，所以只能过年
期间加班加点地干。”胡丰见告诉记
者，极端天气会导致焊缝里产生气孔，
影响质量，而他们烧的焊缝里，哪怕一
根头发丝那样细小的气孔都不允许
存在。

胡丰见说，这个春节假期，除了大
年夜回宝山的家里吃了顿年夜饭，大
年初一休息了一天，陪爱人和孩子看
了场电影，年初二就回到了岗位上，继
续与焊枪、岸桥为伴。

最近，公司全面复工，五六个项目
十几台桥吊工期告急，胡丰见又开始
忙得不可开交，但他甘之如饴。对胡
丰见来说，坚持在工地源于心底那份
热爱，“我挺享受在现场和工人兄弟一
起干活，一起工作一起放松，能同甘共
苦，我觉得挺快乐的。”
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胡丰见和他的电焊人生
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加强道路管控力度
消除交通安全隐患

□ 记者 沈俊 通讯员 严惠平

东平镇前进新村居民区开展邻里互助模式——
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“同楼帮”为独居老人送温暖□ 记者 杨祎晨
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健康科普进社区
服务群众零距离

骗子冒充家属行骗
警方联手居委劝阻

实战积累经验实战积累经验

本报讯 电信诈骗的手法层出不
穷，其中冒充熟人诈骗的手法最叫人
防不胜防。近日，崇明警方联合辖区
居委会工作人员成功劝阻一起冒充家
属类诈骗。

2月14日上午10时许，区公安分
局城桥派出所民警接到辖区居委会打
来电话说，小区里一名老人可能遇到
了诈骗，希望民警能到现场辨别一下。

接到电话后，民警立即驱车前
往。到场后，民警向老人了解了诈骗
电话的具体情况。原来，当天上午，老
人接到“孙子”电话，称他在外面打架
将别人打伤了，现在对方要求赔偿 9
万元私了此事，不然就要报警。

老人接完“孙子”电话后，立即赶
到农业银行填写了取款单。随后因为
要去居委会办事情，便对居委会干部
诉说了此事。居委会干部听完后感觉
与城桥派出所宣传的防范电信网络诈
骗案例极其相似，立即打电话向警方
汇报了此事。

随后，民警用老人电话与其孙子
开展联系，当老人接通孙子电话后，孙
子表示自己没有发生过打架斗殴的事
情，本人正在五角场上课。听到孙子
说自己没事，老人这才将一颗悬着的
心放下了。

警方提示：老人在接到此类电话
后，要冷静处理，仔细核实对方身份，
及时向其他家庭成员询问情况，切勿
轻易做决定，要多与子女或晚辈商量
核对，谨防上当受骗。

同时，也希望晚辈多关心家中老
人，和老人们多联系沟通，让老人熟悉
自己的声音和活动情况，能辨清真伪，
不给不法分子留有可趁之机。

本报讯 新年伊始，陈家镇政府便
组织相关工作人员，对位于陈家镇地
区的花漂中路锦陈路、北沿公路老庙
路、先晨路北陈公路等60个公路交叉
口进行改造。通过改造，这些路口将
安装警示摄像头、减速带、警示灯等设
备，能大幅提高过往车辆的通行安全。

2021 年 11 月底陈家镇政府从公
安交警部门了解到，近年来该镇辖区
内不少与陈海公路交叉的村级小路路
口，常常因电瓶车行驶过快与在陈海
公路上行驶的机动车发生交通事故。
陈家镇政府以党史学习教育为契机，
结合“我为群众办实事”实践活动，从
2021 年 12 月起开始对辖区内各个路
口进行排摸梳理。

“辖区内那些村级道路与区级大
路交汇的路口，之所以交通事故频发，
主要就是这些路段缺乏安全管控手
段。”陈家镇分管副镇长石宇表示，在
交通事故中受伤的可能只是一个人，
但影响的往往是一个家庭。为保障村
民出行安全，陈家镇政府决定投入资
金，为辖区内事故易发多发交通路口
添置交通安全设备，以加强来往车辆
的管控力度。

石宇告诉记者，本次进行改造的
路口共有60个，陈家镇政府将对其中
40 个（学校周边、视线不好等）路口，
安装减速带、反光柱、警示灯等安全设
备。同时在北沿公路、老庙路路口，八
滧公路、奚八路路口，新协路、八效公
路路口等 20 个路口安装监控智能控
制器等警示设施。

据介绍，该工程目前已开工，将在
今年3月份完工。本次的路口改造工
程在崇明地区属于首例，今后将在全
区范围内推广。

本报讯 俗话说，邻里好，赛金
宝。在东平镇前进新村居委会，128
户独居老人不再为身边无人照顾而犯
愁，因为他们有了同一楼道居住的结
对“老伙伴”志愿者的关注。平日里，
这些独居老人生活有啥困难，那些“老
伙伴”志愿者会在第一时间上门相助，
前进新村居民区党总支书记姜云姗亲
切地把这种居住在同一楼道邻里互助
的模式称之为“同楼帮”。

去年，前进新村居民区党总支在
开展党史教育活动中，针对新村独居
老人较多、大多年事已高、生活料理不
便等状况，及时把“我为群众办实事”
作为一条主线来抓，因地制宜，提出了

“同楼帮”志愿服务计划。
党总支在新村原有 11 名“老伙

伴”志愿者的基础上，依据独居老人居
住分布情况，再次在小区发动、招募同
楼道志愿者60名，进行“一对一楼道”
独居老人帮扶工作。此举得到了新村
不少低年龄、身体好、思想觉悟高的退
休党员、居民骨干的纷纷响应。

“同楼帮”项目在原先“老伙伴”志
愿服务“上门走访+电话联系”同时，
又适时进行升级，即有急事，我来帮。
提供陪同就医、配药、送餐、购物等服

务，努力提高高龄独居老人的生活安
全与质量，又将“我为群众办实事”落
到实处。

去年以来，“同楼帮”志愿服务受
益老人达80余人次，深受独居老人的
欢迎，也使他们内心感受到党组织给
予的无比温暖。在外的子女回来得知
这一情况后，对居民区党总支、居委会
的热心做法深表谢意。一位在上海市
区工作的子女回家看望老人后对居委
干部表示：“你们分担了原本应该由我
们做的事，现在，我们没了后顾之忧，
可以放心地在外打拼了。”

志愿者周坤夫家住海鸥新村106
号 103 室，与他相邻的同楼 104 室 73
岁的独居老人陆仁珠，20多年前因患
脑瘤开刀，致使现在眼睛几乎看不见，
被确定为视力残疾 1 级；她同时还伴
有高血压、糖尿病等慢性病，需长期吃
药。于是，周坤夫每月定期帮她配药
以及去银行取钱、买菜，还为她办理残
疾证、申请长护险等事宜。今年大年
三十，老人家里突然停电，这下可急坏
了陆仁珠老人，“这年可咋过？”周坤夫
得悉后，及时帮忙找人修理，使家里恢
复照明。年初一，老人家里水龙头又
坏了，周坤夫第一时间联系修理人员
上门，及时解决了这一麻烦，使老人生
活能照常进行。

志愿者黄兰芳家住海燕新村80号
403室，与她住上下楼的303室76岁的
盛秀华老人，自老伴前些年去世后一直
独居在家，且有精神残疾。老人腿脚不
好，黄兰芳每天会上门帮助其将分类垃
圾投放至小区集中投放点上，同时还会
帮助其买菜、配药，解决她生活所需。
空闲时，黄兰芳经常上门关心老人身体
状况，使老人倍感邻里间的温暖。

志愿者王根娣家住北苑小区13号
401室，与她在同一楼202室居住的77
岁的顾洪范老人，丧偶，平时独居于此，
子女均在上海市区。于是，王根娣经常
关心顾洪范老人的日常生活及身体状
况，当老人身体不适时，她帮忙照顾且
联系他家人。有一次，顾洪范家里停
电，王根娣得悉其还未吃饭，连忙送来
可口的暖心饭菜。

“同楼帮”一系列接地气又务实的
举措，着实为独居老人带来福音。姜
云姗说：“今年，我们将进一步完善项
目实施办法，加强志愿者队伍建设，为
独居老人排忧解难，让小区更多老人
增强获得感、幸福感。”

本报讯 为进一步传播健康知识，
倡导健康生活理念，日前，新华医院崇
明分院结合“我为群众办实事”实践活
动，在向化镇开展科普讲座和健康咨
询活动。

讲座中，来自新华医院崇明分院
各科室的专家向居民们科普专业知
识，加深了市民们对男性健康、中医养
生以及脊柱健康的了解和关注。

随后的活动中，医务人员们热心
地为居民们提供健康咨询，发放宣传
资料，宣传中医药养生知识等。同
时，专家们通过把脉、问诊等诊疗方
式为前来咨询的居民详细检查身体
状况，询问患者病情，提供可行的治
疗建议。

据了解，一直以来，新华医院崇明
分院坚持“把脉问诊”，根据居民的不
同需求，积极协调各类资源向社区下
沉，不断充实社区服务内容，提升居民
群众的获得感、幸福感和安全感。

新华医院崇明分院泌尿二科主任
医师王乾表示，通过这次宣教能使居
民对疾病有一定程度的认识，了解什
么情况下要到医院去就诊看病，避免
疾病进一步发展。据介绍，新华医院
崇明分院和18个乡镇都有合作，每月
会开展一到两次科普讲座和健康咨询
进社区的活动。


