
在各个生长阶段，草莓对
温度的要求不同。种植初期，
温 度 要 求 相 对 较 高 ，白 天
30℃，夜间 12℃；当进入显蕾
期，要求白天温度 25～28℃，
夜 间 10℃ ，如 果 夜 温 高 于
13℃，会使腋花芽退化，雄蕊、
雌蕊发育受到不良影响；开花
期，要求白天 23～25℃，夜间
8～10℃；果实膨大期，要求白
天 23～25℃ ，夜 间 6～8℃ ，这
个时期如果白天温度在 23～
25℃以下，果实变大，但是收获
期会推迟；果实收获期，要求白
天 20～23℃ ，夜 间 为 5～7℃ 。
遇极端低温天气，花及花蕾受
冻发黑，会降低产量，应注意防
寒防冻，采取保温措施。

保温开始后，大棚内温度
较高，水分蒸腾量很大，土壤很
容易干燥，充分保持土壤湿润，
是草莓管理的关键。装有滴灌
设施的大棚，大约每星期滴水
一次。但如果湿度过高，也会
对草莓开花授粉、采收不利，所
以铺地膜时，要畦沟全面覆盖，
不露土面，滴水管放置在地膜
下，阻止水分蒸发，并注意通风
换气，降低大棚内空气湿度。
注意：在蜜蜂出来活动前，务必
消除棚膜上的水滴，以免蜜蜂
沾上水滴引起死亡。

□ 上海三农服务热线
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【他山之石】

没有农业农村的现代化，就没有
国家的现代化。实施乡村振兴是党的
十九大作出的重大战略部署。综观世
界其他国家的发展历程，也普遍遇到
了形形色色的乡村问题。据世界银行
统计，截至 2016 年，全球农村人口为
33.91亿。一方面，农业、农村蕴含着巨
大的发展机遇；另一方面，农村建设、农
民生活还面临诸多绕不开的难题。

商场养禽畜，屋顶办农场。2017
年 底 ，意 大 利 新 零 售 企 业 Eataly 把
2000 多种农作物以及 200 多种家禽搬
进了商场。这个“农场公园”不仅有农
田、商场、市集，还有农产品加工坊、餐
厅和教室，让消费者可以零距离体验
从田间到餐桌的全过程，了解每一个
菜品背后的故事。

“新农业+新零售”的尝试，倡导慢
生活、慢食物的新型生活方式，深受意
大利市民的欢迎，也从销售端带动了农
业发展，让与商场签约的农户直接受
益。这是意大利近年来农业创新的一
个缩影。意大利政府的各项政策和技
术性支持，以及创新性思维的应用，让
这个农业强国的发展势头更加迅猛。

地处地中海北岸的意大利土地
肥沃，境内 56%的土地属农业用地，
是世界传统农业大国和农业强国。
意大利的橄榄油、葡萄酒、番茄酱等
产品享誉世界，具备较强的市场竞
争力。

强 大 的 农 业 优 势 ，不 仅 源 于 意
大利悠久的历史传承、生产者的创
新性思维、对质量与安全标准的严
格追求，也得益于该国对农耕传统
的尊重，以及对环境和生物多样性
的保护。

结 合 地 形 和 气 候 ，意 大 利 一 直
打着“特色农业与环境保护相结合”
这张牌。在普利亚，当地农民种植
有机硬质小麦、橄榄树和蔬菜；在西
西里岛，农民主要种植果树、谷物和
橄榄树；在撒丁岛，农民以养羊和生
产羊乳干酪为主……

意 大 利 农 业 从 业 者 严 格 践 行
“可持续”的座右铭，让农作物自然

生长，畜牧养殖与蔬菜种植相辅相
成，既保证了品质，也保护了土壤和
水质。

为 保 护 乡 土 物 种 ，保 持 农 作 物
优越品质，意大利政府为主要农畜
产品的种养殖方法制定了具备法律
效力的标准，如详尽规定橄榄树的
间距、葡萄的单位产量、黑猪的生长
周期等。同时，意大利政府还立法
对这些农产品进行等级评定，如葡
萄酒就分为 4 个等级，在价格上也体
现出合理区分。

对 农 业 和 自 然 的 尊 重 ，换 来 了
优质农产品的产出，使意大利成为
欧盟内部获得“原产地保护”“地理
标志保护”和“传统特色产品保护”
认证最多的国家。

在意大利的农场，你或许可以领
养上一只宠物或是一头家畜。在中部
城市阿布鲁佐，前往农场旅游的游客
可以参与“领养一只羊”活动，与农场
联系签订领养奶羊计划：领养人支付
领养成本，同时获得农场生产的羊奶
奶酪及香肠等农产品作为回报。这项
活动已经逐渐在意大利全国推广。

意大利的农业旅游起步早且发
展成熟。早在 1865 年，意大利就成立

了“农业与旅游全国协会”，引导城市
居民到农村去体验自然野趣，与农民
同吃住、同劳作。而在欧盟所有成员
中，意大利是首个将农业旅游纳入法
律体系的国家。1985 年，意大利第一
部关于农业旅游的国家法律生效，旅
游农场需通过严格的资质认证方可
取得许可。

意大利现有一万余家专门从事
“绿色农业旅游”的管理企业。旅游业
与农业的结合让乡村成为具有教育、
游憩、文化等多种功能的空间，农业资
源潜力得以深度开发，农民拓宽增收
途径，同时很大程度上改善了城乡关
系。如今，农业旅游已经成为意大利
人的一种生活方式。一方面游客在有
机农场中旅游观光，见证作物生产的
全过程；另一方面农场在这个过程中
为消费者提供大量的农产品。

近年来，意大利农村旅游的维度
和深度还在不断拓展。基于农业旅游
的多方共赢，意大利政府通过各项措
施推动农业旅游开发，增加农民收入
及就业机会，实现特色区域农产品价
值增值以及促进农业旅游形式多样化
发展。

在如今的意大利，年轻一代对重

返田间作业、沉浸于大自然的兴
趣正逐步增加。

意大利农业联合会 2017 年
底 的 一 份 调 查 显 示 ，这 个 国 家
年 轻 一 代 告 别 都 市 、离 开 金 融
商 业 等 行 业 ，重 返 乡 村 从 事 农
业 产 业 的 比 例 正 不 断 攀 升 。
2016 年 ，农 业 产 业 当 中 的 年 轻
人就业率增长 12%，远高于全国
1%的平均就业率增长水平；在
全国青年企业家中，约有 10%从
事农业产业。

当然，让年轻人更加青睐农
业产业的一大主要原因，是意大
利居高不下的失业率，农业发展
为意大利年轻人就业开辟了一条
新路。为了鼓励更多的年轻人投
身农业、奔赴农村，意大利农业从
业者除了可享有欧盟给予 35 岁
以下农业从业者 25%的额外农业
补贴，还可享有本国政府给予 40
岁以下农业从业者一定时限的社
保缴费减免优惠政策。一些农业
企业还能根据所从事的农业活动
获得专项资助。

新鲜血液的注入使得意大
利农业“返老还童”。目前，意
大利从事农业产业的年轻人主
要 经 营 粮 食 种 植 、奶 制 品 生 产
和农业旅游等项目。他们为乡
村地区带去了全新技术和创新
元 素 ，带 去 了 农 产 品 的 直 营 模
式，引入了诸如农家乐、农家幼
儿 园 等 营 销 方 式 ，大 幅 提 升 了
意大利羊肉、羊毛、奶酪等农产
品的质量。

不过，意大利年轻人“返乡”
也有不少制约条件，其中两大瓶
颈便是资金和土地。在获取银
行贷款方面，过多的门槛和限制
让年轻人有心无力。此外，意大
利每公顷土地价格高达约两万
欧元（1 欧元约合 7.5 元人民币），
尤其在北部山区，土地稀少使得
土 地 价 格 高 出 平 均 价 格 数 倍 。
有意大利媒体曾报道，都灵地区
的土地价格每公顷高达 40 万—
100 万欧元。高昂的价格让年轻
人难以承受。

□ 东方城乡报

意大利：多元发展让农业更美

可持续是从业者严格践行的座右铭

绿色农业旅游成为一种生活方式

年轻人“返乡”为农业注入活力

秋季种植的莴笋出现秋季种植的莴笋出现
先期抽薹怎么办先期抽薹怎么办？？

秋莴笋先期抽薹是指在茎
部尚未肥大时就出现了抽薹，
食用部分的嫩茎变细，商品性
和产量都出现下降。此种情况
出现，是因为莴笋播种后，气温
仍较高，昼夜温差小，植株呼吸
作用强，幼苗会出现徒长。定
植后，气温若一直居高不下，加
上长日照条件，莴笋植株就会
叶片分化少、花芽分化早、花器
发育快，如管理不慎，极易徒长
抽薹。

防止莴笋先期抽薹的措施
主要有：

1.选用适宜夏秋季栽培的
耐热、不易抽薹的晚熟品种。

2.培育壮苗。播种量要适
中，不宜太大；间苗也要及时，
同时还应控制苗床浇水，做到
床土见干见湿。此外育苗期间
应使用遮阳网覆盖，减少阳光
直射，降低地面温度，齐苗后要
逐渐晚盖早揭遮阳网，3 叶后
不再遮阴。

3.适时定植。秋莴笋苗龄
不可太长，4～5 片真叶时就应
定植。如定植不及时，幼苗往
往生长过快，出现徒长，定植后
难以获得肥大的嫩茎。

4.及时采收。秋莴笋采收
以心叶与外叶平口时为适期，
若想延后采收供应，可在平口
期，选择晴天掐去莴笋顶端生
长点或花蕾，可迟收 5天左右。

泥鳅养殖技术泥鳅养殖技术
泥鳅是一种分布很广的温水性底

层小型鱼类，具有适温范围广、耐低氧
和杂食性等特点。肉质细嫩，味道鲜
美，有相当高的营养及药用价值。国
际市场称泥鳅为水中人参。

1.稻田的选择
水质清新无污染，水量充沛，排灌

方便，田埂坚实不漏水，面积 2～10
亩，以保持一定水位的较低洼稻田为
好，黏性土质。

2.修筑田间工程及防逃设施
加高加宽田埂，田埂高 50cm，底

宽 50cm，顶宽 40cm，在田埂上用塑料
薄膜或纱网做防逃设施，膜或网高出
埂面 20cm，埋入地下 10cm。稻田翻
耕后，在距离田埂内侧 50cm 处挖深
30cm、宽 20cm 的环沟，插秧后对环沟
进行修整。进排水口采用密目铁丝网
或尼龙网做成拦鱼栅。

3.稻田施肥
插秧前重施底肥，每亩施鸡、猪粪

250kg，繁 殖 天 然 饵 料 ，促 进 泥 鳅 生

长。水稻插秧结束后，稻田每隔 15 天
追施鸡、猪粪每亩 25kg，直到 8月中旬
结束。

4.科学施药
施农药最佳时间是在插秧前 3―5

天或插秧后5―7天。养鱼稻田除草使
用低毒高效农药，如：草克星、农思它。

5.泥鳅放养
泥鳅苗种主要来源是收购野生

鱼。放养规格为 5～20cm，平均亩放
鱼 15kg，为了更好地掌握泥鳅的最佳
放养规格，提高产量，增加经济效益，
我们做了放养 5～8cm 和 15～20cm 两
种规格泥鳅的对比实验。

6.饲养管理
（1）水质管理 保持田中水质清

新，适时加注新水。苗种放养后，稻田
水深度保持在 5cm 以上，养殖中期（大
约 7 月中旬），此时正是高温季节，田
水深度应保持在 10cm 以上。养殖期
间 3―5 天换水一次。在日常巡查中，
如发现泥鳅浮头、受惊或日出后仍不
下沉，应立即换水。

（2）饵料管理 稻田养殖泥鳅要想

取得高产，除施底肥和追肥外，还应每
天进行投饵。前期投饵按鱼体重的
1%～1.5％，中期投饵量为鱼体重的
3％ ，后 期 投 饵 量 为 鱼 体 重 的 3%～
5％。主要投喂植物性饵料，如：麦麸、
米糠等。投饵一般在傍晚进行，一次
投足。阴天和气压低的天气应减少投
饵量。

（3）日常管理 坚持经常巡田，检
查各项设施是否有损坏，特别在雨天
要对进、排水孔及堤坝进行严格检查。

1.摸清了泥鳅最佳放养规格
放养 5～8cm 的泥鳅是以自身增

重为目的；放养 15～20cm 的泥鳅是以
自繁增重为目的。试验结果表明：放
养 5～8cm 的泥鳅收获效果较好，基本
上百分之百达到成鳅规格。

2.泥鳅回捕技术
（1）收捕提早进行，捕大留小 我

们在 8 月初开始下篓收捕大规格泥
鳅，这是因为：①大规格泥鳅摄食能
力强，易被诱饵迷惑而钻篓；②泥鳅
长到一定时期其增重变缓；③改善了

泥鳅在稻田里的生存环境，有利
于提高小鱼的生长速度。

（2）捕鱼诱饵 下鱼篓捕获泥
鳅时，捕鱼前期，在鱼篓中放入泥
鳅的饵料，如麦麸、糠、土豆、动物
内脏等。捕鱼中、后期，不断改善
诱饵质量，使其更适合泥鳅的口
味。我们采取在诱饵中加入香
油、用烤香的红蚯蚓或葵花籽饼
拌韭菜、炒香的麦麸、米糠等方法
诱捕。

（3）捕鱼最低水温 在收捕前
经常测温，通过二年的实践，我们
认为北方地区泥鳅的收捕温度应
在 15℃以上，而不是一些技术资
料公认的 10℃左右。

通过实施上述几种回捕技
术，取得了较好的收捕效果，回捕
率达 70％以上。

3.泥鳅防逃技术
在养殖过程中总结试验了

“台阶”防逃方法，效果很好。就
是在田埂内侧边上再修一个台
阶。宽 20cm，比田埂低 15cm，泥
鳅蹿至台阶上，很难再蹿上田埂，
从而达到防逃目的。

一、技术要点

□ 侬科

二、回捕及防逃设施


