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文化沙龙 □ 阎诚骏

生命之歌
——赵丽宏的诗心、诗情

大雁情思

心情晴朗

农家河畔 （国画） 汪建忠

早 在 青 少 年 时 代 ，赵 丽 宏 就 自
觉 接 受 了 大 量 中 外 经 典 诗 歌 的 陶
冶。后来，他从城市回到故乡当农
民，尽管生活贫苦，劳动艰辛，他仍
然醉心于诗。他说：“那些美好的诗
篇抚慰着我、鼓励着我，使我看到生
命的价值，看到希望的光亮，启发我
在周围的大自然和人群中发现各种
各 样 的 美 。”（《〈珊 瑚〉跋》）农 忙 之
余，赵丽宏也提起笔来，把诗歌当作
他“记录生命，感受自然，抒发情感”

（《诗歌是什么》）的生命需要。
赵 丽 宏 是 幸 运 的 ，他 上 大 学 的

时候，正值中国大地上的思想解放
运动，他的“真挚而又自由的心态”

（《我的“写字”生涯》）得以释放。十
年农村生活的文学资源，让他在“诗
中 梦 想 、憧 憬 、思 索 、叹 息 甚 至 诅
咒。”（《〈抒情诗 151 首〉自序》）大学
毕业时，他的第一本诗集《珊瑚》，以
清新明朗的面貌出现在世人面前。

随着诗集《沉默的冬青》《抒情
诗 151 首》《我在哪里，我是谁》的出
版，赵丽宏的诗心诗情终于融入了
中国现代诗的主流。

现在看来，赵丽宏回到故乡，是
命运对他的眷顾。他的诗心诗情，
除了来自千年传递的诗歌人文，更
来自千年化育的长江故土。

《采芦花》是赵丽宏最早写于故
土的诗篇之一，诗中快乐而朴直的
情绪，给人以强烈的感染，那粗粝的
可触摸的生命质感，是乡土生活的
复活，是生活细节的提炼。

《坐 在 高 高 的 堤 岸 上》写 于 同
期，诗中“海鸥”“江水”是原始生命
力的象征，“涛声无法掩盖我遥远的
向往”，“天空没有围墙，谁能把我年
轻的思想阻挡”，是青春的萌动，蕴

蓄着强烈的生命自我意识。“不动的
雕像”是生命韧性的隐喻，表达了为
理想而坚守的意志。

《花之杂咏》咏述乡村最普通的
花儿。这些花来自脚下的土地，虽
然卑微，却与人类共生了千百年，给
生命带来了灿烂，作者的诗情，使这
些花变得绚丽，是对卑微者顽强的
生命意志的致敬。

赵 丽 宏 对 乡 村 故 土 的 情 感 ，在
《母亲》中表达得非常诚挚。作者的
诗 心 迸 发 于 上 大 学 期 间 ，标 题“ 母
亲”是故土的象征。“老杨树”“雪花”

“ 湖 塘 ”“ 清 泉 ”四 个 意 象 分 别 对 应
“母亲”的身姿、鬓丝、泪滴和话语。
在修辞上，也是让人具备了物的色
彩和特点，让生命和心灵的律动与
外物浑融为一体。诗节的开头，用

“我怎么能忘记”反复咏唱，最后一
节中“啊，母亲，母亲，我一定，一定
要回来看你！”语气之急促、坚定，凝
聚着对故土的感恩之情，也是诗人
最本真朴素的生命体验。

赵 丽 宏 的《油 菜 花》《致 芦 苇》
《水仙吟》《芦花》因散发出强烈的本
土气息，显示出他诗情个性独具的
风格。

在《油 菜 花》里 ，诗 人 用“ 透 明
的，飘逸的，浓郁的，清醇的”来描摹
与生命息息相关的油菜花，从视觉、
嗅觉、味觉的多重角度展示自己对
油菜花从“肺腑”溢出的亲切之情。

“即使走到天涯海角，这芳馨，也会
萦绕在心窝”，是深刻的个人化的生
命感受。

《致芦苇》全诗由他乡遇芦苇兴
起，联想起家乡的芦苇，并把这“故
乡的朋友”设置为受话者，对之倾诉
衷肠。赞叹了这种柔弱而俗常的生

物，无论是处在“炎热的风中”，还是
处 于“ 漫 天 飞 沙 中 ”的 顽 强 生 命 意
志。

《水仙吟》和《芦花》与上述两篇
同样表达了诗人的弦外之音，言外
之意。

“当百花竞艳”时，水仙花只是
“一团沉默的根”；“当花儿消失了影
踪”时，水仙花却“会在你的案头苏
醒”；“赠送你一蓬翠绿……一个寒
冬的阳春”。诗人通过对水仙花的
丰盈的感兴，写下自己体验水仙花
的生命过程，展示了它自甘寂寞，却
能冲寒绽放的精神和品格。

诗 人 在 故 土 乡 村 ，和 底 层 的 农
民同呼吸共命运十年，他对乡间的
芦苇情有独钟，说“以芦苇比人，喻
示人的渺小和脆弱。其实，可以做
另义理解，人性中的忍耐和坚毅，恰
恰如芦苇。”《芦花》正是出自这种诗
心诗情，寄寓诗人对卑微的民众不
畏艰辛，倔强奋争，去追求生存和创
造的崇敬。

赵丽宏的《时光》是咏叹生命最
耐咀嚼的诗篇之一，诗中用“最神秘
的过客”隐喻抽象的时光，实质上是
探询人的存在和意义。

诗 人 写 这 首 诗 时 ，新 世 纪 即 将
来临。在以写作为生命体验的时光
里，他突然发现，当我们“沉迷于‘现
在’的时候”，时光“不动声色地把所
有的现在，都悄然变成过去”，谁想
留住时光，“就像竹篮打水，喧哗流
逝后，是寂寥的虚空”。由此，诗人
产生相关的感悟：时光对人的存在
而言，是有限的瞬间。时光周流复
始，生生不息，永恒的是未来。诗人
的洞察，激活了我们对生命本质的
观照。

赵丽宏“关于追求和归宿，关于
生死的内涵”（《江芦的咏叹》）的诗
篇 ，以《我 在 哪 里 ，我 是 谁》最 为 精
粹。诗题化用自 19 世纪法国画家高
更的画作标题，诚如作者在《〈灵魂
的故乡〉自序》里所说：“灵魂有没有
故乡？灵魂的故乡在什么地方？这
是一个很难回答的玄妙的问题。”

赵 丽 宏 写 这 首 诗 时 ，刚 届 天 命
之年，因而我们可以认定，这是诗人
历尽沧桑后的生命思考。全诗以虚
拟的“我”探询了人的存在，人和自
然的关系。

20 世纪以来，工业和科技的发
展，带来了人类的进步，但割断了人
和自然的关系。“周围的建筑像陌生
的群山”，喻现代社会淹没在钢筋水
泥的山峰中，古老的田园牧歌似乎
已经离我们很遥远了。“那些失去了
表情的面孔，无法判断他们的视线
扫视何处”，暗示人的异化，可悲的
是 ，异 化 者 并 看 不 清 楚 自 己 的 异
化。“道路在我身后断裂成碎片，天
空在我头顶翻卷成沙漠”，是噬心的
体验，指人类攫取、破坏大自然，危
及人类生存的家园。面对人类的僭
妄，“我”自己也变得“眩晕”，“突然
发现已经迷失方向”，是对自己内心
迷茫的剖析。可贵的是，在喧嚣和
浮躁之中，“我”最终返回到自我，认
识到世界“还是原来的模样，只是时
光正在把生活悄悄改变”。这是自
我获启的生命感知。

综 观 赵 丽 宏 的 诗 歌 ，从 落 笔 写
诗之始，他就把生命当作自己的讴
歌对象，人与万物在大自然里彼此
呼应，形成生命的不息流动，也是激
起他诗心、诗情的主要诗歌元素，为
他的诗歌带来了“美”。

说起黄梅天，那雨，那潮，那
闷，真的好烦人。太阳出不来，风
也不起，天地和人们，全闷一口大
锅子里了。热也热得不痛快，每
一个皮肤眼闭合似的，内底里热
着、躁着，却跑不出去。雨当家
了，一天天走在雨里，眼看见住
了，太阳也湿漉漉挂天边了，可是
一眨眼又回过头去了。空气里，
如若伸出手去绞一把，会“嗒嗒
嗒”滴出水来。室内的地面、墙面
全汗涔涔似的，所有地方摸上去
都湿嗒嗒又黏乎乎。这样的天气
一天连接一天，墙体下方的涂料
转色了，大米变绿了，橱柜里的衣
被发霉了，连平时不太用的碗筷
也长毛了，“梅雨”就真的成了“霉
雨”。梅雨季里，人们一心盼的就
是出梅，从此让风变得干爽，让天
变得阳光，让心情变得开朗。

气象里有梅雨天气，人的情
绪里其实也有梅雨现象。日常
间，我们会看到有些人的闭塞、烦
闷、抑郁，也会看到有些人的小
气、计较和埋怨、责备、嗔怒，还会
看到有些人的自怨自艾、自暴自
弃，而且如同梅雨会变成“霉雨”
一样，这样的负面情绪又常常有
发酵时候，把我们的心情和生活
弄得一团糟。如梅雨这样的天气
现象面前，小小人类，我们自己实
在做不了主而只得被动应付。但
是，我们自己心情的阴晴干湿，我
们自己可以说了算，365 天里，我
们每天所预报的和实时记录的天
气现象，可以是天天阳光灿烂，天
天天高气爽，天天风和日暖。

心情晴朗，需要的是胸襟开
阔，思想通透，内心智慧。

读你 千遍也不厌倦
读你的感觉像醉人的诗篇
读你 源自千年之久的唐朝
西沙滔滔长江奔腾冲积成岛
读你 明清古代就有
金鳌镜影 瀛洲八景
最让人心旷神怡流连忘返

读你 环岛沿江大堤
如一条欲飞的长江巨龙
你始终坚守着千年的沙洲家园
读你 晨登大堤欣赏东海日出
你生辉东方堪比巍巍泰岱奇观
读你晚听波涛饱览长河落日
你归舟唱晚远眺茫茫海天一色
读你淳朴温暖的乡情
是你召唤游子不忘的初心
三十年依然风雨兼程
读你夕阳西下
他日渐老在故乡的眷恋中
是你安放我心灵的最好归宿。

□ 北风

心香一束

诗韵悠悠

□ 徐亚斌

读你
□ 龚超

此 刻 ，正 是 2019 年 深 秋 的 一 个
早晨，人还没有起床，我已又一次打
开收藏夹，欣赏起腾格尔演唱的《鸿
雁》来 ：天 空 上 ，对 对 排 成 行 ，江 水
长，秋草黄……略带忧伤的歌词，还
有那直戳心窝的旋律，再次激起了
我 的 共 鸣 。 也 不 知 是 周 边 太 过 安
静，还是我格外投入，一曲听完，竟
然已是泪水涟涟……

对 大 雁 的 那 份 情 思 始 于 幼 时 。
那时，母亲每天都忙于农活，我就被
安排在地头一角。为了打发漫长的
孤独时光，只好看蚂蚁搬家、看沟边
的花草虫鱼。也不知是从哪一天开
始，我居然仰望起天空来了。这实
在是一个全新的视角。大概是一个
秋 天 的 午 后 吧 ，我 照 例 在 田 头 呆
坐。就是在蓝天白云之间，我第一
次用心观察起一群飞鸟来，只见它
们正整齐从容地向南方飞去。但不
知道它们是什么鸟，为何要南飞，将
飞往何处，又为什么要不断变换飞
行的阵型？

幼 小 心 灵 埋 下 的 这 些 疑 问 ，不
久在父亲那里得到了解答。公社化
时，父亲是放牧员，那些日子，我常
常一袭短卦，加上一条不过膝盖的
裤头，光着脚丫，像跟屁虫似的追随
父亲左右。说来也巧，每年在江边
滩涂放牧的周期，正好和雁群南往
北还的时间吻合。许多时候，父亲
在堤岸上看管牛群，我呢，就仰躺在
父亲身边，看蓝天，看白云。

一天，我又仰躺在父亲的身边，
恰 巧 鸟 群 正 整 齐 从 容 地 从 头 顶 飞

过，萦绕脑中的那些困惑顿时都被
翻腾了出来。我哪能错过机会，缠
着父亲要求他一一解答。没想到，
父亲还真能说出一二。他告诉我，
那是大雁，它们每年都要完成一次
漫 长 的 旅 行 …… 从 父 亲 那 里 ，我 终
于解开了萦绕脑际的所有疑问。后
来，在小学语文课上，读到“一群大
雁往南飞，一会儿排成个人字，一会
儿排成个一字”的句子时，我激动得
有点手舞足蹈，因为不用老师讲解，
我已经明白了大雁南飞以及雁群不
断变阵的原因。我为大雁的聪明智
慧击掌叫好，更为他们对生命的忠
诚和对故土的依恋而钦佩之至……

是啊，这些勇敢无畏的精灵，为
了完成这样一次旷远的旅行，一路
上要经历多少磨难！因为得天独厚
的地理位置，我的故乡也就成了大
雁 长 途 旅 程 的 一 个 中 转 站 和 栖 息
地。每年的春秋两季，总会有成群
成群的大雁，暂时中止旅程，从万米
高空俯冲下来，到这个江心小岛落
脚休整。那些日子，你会看到一批
又一批的大雁在港汊里嬉水，在水
草间觅食，在芦荡里小憩。那场面
的 温 馨 ，谁 看 了 ，心 里 都 会 暖 暖 的
……

当然，为了完成这次远行，大雁
的牺牲会很大。有一天，我看见父
亲手里提着一只从芦苇荡里捡来的
大雁尸体。大雁死了，父亲沉吟片
刻，告诉我说，大雁可能是力竭从高
空栽下而死，或者是俯冲太猛，因惯
性而摔死，还有可能是去芦苇深处

觅食，被芦苇卡住而死。可以看得
出 ，父 亲 在 说 这 些 时 ，脸 色 是 阴 沉
的。末了，父亲去堤岸下的茅屋里
拿了一把锹，在小树林里把大雁给
埋了。

父 亲 所 做 的 这 一 切 ，都 是 在 默
然中进行的。但就是这种无言的举
动，却给了我如此强烈的震撼。我
后来对大雁一直怀有一种特殊的情
思，正是父亲给我播下的种子。

精诚
（篆刻） 曾放


