
本报讯 3 月 4 日上午，堡镇禁毒
办联合镇团委、妇联、社区卫生服务中
心等在堡镇文化广场开展学雷锋志愿
活动。活动过程中，禁毒社工与禁毒
志愿者们在堡镇文化广场附近向来往
群众发放禁毒宣传资料等，并宣传了
毒品给个人、家庭以及社会带来的严
重危害，进一步提高了居民群众对毒
品的危害意识。

3 月 4 日，新河镇社区党建服务
中心组织党员志愿者开展“不忘初
心志愿行 党员公益进社区”学雷锋
志愿活动。志愿者面对面为村民答
疑解惑，进行政策宣传。镇文艺骨
干为党建点的村民们带来了舞蹈、
小 品 、表 演 唱 、女 生 独 唱 等 精 彩 节
目，接地气的“家门口演出”，赢得了
村民们的阵阵掌声。

3月 5日上午，绿华镇司法所联合
绿华镇党群办、残联等部门，开展法律
援助早市宣传活动，结合学雷锋日，开
展对《中华人民共和国残疾人保障法》

《残疾人就业条例》《残疾人教育条例》
等法律法规的宣传，进一步服务于“法
援惠民生 关爱残疾人”法律援助品牌
建设。

3月 5日上午，城桥镇丁家桥社区
组织社区志愿者在社区内开展学雷锋
志愿便民服务活动。志愿者为居民提
供免费量血压、免费理发、各类政策宣
传等便民服务。此外，志愿者们还在
社区干部的带领下在社区内进行了环
境卫生大整治。

本报讯 近日，区新闻传媒中心的
青年志愿者带领崇明西门幼儿园聋儿
语训部的小朋友来到香朵开心农场，
开展关爱听障儿童公益活动。

在 志 愿 者 的 带 领 下 ，小 朋 友 们
来到香朵开心农场的透明工坊，动

手做起了手工巧克力。他们将融
化的巧克力酱倒进模具中，再把
巧克力放入冰箱，冷藏 5 分钟后拿
出，一块块香甜可口的巧克力就
做成了。

之后，小朋友们来到农场的兔
屋、羊舍，与小动物们进行了一次亲
密接触。

地产草莓个头大并非用了膨大剂地产草莓个头大并非用了膨大剂
时 下 正 值 草 莓 上 市 旺 季 ，一 些

关于草莓的谣言也“重出江湖”。比
如 ：草 莓 色 泽 太 过 鲜 红 ，是 被 染 了
色；草莓的个头一个比一个大，是因
为使用了膨大剂；有些草莓尖端发
白，是种植过程中使用了激素……
这些谣言让不少市民在购买草莓时
产生了困扰。事实究竟如何？记者
实地走访了区蔬菜站。

区蔬菜站副站长陈泉生研究员
告诉记者，本区草莓喷施膨大剂等
激素的情况并不多。草莓是否好吃
主要取决于草莓的品种、种植期间
的天气情况、栽培管理情况和草莓
的采收时间。

“ 膨 大 剂 主 要 通 过 促 进 细 胞 分
裂 、使 细 胞 数 目 增 多 ，达 到 果 实 体
积变大、增加产量的目的。2000 年
前 后 ，农 民 在 种 植 草 莓 的 过 程 中 ，

有 用 膨 大 剂 的 。 但 由 于 增 大 和 增
产效果不明显，以及市民对食品安
全意识的提高，现在的草莓种植户
一 般 不 使 用 膨 大 剂 。”陈 泉 生 告 诉
记 者 ，如 果 使 用 了 膨 大 剂 ，草 莓 植
株 生 长 加 快 ，但 却 会 出 现“ 早
衰”——使用膨大剂后的草莓果实
品 质 差 ，容 易 出 现 空 心 现 象 ，且 不
容 易 贮 藏 和 运 输 。 虽 然 单 茬 草 莓
产量高，但植株的连续坐果能力变
差 ，反 而 导 致 总 产 量 降 低 ，对 种 植
者来说得不偿失。

“ 市 民 们 可 以 放 心 食 用 崇 明 的
草莓。”陈泉生表示，区农委根据崇
明草莓的生长情况，加大了对草莓
安全监管的力度。区蔬菜站还加大
了对本区草莓安全生产的技术指导
和技术培训工作。在草莓主要采摘
季节，区蔬菜站会同区农业执法大

队、区食用农产品监测中心等部门，
对崇明的草莓进行定期或不定期的
飞行抽检，确保崇明草莓的质量安
全。

采 访 中 ，陈 泉 生 借 本 报 提 醒 去
大棚采摘草莓的市民，在生产基地
采摘时，一定要与基地技术负责人
员进行沟通，确保自己要采摘的草
莓 产 品 已 过 了 农 药 的 安 全 间 隔
期。如果想现采现吃，最好用流水
冲洗一下，清洗时不要用热水或者
加盐，那样反而会破坏草莓本来的
风味。

“由于今年草莓结果率偏低，因
此崇明草莓的市场价比往年要高一
些。”据介绍，真正好吃的草莓成熟
度需要达到 9 成，但为了储运方便，
市 场 上 草 莓 的 成 熟 度 一 般 在 7 到 8
成熟。 □ 记者 沈俊

本报讯 3 月 1 日上午，新学期刚
刚开始，区市场监管局联合区教育局，
共同开展 2019 年春季学校食堂专项
检查行动。

当天，执法人员来到崇明中学、明
珠小学、静安南西崇明新城幼儿园，对
这三所学校的食品安全管理情况进行
了详细检查。执法人员仔细查看了食
堂原料采购、厨房环境卫生、食品加工
流程及食品留样等情况，并对餐饮具
表面清洁度（ATP）及消毒水有效氯等
情况进行了快检，结果均显示合格。
同时，执法人员还积极与学校负责人
沟通，向他们宣传食品安全法律、法
规，讲解餐饮服务操作规范。

据了解，该专项检查行动已在全
区全面开展。检查结果总体较好，但
部分食堂仍存在烹饪间地面积水，粗
加工区域清洗水池混用等问题，执法
人员当场责令整改。

下一步，区市场监管局将继续做好
监管工作，对检查中发现的问题“回头
看”，确保整改到位。同时，进一步加强
对学校食材进货查验和食品加工环节
等情况的监管，发挥食品快检和监督抽
检的技术支撑作用，持续为学校饮食安
全保驾护航。

保障新学期
安全“第一餐”

□ 记者 姚红梅

区市场监管局开展2019
春季学校食堂专项检查行动

“我真的很感动，这对我们盲人
来说，是个珍贵的机会。我以前是
一个电影爱好者，但失明以后，别人
看电影，我只能用听的，但是很多画
面单用听是无法听懂的。如今，有
志愿者为我们‘讲’电影，就像给我
装了一双眼睛，我仿佛又回到了曾
经爱看电影的时光。”65 岁的盲人
袁先生说。

在崇明岛上，有一支“给盲人讲
电影”的助残志愿服务队，用自己的
声音，描绘出电影的画面，让盲人也
有了走进电影院“看”电影的机会。
他们来自区新闻传媒中心。

据了解，崇明区残联定于每月
最后一个星期五上午 9 点，在崇明
影剧院开设“无障碍电影专场”。全
区 18 个乡镇每年组织残障人士参
与观看。

自 2012 年 以 来 ，这 些 志 愿 者
们累计为盲人讲解电影 75 场，服
务 视 障 人 群 及 其 他 残 疾 人 22500
人次。

“张驰眼睛一亮，朝恐龙跑了过
去。两人越来越近，绿色恐龙张开
双臂站在原地一动不动。张驰张着
嘴巴向前奔跑，一把抱住恐龙，恐龙
呆呆举着双手。”讲解员的话音刚
落，观众席上就发出了阵阵笑声。

这是最近一次无障碍电影讲
解的现场。来自区新闻传媒中心
的志愿者王谦，正在为盲人讲解
电影，他前后多次参与无障碍电
影现场解说，生动的讲解获得观
影者的喜爱。

此次讲解的电影是韩寒导演
的《飞驰人生》。上午 9 点，无障碍
电 影 放 映 在 崇 明 影 剧 院 准 时 开
始，放映厅内二百多个座位被坐
得满满当当。前来观影的人，或
步履蹒跚拄着拐杖，或戴着墨镜，
或 挽 着 同 行 家 人 的 胳 膊 慢 慢 前

行。每月一次的观影活动，是他们
黯淡世界中的一抹光明。在这一个
半小时里，解说员将光影化成语言，
成了盲人的眼睛。

随 着 影 片 的 推 进 ，在 考 驾 照 段
落，教练车甩尾、漂移，风驰电掣的
翻越声，让观众席上发出窸窸窣窣
的议论声；当比赛胜利，车子飞向悬
崖，观众们的眼眶湿润了……盲人
们听着解说词，想象“一代车神”张
弛是啥样。

“他不一定很高大，不一定很帅
气，但是一定非常勇敢。”

“我真的很喜欢电影里的每一个
人物。”

这一次无障碍版本的《飞驰人生》
有些特别，因为这是全国第一部和院
线同时上映的无障碍电影。

出于版权和片源的限制，无障碍
影院播放的大多是公益影片，这次《飞
驰人生》在院线上映时就推出了无障
碍版本，这极为少见。

不少盲人在影片结束之后，久久
不愿散去，他们略显激动地跟身边人
讨论剧情。

“讲”电影真的不那么简单，志
愿者们需要利用工作之余，不断地
对 着 电 影 画 面 练 习 。 语 气 如 果 不
对，呈现的情感就不准确；语速一定
得跟上，乱了节奏，就跟不上剧情。
一遍一遍地观看，为了将每个情节
都烂熟于心；不厌其烦地反复练习，
为了让“讲”的电影，尽可能接近与
看电影相同的效果。

区新闻传媒中心另一位志愿者倪
格格说，她第一次解说时，身后有一位
默默观影的老爷爷，视力不好、腿脚不
便，但结束时他凑过来说，“谢谢你，今
天非常开心。一直听别人说电影有多
好看，今天我也体验了一下，真的很精
彩。”倪格格说：“我很高兴能在那一
场，为他做一个半小时的解说。”

据了解，2012 年 8 月由上海人民
广播电台与市残联联合主办的第一

场由专业播音员解说的无障碍电影
《机 械 师》在 国 泰 电 影 院 启 动 。 此
后，每月都有来自上海广播电视台
的播音员和主持人，在现场提供义
务讲解服务。

2013 年 10 月 15 日，上海市首届
“无障碍电影日”活动举办，首映投拍
了公益微电影《失明 33 天》。从这天
起，落实了上海 17 个区县的一家电影
院每月都为盲障人士放映一部无障碍
电影。

经过几年的努力，无障碍电影
放映的志愿者遍及上海广播电视台
各个频道、频率和区台，已有 360 多
名随时待命的志愿者。上海市 16
个区都开设了无障碍电影放映场
所，60 余部院线大片走入了超过 6
万人次盲人黑暗的世界。

如今，区新闻传媒中心越来越
多的志愿者加入这项公益事业中
来。他们风雨无阻，为盲人散播
光明。

□ 记者 郭杨如熠

用我的声音用我的声音 做你的眼睛做你的眼睛
这支志愿者队伍这样帮助盲人“看”电影——
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未带驾照竟闯关
妨害公务被刑拘

□ 记者 沈俊 通讯员 沈宵凌

本报讯 2 月 21 日 21 时许，崇明
警方在主要路段设卡盘查，当民警准
备上前检查一辆黄色轿车时，该车立
即倒车准备逃离。但因退路被警车拦
住，该车又向前加速，撞开交警设置的
锥形桶，随后闯红灯逃离。

崇明警方走访调查后，于 2 月 23
日上午将嫌疑人方某某传唤至派出所
接受调查。据嫌疑人方某某表示，因
其未随车携带驾驶证，担心车辆被扣，
于是选择冲卡逃逸。

目前，方某某因涉嫌妨害公务罪
被崇明警方依法刑事拘留，案件正在
进一步审理中；其闯红灯等道路交通
违法行为也由交警部门予以处罚。

警方表示，本来未随车携带驾驶
证的行为按照《中华人民共和国道路
交通安全法》及有关规定涉嫌交通违
法，处以行政处罚。但方某某却选择
冲卡形式逃逸，并毁坏警用装备，其行
为已涉嫌刑事犯罪，按照《中华人民共
和国刑法》第二百七十七条之规定，将
以涉嫌“妨害公务罪”追究其刑事责
任，若罪名成立，方某某将被处以三年
以下有期徒刑、拘役、管制或者罚金。

警方提醒广大市民，遇到公安盘
查，请配合检查，切勿因一时冲动，造
成不可挽回的法律后果。

各乡镇积极开展
学雷锋志愿活动

□ 各乡镇提供 □ 通讯员 陈进修

崇明乡愁诗苑与
浦东铁沙诗社联谊

本报讯 日前，浦东铁沙诗社创始
人、秘书长徐文昶率部分诗友来崇明
乡愁诗苑举行联谊活动。活动中，诗
友们一起前往崇明农联西红花研究发
展中心和江南三民文化村参观采风，
赋诗助兴。

崇明乡愁诗苑成立于 2017 年 6
月，由崇明诗词书画学会会长龚家政
及鳌山文学社的施弟敏、袁人瑞，分别
担任“诗词格律”知识讲授者、格律诗
词写作理论宣导者和对学员格律诗词
习作的指导者。其学员大多是 60 岁
以上的老年人，在他们的努力下，诗苑
已编辑出版两期《乡愁诗苑》诗刊。

此次联谊活动加强了两个诗社之
间的联系，增进了诗友之间的友谊。

关爱听障儿童关爱听障儿童 志愿者在行动志愿者在行动
□ 记者 陈怡婷 摄影报道

本报讯 近 日 ，“ 乡 村 振 兴 中 兴
人发展联谊会”第一次会议在中兴
镇 文 化 活 动 中 心 举 行 。 15 位 岛 外
中 兴 人 优 秀 代 表 ，积 极 响 应 镇 党
委、政府号召，齐聚中兴镇，共话中
兴 情 怀 ，共 商 发 展 大 计 。 会 上 ，主
办 方 向 联 谊 会 成 员 介 绍 中 兴 镇 的
郊野规划及中兴村乡村振兴规划、

招 商 引 资 政 策 、经 济 社 会 发 展 情
况 。 另 外 ，会 议 还 表 决 通 过《乡 村
振 兴 中 兴 人 发 展 联 谊 会 章 程》，并
选 举 产 生 第 一 届 名 誉 理 事 长 和 理
事。当选理事代表表示，他们将积
极 协 助 镇 党 委 、政 府 ，发 挥 联 谊 会
的 桥 梁 、纽 带 作 用 ，带 领 成 员 们 为
中 兴 镇 的 发 展 作 出 积 极 贡 献 。 会

前 ，一 行 人 还 来 到 中 华 鲟 保 护 基
地、万禾农业科技有限公司进行参
观。主办方表示，希望以成立中兴
人发展联谊会为契机，与在外工作
的优秀代表搭建一个交流、沟通与
合作的平台，为中兴镇的发展建言
献策，让中兴镇得到更好更快地发
展。

▲ 孩子们在透明工坊制作巧克力

共话中兴情怀共话中兴情怀 共商发展大计共商发展大计
乡村振兴中兴人发展联谊会举行

□ 记者 范立


