
小提琴与我

语文课后，老师留下一个问题给
我们：你觉得最有意义的事是什么？
从中你悟出了什么道理？我苦思冥
想，可是一点头绪都没有。

体育课，老师手拿记录表和秒表，
大步流星走向我们。我心想：完了，准
没好事，肯定要测试了！这明晃晃的
太阳、灼热的气浪，可千万别测试长
跑啊！

“同学们，我们今天测长跑，女生
800米，男生1000米。”老师扶了扶太阳
镜，手指向起点处。“男生先到起点处准
备”，老师话音刚落一时哀嚎四起。看
着平时风度翩翩的男生跑完之后，一
个个面目狰狞，脏汗淋漓，我不禁打了
个哆嗦。终于，轮到女生了。在烈日
的炙烤下，我们这群小花朵早就蔫得
没了样子。我万般无奈地缓缓走上起
跑线，身体摇摇晃晃，右脚颤抖着，汗水
顺着鬓角从脸上滑下来，衣服早已紧
贴后背。看了一眼身边的伙伴，她给
了我一个汗津津的微笑。

“预备——跑！”同学们冲了出去，
而我却反应慢了一拍，落了一大截。
我使劲挥动着手臂，跨大了步子，超了
一个，两个，三个……不行了，气上不

来了，我跑不动了！妈呀，还有半圈
呢！我放慢了脚步，缓了口气，身体肌
肉也轻松了不少。我抬头望向终点，
好远啊，双腿越发沉重，要不慢慢走吧
……“加油！”伙伴从我身边冲过，也不
忘鼓励我。声音在耳边回响，看着她
在阳光下飞舞的长发，我想：是啊，加
油，我不能放弃，我要坚持。

风的阻力，肌肉酸痛，呼吸困难，
这算得了什么！我紧咬牙关，捏紧双
拳，奋力迈开像注了铅似的腿，飞速
向前跑，双手高速挥动着，耳边的风
呼呼地响，身上的汗珠一个劲往外
冒。“呼，呼”急促的呼吸声，回荡在
耳畔。这时一个低沉有力的声音响
起。老师站在终点处急切地望着我，
喊道：“加油！冲刺！”

我闭上了眼，紧皱着眉头，冲过
了终点，一下瘫倒在地，大口大口贪
婪地吸着空气，心脏扑通扑通的，像
要跳出来似的。然而我头脑格外清
爽，瓦蓝的天空，格外明媚的阳光，还
有一张汗津津的笑脸。虽然已经筋
疲力尽，但是我心中的成就感油然而
生。坚持不懈，这就是我在终点找到
的答案。

人与人之间的“碰撞”无时无刻不
在发生，这使得这个世界更加丰富精
彩，然而“碰撞”带来的痛感却使一些
人在其中选择逃避。他们无法避免肉
体上的碰撞，却为自己的心灵上了一
把锁，画地为牢，故步自封，拒绝心灵
之间的碰撞。

缘何会产生这种对“碰撞”的抵
触？我认为首先是人们主观上的蒙昧
和惧怕。柴静在《看见》一书中说：“看
见，就是尽可能摆脱看见之前内心的
成见与概念”。人们偏安于心灵的一
隅，任性地相信自己掌握的就是真理，
形成一种心灵“空壳化”的蒙昧，又怎
能接受与别人内心世界的碰撞，怎能

“看见”呢？柏拉图曾说，“孩子害怕黑
暗，情有可原，最可怕的是成人害怕光
明。”人们抵触与他人内心的碰撞，正
是这种“害怕光明”的心理作怪，他们
害怕认识到自己是错误的，不愿面对
现实，不愿面对痛感，麻木不仁。其
次，在这个呼吁重建“道德底线”的时
代，人们之间存在一定的信任危机，要
是人人都图“利己”，又怎舍得给予他
人内心碰撞的空间呢？被异化了的

“成为你自己”的毒鸡汤也是其中一项
因素。

试想，若是人人都封闭自己的内
心，拒绝给予内心碰撞的空间，那我们
的内心世界该有多荒芜？苏格拉底有

句名言，“认识你自己”，但不通过与他
人内心的交流碰撞，又怎能“认识自
己”呢？毕淑敏曾感叹道：“正是因为
不了解，所以某些人的刻板成见才冥
顽不化。”我们每个人都有成见，而与
他人内心的碰撞，正是为了保留成见
中的真理，驱散成见中的偏见。如果
不与人交流，任由偏见野蛮生长，那么
这个人必将偏执无知。刘墉说得好：

“美若没有几分遗憾，如何能有千般的
滋味？”事实上就算圣人也有偏见，但
只要善于与他人内心碰撞交流，纵使
有痛感，这“遗憾”也将是你的一笔财
富，它见证了你一步步摆脱偏见，从蒙
昧中睁眼，给予与他人内心碰撞的空

间，有助于扫清迷雾，更好地塑造自
己的人格。

那么，何必惧怕痛感，何必偏安
于自己的刻板成见，又何必担心内
心间碰撞会带来的损失？我认为，
我们应该敞开自己的心扉，而非拒
绝“碰撞”。埃克哈特说：“当你可以
接受不确定性，无限的可能性就在
生命中展开了。”此亦然，当我们可
以接受与人心灵碰撞的不确定性
时，我们就有更多可能性来完善、丰
富自己。

给予内心碰撞的空间，是为了
更好地认识、提高自己。故步自封
引向黑暗，而开放心灵引向光明。

给予内心碰撞的空间
□ 吴文轩 崇明中学·高二（1）

最有意义的答案
□ 顾祎 东门中学·八（3） 弄堂 沈于蓝 崇明中学
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我的拿手好戏

屋子里，悠扬的小提琴声，时而
千回百转，时而一泻千里，袅袅余音在
浓墨似的夜色中扩散开来……

小学一年级时，我在好奇之下接
过了第一把小提琴：古色的琴身，漆黑
的腮托，木色的指板，以及一根充满魔
力的琴弓。那时的我还不知道，艰辛
的音乐之路已经在脚下展开。

接下来的两年，我多次哭着向妈
妈喊：“妈妈，我不练了！”练琴时手
臂的酸痛、令人眼花缭乱的五线谱，
这些都让我想要中途放弃。可是，
琴 架 前 的 我 在 音 乐 道 路 上 坚 持 了
下来。

之后在星星眨眼的夜晚里总是
会响起我越发熟练的琴声。点点繁
星是我在练琴时最忠实的朋友……
在四年级那一年，我第一次上台表
演。我激动，我自豪，也许只有上过
台的人才知道舞台灯的热度所带来
的骄傲。在台下热烈的掌声中，我默
默地又一次立下坚持的决心。

六年的时间如流水般飞逝，现在
小提琴的尺寸变大了，乐谱更复杂了，
而我也更坚定了。在许多次的比赛和
演出中，在舞台灯的照耀下，我沁出汗

的脸上泛起坚定自信的笑容。在观众
如潮的掌声中，我紧紧握住小提琴，自
豪之情油然而生。

“上场了，上场了！”哦，马上演出
了，在急促的催促声中,我拿起小提
琴，理了理领结，像以前一样自信地上
场了。热烈的掌声似乎在为我们小提
琴乐团加油呐喊，我心潮澎湃，暗暗
为自己鼓劲。

随 着 掌 声 的 减 弱 ，随 之 响 起 伴
奏。我们架起小提琴，行云流水般演
奏起《新春乐》——时而激烈，仿佛是
鞭炮齐鸣，锣鼓喧天，沸反盈天的热
闹场景；时而舒缓，仿佛天空中慢慢
飘动的白云；时而平静，仿佛暴风雨
前的片刻宁静，为之后的高潮积蓄力
量……

最后三个强烈的四分音符，似乎
标志着新的一年开始了！

一曲未了，台下沸腾了，许多人都
站起来鼓掌。望着古红色的小提琴，
耳边似乎还萦绕着古朴淡雅的琴声，
回想起之前的练琴岁月，我想对一路
坚持走来的自己以及手中的小提琴说
声谢谢，希望在未来仍能与它共同演
奏出华美乐章！

每个人都有自己的拿手好戏，有
人会演奏乐器，有人在运动方面出类
拔萃，而我对逛商店情有独钟，砍价是
我的拿手好戏。

先找一家店，看到自己爱不释手
但又舍不得买的东西后，就应该开始
干“正事”了。我拿起文具袋，然后走
到 柜 台 那 儿 。“ 老 板 ，这 个 要 多 少
钱？”我举起手中的文具袋问道。“30
元。”老板扫了一眼，淡淡地说。“哇，
这么贵啊！”我学着大人的语气，极夸
张地叫道。

那个老板瞄了我一眼，说：“看你
这么小，那就少一点吧！”我心里一
惊 ，想 ：“ 这 不 可 能 啊 ，这 么 干 脆 ？”

“29 元，请你付款。”他伸出手，盯着
我。我愣了一下，马上说道：“25！”

“不行啊！你看我们这也是小本生
意，就 29 元拿走吧？”老板忽然换了
一种口气，我莫名就被点燃了斗志：

“哎呀，老板你就再少点呗，你看看这
笔袋上面都有点磨损了，你看看这拉
链都有点掉漆了！所以你看这钱能
不能……”我做了个手势。老板看上
去十分心痛，说：“好吧，27 元给你！”

“唉，你看啊，我就是一学生，爸妈挣
钱也不容易……”我继续说道。

在我自己都快被自己感动时，老
板打断了我的话，扬了扬手，看着好像
有送客的意味。我心想：“完了，玩儿
过了！”他却一副痛心疾首的样子。“罢
了罢了，25 块钱给你？亏了，亏惨了，
亏大了！”我连忙将 25 元递过去：“拿
好，不用找！”

我潇洒地转身，准备走了。老板
又喊道：“等等！回来！”我想：“不会
杀价杀太猛，老板反悔了吧！我僵硬
地走了回去，挤出一副笑脸，问道：

“老板，还有什么事吗？”老板似笑非
笑地看着我，我被他看得浑身不自
在，真想一跑了之。这时他忽然开口
了：“这个笔袋你忘拿了，你差点白
送 我 25 元 ，下 次 注 意 了 ！”我 的 脸

“ 唰 ”地 一 下 红 了 ，我 尴 尬 地 说 道 ：
“谢……谢谢老板！再见！”走到门口
我还听见他自言自语道：“啧啧，后
生可畏啊！”

瞧见了吗，这便是我的拿手好戏，
它不仅是一种“技艺”，还是我的乐
趣所在。结果虽然重要，但是“砍价”
的过程才是最有趣的。

从记事起，我们就被父母、老师灌
输许许多多的道理，就如同机器人在
出厂前被输入一套既定程序。然而我
们却总是与其背道而驰，并未将程序
严格执行。

在我看来，原因有二：一是这样的
“道理”实在太过圣人化，以致我们难
以达到。例如，你需要始终保证思想
的纯粹，不被利欲熏心。然而物欲横
流的社会又岂容我们不带半点追名逐
利之心？又比如，我们都知道“唯有读
书高”，但我们也想要适时的松懈与颓
废。而第二点则是人内心的“叛逆”情
绪，一种本能的对于既定事物的“看不
惯”。人是有思想的动物，又怎会乐于
被所谓“道理”摆布？

我认为，我们正需要这样一种叛
逆。帕斯卡尔曾说过，人是被废黜的
国王。其实我们每个人都是自由且高
贵的，做自己的国王才能拥有真正精
彩的人生。

无知山谷里的守旧老人撑着一本
写满大道的所谓圣书，他永远也走不
出封闭的村庄，更到不了思想的高地；
文章就该按这样的格式写，这是文人
皆奉行的道理，但他们却永远写不出
别具一格、富有新意的千古佳篇。

因而“叛逆”是极为必要的，在“国
王理念”的引领下，我们看到村民在先
驱者的指示中找到了通往新世界的大
门，我们也看到了文学改革后大放异
彩的各位“风骚人物”。

这一切，都归功于“叛逆之心”，归
功于做自己的国王。

有一粒沙进了蚌的体内，按道理
来说它应该将其排出体外，可它却没
有这样做，而是以自身养分将其包裹，
出乎所有人的意料，沙砾最终变为珍
珠。试想如果按道理来做呢？那么沙
仍旧是沙，我们将不曾见识到珍珠的
光彩。

反观当今社会，我们需要的是沙
还是珍珠就显而易见了。我不否认
古已有之的道理很大程度上的正确
性，只是在这样一个思维碰撞的时
代，我相信每个方向都能走出一条属
于自己的康庄大道。若是人人都死
守道理，将其视为自己的信仰，难以
推陈出新且不谈，这一生必定是枯燥
且疲惫的。

化用泰戈尔的话，那么道理之川
应是从实践之沟渠中通过的。做自己
的国王，给自己从心而行的实践一次
机会，要坚信自己也定能觅得新世界
的大门。在此过程中，我们无需将他
人的抱怨入耳，坚定自己的想法，昂
首，向前。

做自己的国王，抛开所谓道理的
束缚，为自己采撷一朵蔷薇吧。

做自己的
国王

□ 顾源书 东门中学·六（3）

□ 章珏 东门中学·六（3）

□ 顾瑜凡 崇明中学·高三（7）


