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本报讯 3 月 7 日下午，全市首
家名称冠以“开心农场”的企业“上
海东禾九谷开心农场有限公司”在
崇明县行政服务中心正式获颁营业
执照。首张开心农场营业执照的颁
发，也标志着崇明提出的集体验、休
闲、科普等功能于一体的“开心农
场”这一项目正式诞生。

“终于拿到‘准生证’了，今后可
以安心踏实地经营农场了。”当崇明
县市场监管局工作人员将营业执照
送到东禾九谷开心农场有限公司董
事长杜军旗手中时，他的言语间满
是喜悦之情。

开心农场项目是崇明深化农
村综合改革，推进农村一二三产融
合发展的一次有益探索。该项目
是结合美丽乡村建设，按照“田宅
路统筹、农林水联动、区域化推进”
的思路，有效整合农村土地、房屋、
农业等资源，通过实施区域规划、
风貌设计、整体改造，打造集生态
旅游、观光、科普、传承农耕文化、
度假等功能于一体的新型农旅结
合发展模式。

让“开心农场”进入企业名称，
看似只是简单地加入了四个字，其
实不然。开心农场是一个新型企
业名称行业表述，此前在上海的工
商注册登记中从未使用。为了促
成“开心农场”进入登记名录，崇明
县市场监管局、县农委多次进行调
研论证，对其行业标准、行业特点、
经营模式等进行研究讨论，在得到
崇明县政府、上海市工商局、上海
市农委的政策支持后，最终历经半
年多时间才促成了“开心农场”经
营主体的成功登记设立。

杜军旗告诉记者，开心农场取
得“准生证”，意味着企业经营开心
农场变得合规合法，这既有利于政
府部门进一步规范开心农场的经
营，也有助于崇明未来更好地推广、
打造开心农场项目。“对企业而言，

‘名正言顺’才能让开心农场更好、

更持久地发展。”

开心农场和农家乐有什么区别？
不少市民也许会提出这样的疑问。记
者了解到，相比于以往市民接触到的
以农户为主体、“小打小闹”型的农家
乐，崇明的开心农场由政府部门统一
设立相关门槛和标准，并引入大量外
来资本和先进管理经验，具有“统一组
织、一体化发展、专业化管理、规模化
经营”的特点。

在崇明经营一家开心农场，要求
可不低。农场经营者须获取当地 10
户以上连片农宅使用权（存量房屋 50
间以上）；经营主体获取农宅使用权方
式为向农户租赁或吸纳农民入股，且
签订使用合同期限在 20 年以上；配套
在农宅周边租赁 100 亩以上用于农业
生产的土地；项目建成后还要吸纳当

地 10名以上农民到农场就业。
开心农场将实现多方共赢，既盘

活农村闲置农宅，带动农民增收，同
时，对于入住农场的市民游客而言，能
兼顾享受农家生活的乐趣和城市酒店
高品质的服务。

崇明从 2015 起启动实施开心农
场项目，首批符合准入条件的开心农
场实施区域有 10 家。目前已有横沙
H12 开心农场、竖新东禾九谷开心农
场、庙镇香朵开心农场三个项目签约
启动，另几处意向区域的有关工作也
在有序推进之中。根据规划，崇明各
地开心农场项目将突出不同特色，让
市民有不同体验。

以目前启动的三个项目为例，横
沙 H12 开心农场项目将按照“注重生
活的艺术”这一核心理念，打造一个高

端度假休闲天地。庙镇香朵开心农
场项目可让游客体验到四季都能采
摘新鲜果蔬的乐趣。而获得全市首
张开心农场“准生证”的东禾九谷则
以崇明当地民俗特色和“米”文化为
根基，以精品民宿为主导，结合农事
体验、农业科普、休闲度假，为市民
带来不一样的农场体验；农场还将
主打文创品牌，为文创人群打造更
舒适惬意、更适合进行文化创作、生
活创意的乡村社区。

据悉，目前位于竖新镇新征村
的东禾九谷开心农场项目在获取正
规执照后，将在完成一些申报审批
手续后投入正式建设，项目规划四
大模块，分别为美丽乡村、五星民
宿、农业乐园和文创社区。预计于
今年 8 月完成项目一期建设并对外
开放。一期将推出 16 间客房，以家
庭亲子套房为主，并围绕亲子主题
开设相关农事体验活动。

全市首张开心农场执照在崇颁发
□ 记者 朱竞华 摄影 张峰

本报讯 近日，本县组织开展春
季鱼种增殖放流活动，包括鲫鱼、白
鲢和花鲢三个品种，共计 60 万尾鱼
苗被投放入南横引河和北横引河两
个放流点。

县农委水产科负责人马云家告
诉记者，鱼苗增殖放流是水生资源
养护的重要一环，能有效优化生态
环境，维护生物的多样性。河道放

流地点，一般选择水面宽阔且四通八
达的引河，有利于鱼苗的快速分散，游
到更远的水域。

为保护渔业资源，提高放流鱼苗的
成活率，今年，本县从2月16日起进入内
陆禁渔期，至5月16日结束，期间，全岛
内禁止一切除垂钓以外的捕鱼行为。各
相关执法单位在此期间将加大对各种违
法捕鱼行为的查处力度，清理整顿有害
网具，重点打击电、毒、炸等违反渔业法
的行为，确保本县渔业资源可持续发展。

恰逢内河禁渔期，崇明将严打违法渔业活动
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“长兴镇的经济发展位于全
县前列，而在生态环境保护和文
明建设方面存在不少短板。“十
三五”开局之年，长兴将结合实
施“生态+”战略和全国县级文明
城市创建工作，查补短板，促进
经济社会发展齐头并进，让群众
得到更多实惠。”

□ 记者 咸明

“准生证”让经营合规合法

开心农场不同于传统农家乐

开心农场风格迥异玩点多

60万尾鱼苗放流入河

□ 记者 张峰

▲ 东禾九谷开心农场有限公司董事长杜军旗手持营业执照

▲ 工作人员放流鱼苗
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作为崇明重点开发地区之一的长
兴岛，2015 年坚持实施“生态+”战略，
全镇经济总量实现新突破，环境面貌
焕然一新。去年，我们按照创城工作
要求，各级各部门积极参与、主动作
为，发动群众参与共建，“江南大道”、

“前卫支路”等十多年来的乱设摊问题
得到有效解决，长兴镇成功获评市一
级卫生镇，今年，我们的目标是创建全
国卫生镇。对照创城要求，目前我们
还有不少短板需要补足。2016 年，我
们将进一步加大文明创建力度，充分
利用《新长兴报》、“上海长兴”微信公
众号等媒介做好文明创建宣传工作，
广泛弘扬社会主义核心价值观，多途
径引导群众参与文明创建。

2015年，我们落实市委“1+6”文件
精神，在创新基层社会治理上大胆尝
试。比如，对凤辰乐苑动迁居住区的乱
象进行综合治理，取得了明显成效，居
住区环境变好了，房价也跟着涨了，不
少老百姓认识到“关起门来是我家，打
开门来也是家”，从毁绿种菜变为自觉
维护小区环境。今年，我们要继续深化
动迁安置小区规范化管理，逐步形成以
居民自治为核心的小区管理体制，提升
群众文明素质。（下转3版）
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庄严石牌坊，守望着古老棂星门，
登云桥守望泮池，守望千古龙吟。
孔子立在大成殿外的空庭中，
接迎每一个前来造访的炎黄子孙。

脸上的笑容，漾开慈祥与亲切，
一下子把与后人的距离拉近。
宽阔的前额是一方沃土，明亮方正，
任凭思想的犁铧，勤奋耕耘……

哦，把一代圣人雕成立像一尊，
不知是哪一位崇明人的匠心？
端坐大殿的文宣王被扶至院中，
站成一个恢复了本色的普通老人。

至高无上的夫子立在崇明学宫空庭，
不知立尽了多少露冷霜寒的晨昏。
与春花秋月、雪花雷霆相守望，
看不厌大千世界芸芸众生、变幻风云。

在历史的坎坷与世人的漠然里，
圣人终于彻悟：立在阳光下或风雨中，
相比端坐殿内的寂寞，心更宁静，更能
远离忧虑、收束虚荣、有益思想的生命。

呵！道冠古今、法德天地的万世师表，
夫子博大精深的立言早已深入人心。
我看到一队红领巾走向至圣先师致敬，
院子里菊花怒放，红紫纷呈……

孔子，立在学宫院中

□
徐
亚
斌

果子滚蛋

逆
行

这是一个冬日里难得的好天气，
持续的雾霾终于散去，阳光尽兴地泼
洒在大地上，暖意融融。此刻，在岛上
一个普通的农家小院里，放着两把矮
椅，一张小方凳，小方凳上搁着两只杯
子和一盏茶壶。茶是新泡的，随着气
泡，一缕白色热气在直射的阳光下升
腾开来。

我 在 一 把 矮 椅 上 坐 下 ，坐 我 对
面的是一位三十六七岁的青年人。
他方脸，大眼，个子不高，但壮实，一
头短发，显得朴实而简单，脸上洋溢
着友善的笑意。他就是农家小院的
主 人 ，也 是 我 今 天 相 约 的 聊 天 对
象。我们是两代人，他是在我当年
考大学离开家乡的前一年出生的，
和我并不熟。而且又生性内向，不
善言语。他一直在我的视野里，很
多年来，我都在关注他。

据说，中考那年，他放弃高中，以
高分顺利地进入了本市一所重点中
专，和所有的农村孩子一样，对前途、
对未来充满了憧憬。然而事不遂愿，
就在他中专快要毕业时，国家的人才
政策发生了变化，不包分配，毕业生自
谋职业，也取消地区限制，允许在全国
范围内自由流动。这样，这个让人喜
欢得可以不要理由的大都市，各路人
马从四面八方杀将过来，一时，风声鹤
唳，就业危机突现。一个毫不起眼的
中专生，想在这个城市立足，其难度之
大，可以想见。但凭着自己的真诚，他
还是在一家小型的外资企业谋得了一
份客户随访的工作。

转眼到了谈婚论嫁的年龄，小伙
子有了女朋友。多少次，小伙子手里
拿着银行卡，看着永远也无法进到五
位数的存款额，心情忧郁而沉重。他
很迷茫，是走还是留，这是一个问题。
走，心有不甘；留，又看不到希望。

在几经痛苦的挣扎后，小伙子终
于作出了决定：撤，离开这个无法生根
的地方，打回老家去。离开老家有十
多年了，母亲多病，全靠父亲一人支
撑，家里没什么起色。几年前搭建的
三上三下，依然是毛坯，外无粉刷，内
无装饰，楼下的几间甚至还没配上门
窗，但父母却明显地老了。面对这一
切，他心里有点悲凉，也有点自责。家
里没给他准备什么条件，仅仅在父母
名下有 10 来亩地。在和父亲的一次
长谈后，小伙立马顿悟。对，就在土地
上书写人生，自己本来就是农家孩子，
现在又选择回海岛老家，土地不是自
己的立足之本吗？

在接下来的好几天里，他的想法成
型了，三亩多旱地，全部种植山药、土
豆、花生、赤豆等岛上的特色作物。海
岛环保，土地没有污染，再加上土质好，
这些特产一直是市场上的抢手货。几
亩水田，除了保证足够的粮食生产外，
劈出两亩开挖蟹塘养蟹。海岛的螃蟹
堪称中华一绝，享誉四方，他小试锋芒
就收获不小。只是后来因为恶意竞争，

市场遭到了破坏，螃
蟹价格一落千丈，他
只得退出。而这时当
地政府又鼓励百姓养
羊，以扩大海岛的养
羊产业，小伙子及时
跟 进 。 他 和 大 队 商
量，搭建了羊圈，高价
买来了种羊，喂养、繁
殖。很快，羊圈里的
羊群像模像样了。为
了保证草料，他把原
来养蟹的塘填平，买
来了草种，种草养羊，
既降低了成本，又避
免了无草之虞。每到
年底，政府有关部门
会上门高价收购，这
是一笔可观的收入。他家不远处，有一
条废弃的民沟，在征得同意后，他花时
间对民沟进行了整治，围上篱笆，搭建
了低矮的棚屋，养起了鸭子……

慢慢地，家里开始有积蓄了，他把
小楼装修了，购买了各种家用电器，安
装了宽带，上起了互联网，客厅里齐刷
刷地排列着三辆崭新的电瓶车。条件
改善了，家的气氛浓了。说实在的，小
院够不上豪华，也不能说气派，但简
洁、朴素、精致，特别是荡漾着一种难
得的温馨。

这几年，土地流转了，养羊、养鸭的
规模已经压缩，他有了更多的空余时
间，于是去找了一份兼职，每周两天，早
出晚归，既能顾家，又有活钱贴补家用。

现 在 ，小 伙 子 的 日 子 说 不 上 富
裕，但绝对的悠闲、惬意。早晚，各
用 15 分 钟 ，电 瓶 车 送 、接 女 儿 上 下
学，白天喂喂羊、鸭，偶然去镇上买
点必需品，也拾掇拾掇自留地，侍弄
一下四季菜蔬。没事时，拿起钓竿，
去屋前的小河里钓鱼，有时也会骑
上 电 瓶 车 ，去 海 岛 北 部 的 北 湖 夜
钓。垂钓，完全是一种心境。没钓
着，权当是锻炼身体，修身养性，有
收获了，拿回家或红烧、或清蒸、或
煮汤，反正怎么做都是美味。每每
这个时候，他会去客厅的大缸里舀
两碗自家酿制的米酒，父子俩边吃
边聊。

他这样说，选择什么样的路，过什
么样的人生，没有既定的方针。人需
要理想，但理想不一定都能实现。生
活其实很简单，有时候退一步，或者迂
回一下，虽然也许并不情愿，但让你找
到了适合自己的生存空间。

说完了，站起来给我的杯子倒满了
水，等他坐下，我笑着对他说，这几年他
是在逆行呀。他先是一愣，继而会心一
笑，接着话茬说：“是的，逆行，在人们都
竞相离开海岛，去大都市谋生之时，我
却反其道而行之，回到了生我养我的这
片土地。不知道为什么，双脚一踏上海
岛，我的心就感到踏实、暖和，这实在是
一片温热的土地啊……”

本性难移
“江山易改，本性难移”，是说人的

本性的改变，比江山的变迁还要难。
而在实际使用中，人们一般以此形容
一个人的劣性难以改变，作贬义使
用。是啊，一个劣质的人，你如果要改
变他的秉性，真的比什么都难。比如，
他虚伪你要他真实，他说假话你要他
讲真话，他不负责任你要他有担当，倒
真的有点难。再比如，他赌博成性，他
偷盗成性，他诈骗成性，他流氓成性，
你要他痛改前非，倒真的也不容易。

本性难移，我们还会看到另外一
种情况，就是有些人的优秀本质一旦
形成，同样难以改变，而且同样可以使
用“江山易改，本性难移”这样的话加
以形容。比如，你去看一个老实人，不
断地吃小亏和吃大亏却仍然老实着，
就是学不会半点虚假。看一个认真的
人，好投入，好辛苦，还明明知道别人
家在敷衍了事，而且敷衍得很有成就，

可他自己就是不愿意改成马马虎虎。
看一个自尊的人，尽管面对的有些人不
太要脸面，不太要尊重，他却十分尊重
自己，不卑躬屈膝，也不允许别人歧视、
侮辱。

一个人的本性，就是一个人的质
料或说坯子。本性几乎可以驱使一个
人的一辈子。形成好的本性，下料时就
已经有好的材料、好的环境了，后来又
有好的锤炼和磨砺，自然还加上长期对
于优秀品质的坚贞不渝的守护。一个
人好的本性也很难改变，那么我们就希
望大家都是一块好料，一个好人，都是
一块不变的好料，一个不变的好人。

好人组成的世界，才是一个宜于
生活、学习和工作的地方。让好人组
成世界，是一项顶重要的环境建设。

□ 北风

□ 兑面

一棵树的秋天

□ 金谷

栾长沙 篆刻作品《学雷锋》

秋天风飒，秋雨侵肌。看着窗前那
棵蓊郁的香樟，不禁感叹，时间的流沙，
雕琢了每一季的树，让一生丰富多姿。

春天，粗裂的树皮还没有习惯这阳
光的温热时，嫩芽就已在枝间欲探未探，
呼之欲出了。小小的绿意由不能见、只
感知到可见、可触，轻轻的、软软的。忍
不住让人嘬一口或抚摸一下，就这样，一
棵树的春天来了嫩绿、浅绿、深绿、浓绿、
苍绿，一棵树的身姿变得丰满了起来，招
来了众多青睐者的光顾。肥硕的小鸟，
圆圆的脑袋、鼓鼓的肚、暗绿色的冠子、
黄色的喙。在密叶间窜跃，呼朋引伴，声
音婉转得让你不由得驻足探望，而它则
故意地再卖弄一下，翅膀扇两下，再跳到
另一枝嫩叶间，那份轻盈与优雅羡煞人
间受尽拘束的凡夫客。

就这样，一株树的春天在和风煦
日间真实地铺洒着。雨来了，滴滴地清
洗，让它愈发的光鲜。雨珠从叶片上一

阶一阶地跌下来，大珠、小珠碎琼乱玉
般洒下，“唰唰”、“哗哗”、“叮叮”、“咚
咚”，雨中的交响乐就此华丽开演。一
雨烟雾笼其姿，洗尽铅尘露真颜。

月华如练，孤月皎皎。清辉为它披
上了婚纱。一份安适与羞赧愈发地让
它恬淡而静谧。是啊！经历了日光浴
的繁盛，也需要一份适时的安静。繁盛
即衰，生命就是这样的轮回，走过春的鲜
嫩、懵懂，夏的火热、浓郁。秋天来了，老
之将至，且看一株树如何走过它的一生。

秋雨渐凉，剥蚀岁月，也吸吮每一
片绿意，一点一滴。叶由充足的水绿
到失去水后干涸的枯黄，不忍离去，再
等着更严更冷的秋风秋雨，割去叶的
裙边，穿透叶的肌体，大小不一的洞是
那样的刺眼，秋的叶子伤痕累累。也
许这注定是生命离去时要走的伤痛
吧。走过这痛，再看那深秋的叶，红的
像火，黄的像霞，色泽的透彻让你看到
了生命的另一种质感。不必叹秋之悲
凉，应赞秋之丰硕。一任风雨来去，谁
不是人间一过客？我自有来去的自
由，静待该来的则来，静观该去的则
去，一份洞明即是豁达。

□ 杨玉娇

我和朋友说，“果子滚蛋”，吃过
吗？朋友吓一跳，滚蛋？试着站起来，
随时准备逃之夭夭。我请他坐好。朋
友不是崇明人，当然不知道“滚蛋”不
是让你滚蛋，是一道点心。在崇明，没
有一个人没吃过这道点心，过去如此，
守旧的人家现在依然如此。

鸡 蛋 放 在 水 里 煮 熟 ，去 壳 待
用。锅里煮了红枣汤，红枣不可太
生也不可太熟，太生了嚼不烂，太熟
了则味同嚼蜡。看看火候到了，将
剥好的鸡蛋放入红枣汤里再煮，崇
明人说“滚”，再加红糖——古巴沙
糖 或 烂 红 糖 。 古 巴 沙 糖 或 来 自 古
巴，烂红糖的“烂”，听起来暧昧，柔
软,甜 蜜 。 也 有 放 白 糖 的 ，白 糖 贵 ，
体现了档次，但一般人家还是放红
糖。白糖的香味与红糖比，不可同
日而语。然后出锅，鸡蛋三个，红枣
三 五 粒 。 鸡 蛋 白 ，白 得 耀 眼 ，红 枣
红，红得炫目。崇明人称枣子为“果
子 ”，这 碗 点 心 ，即 是“ 果 子 滚 蛋 ”。
标准的规格就是这样，三个鸡蛋在
碗里，自成一体。枣子几粒好像没
有规定，只要看上去碗里饱满即可。

果子滚蛋是一份待客的点心。
张家姑娘待字闺中。某一天，媒人

来提亲，再过几天，媒人领着小伙子上
门了。小伙子知道，有好几双眼睛正在
盯着他呢，于是手不是手，脚不是脚的，
侧着身子坐着，真比挑着千斤担子还
累。未来的丈母娘偷窥一阵，被未来丈
人的眼色支使去了灶屋。不一会，“果
子滚蛋”端上了桌，小伙子一碗，媒人一
碗。靠在窗台上看热闹的邻居心里说，
小子哎，好事成了。小伙子整理一下手

脚，心中暗喜，不用言语，这个女婿，女
方相中了。

一屋子人看小伙子吃蛋。三个鸡
蛋，你以为可以随便吃的？再饿，再馋，
只吃一个，临出门之前，这个章法长辈早
就教好了。吃一个，既表明了礼貌，又表
明了对这份亲事的接受。除非你自己对
这门亲事不认可——姑娘太胖或太瘦，
太胖了不好看，太瘦了也不好，屁股大才
能生养儿子啊——想有意搅黄它，那么，
你把碗里的鸡蛋全吃了。吃了就吃了，
不说话，大家心领神会，表面上没什么，
其实是不欢而散。媒人无所谓，但也最
多吃两个，吃光就不礼貌了。

一碗果子滚蛋，在重要的时刻隆
重登场，是媒介，凝聚了众多元素，这些
元素或许只有崇明人能够理解。来了
亲眷要登场，表明了主人的客气。有
了要事要登场，表明了主人的礼仪。
用鸡蛋待客，是因为鸡蛋的珍贵，一元
钱一斤，是那个时候的行价。一元钱，
在生产队劳动一天也未必有这个工
钱。生产队里有一个开拖拉机的，聊
天中说，他每天早餐吃一个鸡蛋，惹得
哄堂大笑。那时候的人家，天天盯着
鸡屁股看，一个蛋一个蛋地积攒，积够
了十个，就要去趟集镇，卖掉了鸡蛋要
换油盐钱的。舍得天天吃一个鸡蛋
吗，不用求证也知道是吹牛。有一回，
一个不知什么关系的远房亲戚死了，
我跟着祖父去吊丧，主人开始煮蛋，大
约正好煮了六个蛋，临端出来的时候
又来了一个吊丧的，临时抱佛脚，只好
将两碗的果子滚蛋弄成了三份，每个
碗里只有两个蛋了。我跟了祖父去吊
丧，原本也是冲着鸡蛋去的，眼看到嘴

的三个鸡蛋丢了一个。这件事，祖父
笑话似地讲了好几天。可想而知那时
吃一个鸡蛋的奢侈。用鸡蛋待客，又
是因为鸡蛋的通俗。这个通俗表现
在，哪家人家不能随手摸出几个鸡蛋
呢！而且鸡蛋待客，方便易行。更尊
贵的客人来了，或许要杀只鸡了，杀鸡
太隆重，表明要留人吃饭了。果子滚
蛋只是一份点心，好客中带着随意。

一个崇明人，从小到大，到老，不
知要吃多少次果子滚蛋，或要做多少
次果子滚蛋用于待客呢！后来，生活
逐渐好起来，鸡蛋已经不是奢侈品了，
过年回家，依旧是东家一碗，西家一碗，
直吃得叫苦连天。到了最后，上哪家
的门，预先申明，我来串门，看看长辈，
千万别做果子滚蛋。主人说，我没想
做啊！弄得一屋子人大笑。

无论如何，果子滚蛋真是一份上
好的待客的点心。现代人名山大川走
遍，山珍海味吃遍，心里却仍然藏着一
份食单，那份食单上有外婆的烤玉米，
外公的烘山芋，母亲的茄块烧扁豆，这
些食物看起来土头土脑，却时时在记
忆里冒出来。每当想起来了，心便慌
了，家乡再远，脚也会不自觉地浮动起
来，乘了火车乘汽车，乘轮船。母亲为
你的突然回家惊讶，站着不动，直直地
看你，突然恍然大悟似地，更惊慌地做
那份食单上的菜，唯恐怠慢了远方回
来的孩子。果子滚蛋吃腻了吗？好像
真的吃腻了，但细细一想，红糖的香味
又会扑面而来，它的滋味不是用舌尖，
而是要用人生的全部阅历，去细细体
会的。推心置腹地告诉你，一见到果
子滚蛋，仍然令我想到这座岛上的泥
土，芦苇，和风，和父老乡亲打满皱褶
的面孔。他们注视着你的目光，温暖，
充满了草木气息，令人潸然泪下。

赐你一碗“果子滚蛋”，这是崇明
人待客的最好礼仪。

陈其荣 国画作品《孔雀》

回庐杂记

诗韵悠悠

心
灵
驿
站

岛居之味


