
为充分发挥道德典型的示范引领作用，凝聚全县上下创建全国县级文明城市、建设生态岛、实现中国梦的精神力量，值此 9月 20日第 13个“全国
公民道德宣传日”和“上海好心人节”即将到来之际，县委宣传部、县文明办、县人武部、县总工会、团县委、县妇联决定在全县开展 2015年度崇明县道
德模范（最美崇明人）评选活动。崇明县道德模范（最美崇明人）评选参照全国道德模范评选类别，分为“助人为乐模范”、“见义勇为模范”、“诚实守信
模范”、“敬业奉献模范”和“孝老爱亲模范”五类。评选的基本标准是：品德高尚、甘于奉献、事迹感人、群众公认、注重基层一线。

在前期全县各单位推荐的基础上，我们遴选出 30名提名人选。按照评选办法，2015年度崇明县道德模范（最美崇明人）将根据社会公众投票、“百
名公众代表”投票和县评委会投票三种方式综合后产生。现将 30名提名人选简要事迹（排序不分先后）公示如下，欢迎广大市民积极参与有奖投票。
社会公众投票从即日起至 9月 4日截止。

2015年度崇明县道德模范（最美崇明人）评选委员会办公室
2015年8月29日
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1号

张明智

5号

沈守律

2015年度崇明县道德模范（最美崇明人）提名人选简要事迹
（排序不分先后）

赵 晶

2号

3号

黄福弟

4号

倪志斌

6号

仇永飞

张明智，女，1947年 2月生，竖新镇时桥村
居民，退休全科医生。2000年退休后随夫回
崇，十几来年关心村民健康，免费当村民的保
健医生，为村民建立健康档案。2014年时桥
村成立以张明智为主要负责人的关爱百姓、
健康义诊的“康智园”睦邻服务工作站，每周
五上午为村民测量血压、提供健康咨询，开展
穴位推拿、免费小药膏配置等活动。对一些
疑似重症病患，热心的张明智还会替他们联
系自己在上海、南门各大医院多个科室工作
的同事与后辈，为他们挂上专家号。遇到下
雨天，上门问诊的人减少了，张明智便带着病
历记录档案，冒雨上门回访健康状况较差的
村民。张明智积极倡导健康的生活方式，自
费购置投影仪等健康娱乐设施，免费供村民
使用，丰富村民的精神文化生活。她还积极

参与村民的自治管理工作，时常针对村里的
环境卫生、公共设施建设与管理、以及村委会
的管理方式等建言献策。曾获瀛洲好乡贤荣
誉称号。

助人为乐

赵晶，女，1984 年 1 月生，县就业促进中
心外来人员就业管理科科长。社区清理垃
圾、为贫困学生募集图书、资助贫困学生，每
个月定期向施乐会捐款……只要有需要帮助
的地方，都能见到她娇小的身影，灿烂的笑
容。多年来，她做义工的时数达到 2000 多个
小时，各项资助捐款达数万元。2010 年 3 月，
通过共青团牵线搭桥，她自愿资助城桥镇一
户残疾人家庭的孩子上学。每个学期，赵晶
都会从自己的工资中抽出一部分资金来资助
这个小女孩，每到开学之前、期中期末考试之
后或者逢年过节之际，她都会利用自己的业
余时间精心挑选各种礼物，在日常生活中如
同大姐姐般亲切地与小女孩交流，分享她学
习生活中的点滴，赵晶就是这么一个热心的
大姐姐，关心、呵护着小女孩的成长，在她困

难的时候给她全方位的鼓励和温暖。赵晶这
一资助就是 5 年，她不为名，不为利，只是希
望能尽自己的一份力去多帮助一个需要帮助
的人。

黄福弟,男，1933 年生，中兴镇滧中村村
民。八旬老党员黄福弟，不仅认真履行好党小
组长的职责，还尽已所能帮助别人。在过去十
年时间里，热心照顾着毫无亲戚关系的邻村盲
人杜国章一家，用实际行动诠释着“雷锋精
神”。十年前，一次偶然的机会，黄福弟在杜国
章家附近的杂货店里与人聊天，获悉了杜家的
情况。“当时我觉得国章一家挺不容易，女儿又
在市区工作不能时常照顾，便想着尽自己的力
去帮他们一把。”黄福弟说。几天之后，以免费
帮忙磨剪刀为由，黄福弟与杜国章一家相识，从
此结下了一段特殊的情缘。此后，黄福弟每周
都会骑车往杜国章家跑上一两回，陪他聊天，帮
他理发、送柴、送电池、做些家务琐事，教他打电

话。近几年，他还帮助播种、施肥、收菜，黄福弟
把杜家的农活全揽了下来，按时按季照顾打理，
有时还送些自家地里种的蔬菜和水果给杜国
章一家。

倪志斌，男，1976 年 3 月生，县海塘所新
河港堤闸管理分站长。他天生一副热心肠，
凭借他过硬的专业技能，他及时发现和援助
搁浅进水的船只，并及时组织施救，避免了
人员伤亡，将事故损失减小到最低，受到了
船民和周边群众的称赞。他在堤顶巡查时
救助掉落至内侧平台的残疾老人；在海塘巡
查中拾到价值数千元的三星手机，千方百计
找到失主归还；在工作中他无私帮助单位同
事，生活中主动对需要帮助的邻居朋友伸出
援手；他积极参加各类志愿活动服务社会
……他也是崇明海塘所第三站助残帮困活
动的发起人之一。当倪志斌和同事们在巡
堤时发现堡镇三育村小陈一家的困难后，随
即便自发组织了爱心帮困活动。小陈一家

列入扶贫帮困对象后，倪志斌往小陈家走动
得更勤了，为小陈家忙前忙后，做饭搞卫生
等等，为小陈家付出了满满的爱心与真诚。

沈守律，男，1940 年 4 月生，港沿镇惠中村
村民。沈守律、袁美琴夫妇不顾自己年事已高
并有高血压的老毛病，风雨无阻坚持每天帮助
重病邻居老沈一家买菜做饭冼衣服。老沈的
口服药片每隔两天就要上医院取药，袁美琴就
把它放在心上，经常叮嘱丈夫沈守律不要忘记
替老沈配好药品备好药。在沈守律夫妇的细
心照料之下，老沈家的农田菜地一片绿油油，
显得生机盎然，往日老沈脸上的愁云也逐渐消
散了。沈守律夫妇乐于助人的行为感染了身
边同生产队的老邻居们，村民朋友都乐于向老
沈夫妇一家伸出援助之手。

仇永飞，男，1979 年 1 月生，城桥镇大
东船务厂职工。2015 年 7 月 20 日上午，家
住城桥镇聚训村的仇永飞和往常一样骑着
电瓶车去菜场买菜，在途经聚训北路南横
河边时，看见一小孩在没人陪的情况下独
自向河边小水桥走去，小孩的外婆在不远
处洗衣服，正当仇永飞上前告诫外婆要看
管好小孩之际，只听见“噗通”一声，小孩
落水了，仇永飞迅速丢下电瓶车，三步并作
两步，奋不顾身地向小水桥扑去，当时是落
潮，水流湍急，他跳到河里，发现小孩已经
不见踪影，仇永飞在水面、水中焦急地寻找
着小孩，只见离岸边 4 米左右的横河里有
一个白色漂浮物，他迅速向漂浮物游去，一
把抓住紧握漂浮物的孩子，抱着她游向了
岸边，小孩成功获救。上岸后，获救小孩的
外婆还没来得及言谢，仇永飞已经骑上电
瓶车消失在视野中 ...... 后得知，在救人过
程中，仇永飞膝盖严重受伤，鲜血直流，后

去医院就医，伤口缝了 8 针，医药费全部自
理。在救人过程中，由于手机进水导致无
法使用。但当被救孩子家属为表达谢意送
上慰问金时，仇永飞却婉言谢绝了，他说自
己救人并不是为了钱财，并再次叮嘱孩子
家长看管好小孩。

见义勇为
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陈金德

2015年度崇明县道德模范
（最美崇明人）评选票

1、请从 30名提名人选中选出您心目中的 10名道德模范（最美崇明人），并将其编号填写在
选票中，每张选票限选 10人，每个类别不少于 1人，多选、少选、重复选皆无效。评选结束，
将在有效选票中进行抽奖。
2、您如对提名人选事迹有异议，请以书面形式反馈至县评委会办公室（县文明办），联系电
话：59628691。
3、请将选票寄往崇明县城桥镇人民路 68号县文明办，邮编：202150，截止日期：9月 2日，以
信封邮戳为准。

投票细则：

25号

崇明报 CHONGMINGBAO

26号

毛秀英

29号

倪三囡

28号

朱香琴

27号

周荣琴

陈金德，女，1970 年 6 月生，庙镇永乐村
村民。10年前她从湖北老家随丈夫来崇明打
工，不料丈夫却因车祸去世，后来她带着自己
的一双儿女与庙镇张东父女重组了新的家
庭。张颖是张东的女儿，3 岁那年，生母患病
去世，9岁那年陈金德成了她的继母。支离破
碎的两个家庭终于有了一个共同的归宿。陈
金德倍感珍惜，在张颖身上投入了比对一双
亲生儿女更多的母爱。然而，不幸又一次降
临到这个家庭，2014 年 3 月，19 岁的张颖患了
少见的克罗恩病，陈金德带女儿奔波于市里
几家大医院之间，治疗都不见进展，病情却在
加重。在上海瑞金医院的推荐下，一家人来
到南京军区总医院治疗，被告知须预交 10 万
元。孩子的继母陈金德，为了给女儿看病，四
处借钱，坚持要把女儿的病治好，陈金德还希
望“把我的肠子换给女儿”。因为手术费高
昂，丈夫几次想放弃治疗；因病情复杂，张颖

几次都差点坚持不下去，这一切全靠陈金德
伟大无私的母爱支撑着。事情被《新民晚
报》、上海电视台、《崇明报》等多家媒体报道
后，得到了政府和社会各界的爱心捐助，给这
个绝望的家庭带来了生的希望。

毛秀英，女，1963 年 1 月生，陈家镇朝阳
村村民。她是一名普普通通的农家妇女，早
年被养父母收养，养父母对她疼爱有加，兄弟
姐妹也对她很是喜爱。可天有不测风云，养
父母唯一的儿子施怀明在工作中工伤导致高
位截肢，面对家庭变故，她对养父母家庭不离
不弃，主动放弃出嫁，与残疾的施怀明组建家
庭，照顾养父母一家，担起家庭重任。多年
来，她每天起早摸黑，照顾公婆、残疾的丈夫、
年幼的子女，又要料理家务，外出打工，可她
从来不抱怨。将患有哮喘病卧床不起的公公
悉心照料直至病逝，将年迈的婆婆照顾得妥
妥当当、细心周到，将一双年幼的子女拉扯长
大，与残疾的丈夫不离不弃、守护相助，同时
姐妹间团结友爱，相互帮助。一路走来毛秀
英靠着她柔弱的身体，艰苦奋斗，无怨无悔的

付出，撑起了整个家庭，她几十年如一日，尊
老爱幼、夫妻和睦、姐妹团结，是邻居眼中百
里挑一的孝老爱亲模范。

周荣琴，女，1977年生，城桥镇利民村村
民。周荣琴自从嫁入夫家，与公公婆婆同吃
住，婆媳关系融洽。婚后尽管家境一般，但
夫妻和睦、家庭和谐，一家人也是其乐融
融。2010 年周荣琴婆婆身患尿毒症，从此周
荣琴每半年都要带婆婆到上海住院做腹透，
每月一次去县医院配药，每星期一次到卫生
所打补血素针，在家每天 5顿配备好不同剂量
的药服用，每日更换腹透水四次。同时，周荣
琴还要照顾因脑溢血而造成大小便失禁、生
活不能自理的公公。生活上，周荣琴要注意
尿毒症患者要忌口以及口味清淡少油少糖等
要求，为防感染，不能淋浴，需要经常为公公
擦洗。为更好地照顾老人，周荣琴还专门学
习了理发、按摩、量血压、挂水等技术。俗话
说“久病床前无孝子”，而周荣琴悉心照顾着

老人毫无怨言，无悔付出，多年如一日。她用
无私的双手托起了老人的晚年生活，她用善
良的心照亮了家里的每个角落。

30号

王佩娟

朱香琴，女，1956年 8月生，竖新镇育才村
村民。朱香琴父母生育兄弟姐妹五人，她排行
第三。那时农村家庭经济普遍比较困难，她深
知父母将儿女养育成人所付出的千辛万苦，对
父母常怀感恩之心。5年前，父母亲都瘫痪在
床，由于其他兄弟姐妹住得都离二老较远，所
以她毅然辞去工作，主动要求多承担照顾双亲
的责任，每天陪伴在二老身边，变着花样为父
母做可口饭菜，从不厌烦。为防止瘫痪的父母
肌肉萎缩，她每天坚持为他们按摩两个多小
时，为了让父母亲不得褥疮，朱香琴经常为他
们擦洗身体，每天为他们洗一次澡，每天定时
为他们翻身。平日里照顾二老再忙，她都会抽
出时间同父母亲聊聊天，父亲以前经常爱看书
看报，她主动到老年活动中心找来报刊杂志给
他读，直到父亲安详地离去。现只留下母亲一

人，她不仅照顾母亲，还为母亲屋前屋后种了
大量的绿色蔬菜，帮母亲把屋子、田地都打理
得井井有条。

倪三囡，男，1961 年 5 月生，新河镇兴教
村村民。倪三囡的母亲今年 90岁，五年前突
患急性脑梗全身瘫痪，生活完全不能自理，
吃喝拉撒睡全靠专人照顾。一开始倪三囡
在家里照顾老人，但由于老人的大小便都不
能自理，且一个老人在家容易孤独抑郁，于
是倪三囡决定带着母亲去上班。五年来，不
论风吹雨打，倪三囡都一如既往。早上五点
起床，煮好早餐，服侍母亲吃饭、小便后倪三
囡草草进餐，然后带着母亲一起去上班；中
午倪三囡煮好饭，喂好母亲，服侍母亲睡下，
自己才吃饭，然后继续工作，晚上六点收工
带着母亲回家。不管再累再晚，倪三囡坚持
夜里起来给母亲翻两次身，他认为这可以促
进血液循环；他还坚持每天给母亲洗脸、洗
脚、换内衣。他说：“母亲一直以来就是个爱

干净的人，可不能因为得了病就变邋遢了。”
他还每天晚上坚持给母亲按摩，活动筋骨，
避免症状的再次恶化。在工作时，倪三囡总
是忙里偷闲地跟母亲聊天，对母亲嘘寒问
暖。

王佩娟，女，1971 年 11 月生，绿华镇绿
港村村民。二十年前，她从外省市远嫁绿
华，生活清苦，但也别有温情。然而造化弄
人，2011 年丈夫被查出尿毒症晚期。从此，
巨额的医疗开支、女儿的学费以及公婆的生
活费用，像千斤重担全压在这个弱女子身
上。为了这个家，她竭尽全力。种田摆摊之
外，她又谋得了农家乐服务员的工作。她不
许丈夫做任何大体力活，同时并未减少对公
婆的照顾。丈夫的伯伯有精神疾病，经常离
家出走，每次都是王佩娟一个村一个队地
找。有次，找遍整个绿华也没找到，她安抚
好公公婆婆，一个人骑上自行车到十几里外
的三星、庙镇整整找了两天。在热心人的帮

助下，终于找到伯伯，而她整整两天没合
眼。王佩娟用她的积极乐观和勤劳善良赢
得了全村人的口碑。

24号

朱耀晶
朱耀晶，男，1983年6月生，建设镇建设村村

民。3年前，朱耀晶的母亲吴利娟因突发脑干出
血被送往医院抢救，命悬一线。母亲8年前曾患
过喉癌，动过手术，这次又脑干出血，在接受了多
种治疗方案后，虽然脱离了危险期，却成了永久
瘫痪的植物人，望着躺在床上昏迷不醒的母亲，
儿子朱耀晶在妻子黄菲菲的支持下，毅然辞去了
年薪 10多万元的船员工作，成为了母亲的专职
看护员。他每天守护在病床前，给母亲喂流汁，
照顾着吃喝拉撒，寸步不离，还从网上自学了按
摩方法，给昏迷中的母亲按摩活血，悉心照料，还
常常与她“说话”，天天如此，母亲昏迷的一年中
没有长过一个褥疮。也许是孝心感动了上天，一
年后吴利娟突然有了知觉，这给朱耀晶夫妇更大
的动力，此后，每天不间断的恢复训练，让原本只

能躺着的吴利娟逐渐恢复了部分行动能力。三
年来，80后小夫妻不离不弃，坚持照顾母亲，因为
爱的守护，最终迎来了生命的奇迹，他们的孝心
也感动了周围的人，成为众口相传的佳话。

孝老爱亲

投票人姓名： 电话： （请将人选编号填入下表）

类别

编号

助人为乐 见义勇为 诚实守信 敬业奉献 孝老爱亲


