
富强好比国之脊梁，挺起国家

的腰杆，护卫民众的福祉。旧中国积贫积
弱，备受列强欺凌，实现国家富强和人民富
裕，成为近代以来中华儿女最强烈、最执着
的愿望追求。

民主如同国之经络，疏通国家

的肌体，协调政治的机能。作为一种政治
实践、价值理念，人民民主是社会主义的生
命，没有民主就没有社会主义，就没有社会
主义现代化。

文明就像国之大厦，凝结民族

的追求，铸就国家的强盛。“观乎人文，以化
成天下”，正是薪火相传的文明火种，孕育
了泱泱中华五千年文明古国。“国家是文明
社会的概括”，文明折射国家发展的境界、
社会进步的状态。

和谐好比国之气血，为社会补

给能量，给国家增强活力。天人合一、协和
万邦、和而不同，和谐蕴含了中国人的生存
智慧，体现着中国人的精神基因，也昭示着
中国人的社会理想。

自由是社会活力之源，也是社会

主义的价值理想。人的自由全面发展，是社
会主义区别于其他社会形态的本质属性。

平等是 社 会 和 谐 稳 定 的 压 舱

石，它标注了调整社会关系的基本尺度。
“王侯将相，宁有种乎”？在中国这样一个
曾经有过几千年封建专制制度的社会，对
平等的渴望和呼唤，是人心深处最为激越
的力量。

公正是捍卫权利的天平，它是

衡量社会发展的价值准绳。古往今来，人
类追求的幸福生活，只能建立在公平正义
的基础之上。社会主义正是在资本主义不
公正的废墟上诞生的，公正作为社会主义
社会的内在要求，集中体现着社会主义的
制度优越性和道义感召力。

法治是社会保障之盾，也是现

代政治文明的核心。只有当法治成为治国
理政的基本方式，自由、平等、公正才会有
安全的避风港。

爱国是民族精神的核心，它建

立起公民与祖国最牢固的情感纽带。“谁不
属于自己的祖国，那么他也就不属于人
类。”中华民族有着深厚的爱国主义传统。
对祖国的忠诚和热爱，是每一个公民的起
码道德，也是中华民族最深沉的文化基因。

敬业是职业道德的灵魂，它为

个人安身立命奠定基础，为社会发展进步
注入活力。正是依靠敬业奉献，中华民族
创造了灿烂的文明。敬业乐业的民族，必
定是令人肃然起敬的民族；缺乏敬业精神
的社会，难免被人诟病和轻蔑。

诚信是公民道德的基石，既是

做人做事的道德底线，也是社会运行的基
本条件。现代社会不仅是物质丰裕的社
会，也应是诚信有序的社会；市场经济不仅
是法治经济，也应是信用经济。“人而无信，
不知其可也”。失去诚信，个人就会失去立
身之本，社会就失去运行之轨。

友善是公民德行的光谱，它为

人际关系注入正能量，为社会和谐提供润
滑剂。现代社会与传统社会的显著区别，
就是人与人的交往突破了血缘地域的限
制，构建起一个“陌生人社会”。在这样的
社会里，“人人为我、我为人人”的亲善、互
助、友爱变得尤为珍贵。

自自55月月22日本报在头版刊日本报在头版刊
发发““文明创建大家谈文明创建大家谈””征稿启征稿启
事以来事以来，，广大市民积极来稿广大市民积极来稿，，
热烈讨论热烈讨论，，碰撞出智慧火花碰撞出智慧火花。。

““ 你能说出社会主义核你能说出社会主义核
心价值观心价值观 2424 字吗字吗？？选择其中选择其中
两个字两个字，，谈谈如何融入文明谈谈如何融入文明
城市创建活动城市创建活动。”。”围绕这一话围绕这一话
题题，，来自各行各业的读者各来自各行各业的读者各
抒已见抒已见，，并就如何将社会主并就如何将社会主
义核心价值观融入文明城市义核心价值观融入文明城市
创建献计献策创建献计献策。。
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内容内容。。

争当诚信友善的崇明人

县委党校 李尧新

诚
信

“创城”从你我做起

竖新镇 龚卫星

敬
业
敬
业
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24字核心价值观，你如何理解

创建文明城市 追求和谐之美

城桥镇 咸海荣

和
谐
和
谐

社会主义
核心价值观内涵

贯彻法治精神是根本

记者 沈俊

法
治
法
治

大家谈

摘自《人民日报》任仲平文章

崇明作为上海唯一的县入选全国
县级文明城市提名城市是一件喜事。
文明城市创建既要靠硬实力硬指标的
提升，更要靠软实力软指标的提升。诚
信友善是社会主义核心价值观公民层
面的两项重要内容，争当诚信友善之人
对提升崇明人的道德素养、推进县级
文明城市创建具有十分重要的意义。

诚信是公民道德的基石。诚乃诚
实，信乃信用。“诚”是内诚于己，诚
实无欺，诚实做人，诚实做事，实事
求是；“信”是外信于人，有信用，讲
信 誉 ，守 信 义 。 我 们 常 说 的“ 言 必
信 ，行 必 果 ”、“ 精 诚 所 至 ，金 石 为
开”、“一诺千金，一言九鼎”、“一言
既出，驷马难追”、“赤诚相待”、“言
而有信，取信于人”都是对诚信的精
辟诠释。“诚信”要求我们做老实人、
说老实话、办老实事，用诚实劳动获

取合法利益；以信立业，讲信誉、重
合同、守诺言；平等竞争，以质取胜。

友善是社会和谐的润滑剂。中国
传统文化中始终贯穿着“积德行善”、

“助人为乐”的深刻内涵，这也是数千
年来中华民族屹立于世界民族之林的
精神瑰宝。崇明人向来有为人谦恭庄
重、待人宽厚和气，处事诚实刚正、行事
勤快敏捷、常怀慈善之心等情怀。只
有对人友善才能赢得尊重、才能结交
朋友、才能合力助推崇明生态岛建设
各项事业的发展。

我们要借崇明县级文明城市创建
契机，争当诚信友善之人，争做诚信友
善之事。只要人人守诚信之矩、行友
善之爱，崇明县级文明城市 3 年后一
定能创建成功，崇明生态文明美丽岛、
安居乐业幸福岛、崇德向善和谐岛的
愿景一定能实现。

只有我文明，你文明，我们的城
市才文明；只有我参与，你参与，我
们的城市才靓丽。崇明创建全国县
级文明城市，是我们每一位崇明人
共同追求的目标，因而需要我们齐
心协力，全力以赴，敬业奉献。如何
敬业？

首先，立足本职。以践行社会主
义核心价值观为指导思想，以“创城”
为契机，将“创城”工作的创建细则，融
入全体市民的日常生产生活之中，并
且从细微处着手，从自己的身边事做
起，在各自平凡的岗位上做一颗为“创
城”奉献的“螺丝钉”。

其次，点滴做起。不积跬步，无以
至千里；不积小流，无以成江海。一个
温馨的微笑，一句热情的问候，一个友
善的举动，一个真诚的态度；看到垃圾

时的一次弯腰，遇到红灯时的一次等
候，给街坊邻里的一次帮助，给老弱病
残孕者的一次让座，给外地游客的一
次指引，对不文明行为的一次劝阻
……“创城”的号角已经吹响，我们的
行动要迅速，措施要扎实，而且还要把
各项工作落到实处。

最后，形成合力。从现在起，全县
市民需根据“创城”提出的要求，积极行
动，心往一处想，劲往一处使，共创文明
城市，共建美丽家园。只要大家立足本
职，敬业奉献，形成合力，共同参与，共
同奉献，全身心投入到崇明创建全国县
级文明城市活动中去，以“创城”为己
任，人人争当“创城”先锋，户户争做“创
城”先进，从而让社会保障愈加健全，生
活环境更加舒适，那么崇明创建全国县
级文明城市就能心想事成。

一城文明风，满目和谐美。创建
全国文明城市，最终目标是要构建社
会主义和谐社会，创造和谐之美。

马克思曾经说过：“对和谐之美
的追求是人类的本能”。孔子曰：“和
为贵”。著名作家冰心说得更具体：

“美的真谛应该是和谐。这种和谐体
现在人身上，就造就了人的美；表现
在物上，就造就了物的美；融汇在环
境中，就造就了环境的美”。

近几年来，崇明在生态岛建设中，
按照“天人合一”的和谐理念，围绕发展
求和谐，坚持生态保护、环境保护、低碳
发展及文明创建、文化发展、社会保障
等多位一体，在推进现代化生态岛建设
中，人与人、人与社会、人与自然之间的
和谐度不断得到新的提升，社会文明、
生态文明程度及人民生活水平、生活质

量不断跃上新台阶，在生态岛建设的方
方面面上不断体现崇明人对和谐之美
的追求。

全国文明城市是含金量很高的城
市品牌。当前正在开展的创建全国县
级文明城市活动实质上是在更高层次、
更高水平上推动崇明发展，既是构建和
谐社会的重要载体和重要推动力，也是
一项推动生态岛建设深入全面发展、顺
民意、得民心的利民工程，实事工程。
创建，需要与时俱进，真正以发展的眼
光、超前的意识和科学的态度，严格按
照创建要求、标准，紧贴生态，围绕和
谐，求真务实，全民动员，全民参与，造
就新活力，致力新发展，营造一个环境
更友好，社会更和谐，生活更美好，人际
关系更融洽，处处呈现活力的美丽之
岛、和谐之岛、生态宝岛！

习近平总书记在中央政治局第
十三次集体学习时，对广泛开展社会
主义核心价值观宣传教育提出了明
确要求。法治是社会主义核心价值
观的重要内容，法律法规是推广社会
主流价值的重要保证。

自 由 、平 等 、公 正 都 离 不 开 法
治。法治是文明进步的体现，是对
现代国家的基本要求。法律面前人
人平等，法治面前没有例外，任何组
织或者个人都不得有超越宪法法律
的特权，一切违反宪法法律的行为
都必须予以追究。实现法治要加强
宪法和法律实施，形成人们不愿违
法 、不 能 违 法 、不 敢 违 法 的 法 治 环
境，做到有法必依、执法必严、违法
必究。

贯彻法治精神，就要改变长期形

成的人治传统，充分发挥法治在国
家和社会治理中的作用，运用法治
思 维 和 法 治 方 式 来 破 解 难 题 。 比
如，在行政审批方面，对企业来说，
法无禁止即可为；对政府来说，法无
授权不可为。

在崇明创建全国县级文明城市
这项工作中，“法治”有着非常重要的
意义，因为创建工作需要全县人民自
觉投入，更需要法律的约束。只有深
入开展法治宣传教育，培育社会主义
法治文化，弘扬社会主义法治精神，
增强全社会学法尊法守法用法意识，
才能提升全县人民的道德修养，提高
全县人民的法律意识，让全县人民自
觉践行社会主义核心价值观，推动本
县创建全国县级文明城市工作顺利
开展。
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吕程、赵丽雪成水上执法靓丽风景

海事执法艇上来了女队员海事执法艇上来了女队员

再“晕”也得适应

巾帼不让须眉

强化执法力量

□ 记者 吴雄 /摄影 张峰

①
吕 程 、赵 丽 雪

（右）驾驶海事
执法巡逻艇

③
与队友在一
起

④
吕程（左）、赵丽
雪水上执法

②
了解轮机知
识

①①

②②

③③ ④④

水上执法由于其特殊的工作地
理 环 境 ，一 直 以 来 鲜 有 女 性 的 身
影。崇明南岸水域，承载着全岛乃
至长江口的多条船舶航线，更有供
应上海原水总规模 50%以上的青草
沙水库与供应崇明水源的东风西沙
水 库 ，历 来 是 水 上 安 全 的 重 点 区
域。位于南门港的崇明海事局南门

（青草沙）办事处肩负着守护这片水
域水上通行安全与维护良好水源地
清洁的重责。

多 年 来，崇 明 海 事 局 的 水 上 执
法队员常年“漂”在江上，默默守护
着崇明良好的水环境。去年底，吕
程、赵丽雪踏上了海事执法巡逻艇，
成为崇明海事仅有的两位水上执法
女队员。令人佩服的是，除了在水
上现场执法，她们还得自行驾驶船
艇，做得不比男队员差，就连工作多
年的老水手也由衷赞叹：看不出，这
两个小姑娘本事不小。

吕程来自大连，从小就对水、海
洋有着深厚情结。毕业后，她选择
了到海事部门工作，经过严格的考
核，最终实现了自己的心愿。吕程
告诉记者，其实她和赵丽雪学的都
不是航海、轮机等水上专业，也从没
有参加过相关的技能培训，在刚刚
踏上工作岗位的时候，听大家说一
些专业名词，听得云里雾里，完全不
知所云。

赵 丽 雪 来 自 山 东，是 个 不 折 不
扣的 90 后女生，去年 8 月来到崇明
海事局。当赵丽雪第一次踏上崇明
海事局南门（青草沙）办事处的泵船
报到时，就连执法队队长都大跌眼
镜：“这还是第一次有女生踏上我们
的泵船呢。”赵丽雪说，她也没有学
习过相关的水上专业课程，自己也
从来没有坐过船，根本没想到自己

人生的第一份工作是跟船打交道，
不仅如此，还得驾驶船舶，自己想想
都觉得挺值得回味的。

初 来 崇 明 踏 上 工 作 岗 位，两 位
女生遇到的第一个困难就是晕船。
赵丽雪由于从未坐过船，上巡逻艇
出去执法，风浪大一点就头晕。从
巡逻艇回到泵船后，没想到泵船晃

得比巡逻艇还厉害。“那段时间经常
难受得吃不下饭，人也瘦了不少。”赵
丽雪说，后来好不容易适应了，结果
竟然“晕地”了，“可能适应了船的颠
簸，平时走在路上就觉得地在晃，晚
上睡觉时，就连床都跟着在晃。”回首
刚来的那段时光，赵丽雪如今终于能
松一口气：“现在只要不是极端的大
风大浪，一般都没什么问题。”

脱 下 身 上 的 制 服，生 活 中 的 吕
程、赵丽雪与普通的年轻女孩并没
有什么两样，爱唱歌、爱看电影、爱
购物、爱说爱笑……很难把她们与
水上执法队员联系在一起。

有人曾说，水上执法因气候、波
涛等环境因素，对女执法队员来说
是很难克服的阻力。吕程、赵丽雪
则表示，虽说打一开始就知道水上
工作对女生而言难度不小，但既然
选择了，就要认真对待，不能因为自
己是女的，就放低要求，一定要尽力
做到最好。

刚 踏 上 工 作 岗 位，两 位 女 队 员
积极参加相关业务培训，强化自身
技能水平，熟悉航海专业知识。吕
程说：“来到崇明后，我们一同学习
了 26 米公务船驾驶技术。”还记得第
一次驾驶巡逻艇，让两个姑娘既兴
奋又忐忑。“握住方向盘的一刻，就
已为自己捏了一把汗。”不同于路上
机动车的驾驶习惯，说停就停；船舶
在水上即使不发动，它还是会摇晃、
漂动，这就需要自己时刻保持警惕，
根 据 水 流 、风 向 ，及 时 作 出 正 确 判

断。“刚开始的时候，就是把巡逻艇
开出码头都感觉是经历一次大考。”

作为女生，吕程、赵丽雪也十分
清楚自己的优劣势。赵丽雪说，驾
驶巡逻艇的方向感和距离感却有不
如男队员的情况存在。“但我们可以
用更细心、更有耐心的态度对待航
行，比如在停靠码头或是靠上其它
船舶时，我们或许不是最快的，但可
以力求最稳，这样也能有效减少巡
逻艇和码头、其它船舶的磕碰，降低
航行风险。”

水上执法，学会开船仅仅是“基
本功”，更重要的责任与使命是要维
护好崇明水域安全。

经过扎实的培训之后，吕程、赵
丽雪开始踏上水上执法第一线。水
上可不比陆地，遇到不配合的船民
或渔民会不会棘手？吕程说：“一开
始的时候确实有点担心，但大家对
我们都挺友善的。”即便是遇到个别
不配合的渔民，吕程、赵丽雪会耐心
与他们做好解释沟通，倾听不同声
音，讲明事情的利害关系，让船民、
渔民感受到崇明海事平和又不失规

范和威严的处理方式。
“ 有 时 候 遇 到 个 别 对 立 情 绪 比

较重的渔民，由女队员出面沟通，往
往能起到更好的效果。”吕程说，“处
理问题有理有据，自然能得到大家
的理解和支持。”赵丽雪说，渔民中
有一些“夫妻船”，万一遇到棘手的
问题，丈夫不配合海事工作，女队友
就想方设法与其妻子沟通，事实证
明，这样的方式很有成效，也得到了
很多“夫妻船”的肯定。

吕程、赵丽雪还是“360 水上突击
队”的一员。该突击队取名“360”意
为从水源地防护、百姓水上安全出
行、水上险情应急处置等各方面 360
度、全方位保障人民的健康和安全。
自“360 水上突击队”成立以来，他们
活跃在水上执法第一线，疏通航道、
护航搜救、防止水污染……都有突击
队的身影。吕程、赵丽雪的加入，强
化了“360 水上突击队”的执法力量，
同样的，“360 水上突击队”也给了吕
程、赵丽雪施展才能的平台。

参加基层工作 9 个月来，吕程、
赵丽雪全身心投入到崇明海事的各
项水上执法工作中，勇敢担负起了
作为一名海事人的责任和使命，为
守护崇明水域环境默默奉献着自己
的力量。


