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□ 阎诚骏

开启神秘的殿堂
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——读周山《解读周易》

那个戴花的姑娘
在轻轻舒展的窗前
梳理一把雨水
另一把是谷雨
姑娘清彻的双眸
探出梦中已久的窗口
成为一只震羽的蝴蝶

一阵风
律动一池春水
吹动她的秀发
初恋是一棵树
生活就绿了
一片相思饱饮的月光
几缕芬芳的民谣乍起

掠过红唇绿叶
恋春的心与花香相弄
在细雨泛起的草绿深处
静静依着春天的细听
一种语言飘忽的醉雨
透过窗帘
听桃花滴水的声音

无数次彻夜难眠，
思绪飞向那旭日升起的东海边。
家乡的容貌，
时刻荡漾在胸间。

蓦然回首，家乡的路却是
泪水划过脸颊的那道弧线。
游子的心中，
充盈着村口那模糊的笑脸。

那河依然碧水涟涟？
那树还是苍翠参天？
梦中漫步在田埂宅边，
生态岛的愿景也在我心田。

光阴蹉跎岁月蹁跹，
那青青的芦苇始终在我心田。
身在那西南边陲，
家乡永远魂萦梦牵。

崇明螃蜞
□ 楚凡

乡间摸田螺
悠悠往事悠悠往事悠悠往事悠悠往事悠悠往事悠悠往事悠悠往事悠悠往事悠悠往事悠悠往事悠悠往事悠悠往事悠悠往事悠悠往事悠悠往事悠悠往事悠悠往事悠悠往事悠悠往事悠悠往事悠悠往事 □ 郭树清

□ 赵文学

我的自行车之恋
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（作者系崇明援疆知青）

乡 情（外一首）

春

黄志俊《争艳》摄影作品

曾放《墨意春风》篆刻

郭沫若先生曾说，《周易》是一座
神秘的殿堂。年轻的时候，为了这句
话，在一位老先生指点下，我把南宋
大儒朱熹的《周易本义》硬是啃了一
遍。读后，除八卦、六十四卦、伏羲
易、文王易外，其它并不甚了了。但
是，这一读，就是好几年，当然，对《周
易》这座殿堂，不由地更加肃然起敬。

被称为“奇书”的《周易》，自孔子
开始，历代为之考订、研究、解读的著
作多达数千种，形成蔚为壮观的“易
学”，迄今不衰。可以说，在中国历史
上，任何一种学问无以与之比肩。

令国人自豪的是，连中外许多科
学家也对《周易》崇敬有加。最早兴
奋激动的是德国数学家莱布尼兹。
公元 17世纪末，也即中国清朝中期
时，当他和来华传教士在通信中了解

《周易》以后，惊异地发现，他在 1666
年发明的二进制法，早在此前四千多
年前的伏羲先天八卦图中就有所表
达。钦佩之余，莱布尼兹甚至写信给
康熙皇帝要求加入中国籍。

19世纪初，德国著名哲学家黑格
尔在自传中说，他的辩证逻辑定律来
自《周易》的启发。

诺贝尔奖获得者杨振宁、李政道等
都声称，《周易》对他们探索微观世界的

奥秘起了重要的启示作用。欧洲有位
哲学家甚至说：“在科学中我们所得的
定律常常是短命的，或被后来的事实所
推翻。唯独中国的《易经》亘古常新，相
延六千年之久，仍然具有价值，而与最
新的原子物理学颇多相同的地方。”

总之，自古以来，无数学者从哲
学、社会学、天文学、宇宙学、物理学
等各个领域对《周易》作了研究和肯
定，很多人甚至为之毕一生精力。

《周易》何以如此引人注目？
《周易》分“易经”和“易传”两部分。
易经里有两个最基本的符号，即

称 作 阳 爻 的“ —”和 称 作 阴 爻 的
“ˉˉ”，这两种符号三个一组地排
列起来，便形成8种称之为“八卦”的
符号，八组卦象每组三个爻，乾卦全
阳爻，坤卦全阴爻，其余六卦震、巽、
坎、离、艮、兑则为阳爻和阴爻交错构
成。八个卦体两个一组相叠排列，又
形成 64种称之为“六十四卦”的符
号。古时候，我们的祖先通过占筮

（分蓍草或摇钱掷地求出奇偶数来排
列卦象）这种神秘兮兮的方式来显示
卦爻的变化，由此启示或推测自然或
人事的变化状态。这个部分最给人
以神秘感。

《周 易》的 另 一 半 称 之 为“ 易
传”。“传”是对经的解说，包括“系
辞”、“说卦”等共十篇。据说是孔子
晚年习易所作，也有人否定其真实
性，但大多数学者认定至少有一部分
是孔子的著述，有着独特而完整的理
论和思想体系，其中，“一阴一阳之谓
道”这个哲学命题贯通整部《周易》，
使之成为中国古代经典之巅峰。

上世纪九十年代，我读徐子宏先
生的《周易全译》和高亨先生的《周易
古经今注》时，周山先生的《易经新
论》刚出版。几部《周易》交替地，对
照着阅读，不但惬意，且多启发。后
来，又读了他的《周易文化论》和《解
读周易》，均给人以耳目一新之感。

平心而论，周山君这三部关于

《周易》的论著，以《解读周易》最具功
夫。除了一个学者的综合研究能力
以外，《解读周易》的特色在于：

首先，整体诠次明白，逻辑性
强。全书由“内篇”、“外篇”、“释义
篇”构成。内篇引用了当代易学研究
的最新成果，即著名古文字学家、易
学家张政烺先生的“数字卦”说，把爻
卦符号的源头说得一清二楚，然后论
述其性质、作用以及运用规则，最后
说明卦爻辞的文化价值。读完后基
本上能使人把握住《周易》最关键、最
核心的内容。外篇在充分肯定易传
在易学史上的特殊地位和思想价值、
哲学价值的基础上，也指出了它的消
极部分，且持论有据。释义篇则从现
代视野出发，立足于《周易》本身、一
反前人拘于卦爻辞的微言大义，或充
满占筮气息的猜想、联想式的释读，
遵循荀子“善为《易》者不占”的精神，
抓住六十四卦每一卦的主旨来揭示
其本质含义。最可贵的是每卦释义
后的小结，立论公允恳切，短小精悍，
充满哲学思辨的意味。这三个部分
逐层递进、娓娓而谈、有条不紊。显
示出作者深厚的逻辑功底。

其次，见解独特，学术个性强。
周山先生常年研究中国传统文化，对

中国古代哲学和逻辑学有较高造
诣。他在解读《周易》时，充分借助现
代逻辑学的学识，把卦爻的符号分为

“对象语言与语法语言”，首先就摆脱
了其神学意味，从而能在学术意义上
通晓明白地阐明其内涵。而“据象推
理”的七条规则，几乎是第一次从逻
辑学的角度来论述卦与卦之间的关
系和排列依据。在众多的有关《周
易》的论著中，可谓昂昂独立。

此外，在内篇辞论中，作者还指出
《周易》的多元价值。其“逻辑价值”论
堪称近现代“科学易”研究之总结，而文
学价值观点也颇新颖。最具独特性和
学术意义的，是作者关于《周易》审美价
值的论述。虽然作者只说了它和中国
传统审美观念关系的大旨，但笔者以
为，此番论述无疑有着“纲”的意义，是
中国美学理论的源头和根基，对现代文
明的建设有着重要的借鉴作用。

总之，《解读周易》是一部立论大
胆，观点谦虚，论述严谨，可读性较强
的著作。在建设生态岛文化的今天，
很值得有兴趣的朋友一读。作者周
山是崇明人，他的学术成就，陆施燕
在今年第一期的《风瀛洲》中已详细
介绍过。拙文赘言只是告诉你，如若
你想了解《周易》这座神秘的殿堂，不

这当口，吃螃蜞，适得其时。
崇明螃蜞，向来不出名，是因为

有崇明蟹的缘故。崇明“乌小蟹”的
人文戏称与崇明小毛蟹的乡情元素
结合起来，悄然隐匿了崇明滩涂湿地
上螃蜞的知名度。

螃蜞是湿地中排得上号的物产，
没有人对这种小东西有做人工养殖
的研究兴趣。它的自然生长，使之保
有与众不同的特别鲜美的口感。厨
家喜欢拿它来做冷菜，供食客下酒。
一碟糟烧螃蜞上来，小小的，一个个
断了脚折了臂地躺在盘子中，任人品
食，口碑总是不错的。因为算是“野
生”一类的时尚货，加上用糟做了以
后特别调得出鲜味，再怎么儒雅的食
客，也会手剥嘴吮，放任略带狼狈的
吃相，发出由衷赞叹。

沪上来的朋友，能喝几盅小酒
的，颇以尝到崇明糟螃蜞为乐事。盖
因崇明蟹的名气总不比阳澄湖蟹大，
也因崇明的蟹资源流入全国各地湖
海河流壮大之后，回到本地市场，改
了口感，又有人工养殖的疑惑，精刁
古怪的食客宁可求崇明滩地上的螃
蜞，来拉近与崇明本土气息的距离。

崇明螃蜞由此步入市场。这种
曾名不见经传的物产，雌雄身价不
一，却始终在不停地攀升。本世纪
初，不过几毛钱一斤的东西，到今天，
雄的卖到十五元，雌的已要价到二十
出头，价格飙升了三四十倍。算来，
崇明蟹的价格涨幅已然落其尘后。
世间事，有时真有些让人看不懂。

仔细想来，崇明螃蜞能有今天的
市面也有道理。大众化是其颇受欢
喜的底。在芸芸众生的眼里，它一直
是低端的可食之物，“便宜”是先入为
主的定势。自然长成是其吸引眼球
的关键。当下，追逐生态、崇尚自然
的潮流把滩涂湿地展现在众人眼前，
这种在滩地上随手可捉的潮间带尤
物，是生态和自然的化身，不经意间
受到追捧乃在情理之中。

常 人 食 蟹 吃 螃 蜞 只 重 肉 嫩 味
鲜。其实，“二龄蟹”也好，螃蜞也罢，
都是很好的补钙原料，尤其是在膏黄
撑壳的时节。揭得壳开，附在其壳内
壁上的厚厚一层黑底杂黄的膏黄是
天然的补钙佳肴，是尚处在柔化阶段
的壳的前身，含钙量之高，是那些药
房中售出来的“钙片”望尘不及的。

崇明螃蜞，早年仅有一小部分被
“拾滩人”留作碗底的菜肴，大多被捻
碎了去做肥料。曾经有上海亲戚来
崇过节，做过一盘清炒螃蜞奉上，上
海人嗤之以鼻，嘲笑家里待客不诚，
以螃蜞充小蟹，一付穷酸相。是生态
岛的品牌给了螃蜞出人头地、挤上台
面的机会。

那些习惯在夜间于滩地上簌簌爬
行的小生灵，终于等到了奉献自身价
值的春天。有心的“拾滩人”因此致富
起来。人世间的好东西其实不需要做
无谓的“捻碎”，就能肥了自己的。

天时造化，得道使然。崇明螃蜞
的“前世今生”，似乎给了生态崇明一
种昭示，让我们在回味中深思。

春末初夏，天气转暖，在乡间的
水田里、河沟边，野生田螺随处可见，
是摸田螺的最佳时机。

崇明岛地处江海相交，岛上港汊
相接、河沟纵横、芦苇遮天，加之过去
乡间种庄稼不用化肥和农药，都是有
机肥料，为田螺的生存、繁衍提供了
得天独厚的条件。

海岛的早春，还没有脱离冬日的
影子，透着丝丝的凉意。此时的田螺
还未钻出洞，人们便在稻田里或河沟
边的田螺洞里用手将田螺挖出，到集
市上去卖，能卖个好价钱。

而到夏秋时节，田螺爬出洞口，
农人们想吃时，可随时或用耥（铲）网
到河沟里捞，或是沿着田埂捡，田埂
边的田螺密密麻麻，伸手便可捡到，
一会儿工夫，便可捡上一大桶。

那时候，常常在放学后，约几个
伙伴去摸田螺，每次去必定是满载而

归。不过有时候，在芦苇处、稻根边
和洞里摸田螺时会抓到水蛇和癞蛤
蟆什么的，吓得赶紧扔得远远的。

捡回的田螺需要把泥沙清洗干净，
放在盆里或缸里用水养着，等把泥沙吐
干净后，便可将田螺放入锅中，加清水
煮开，待螺盖脱落后，即可起锅，使用牙
签或缝衣针把螺肉一个个挑出来，并撒
上少许盐反复搓洗，将贴附在螺肉上的
一层滑滑的污垢清洗干净。这样的田
螺肉在吃时就不会有泥腥味。

田螺的吃法很多，在乡间，最常
见的是炒田螺，锅内放少许油烧热，
下干辣椒、花椒炒片刻，接着放姜、蒜
炒香，再投入螺肉、盐、葱或韭菜、味
精，快速翻炒即可。

此时，端上桌的田螺香味四溢，
滑嫩爽口，可谓乡间美味，下酒美菜。

如今，对于离别家乡40多年的我
来说，摸田螺已成了遥远的记忆。

家乡崇明岛成了女子国际公路
自行车赛事的圣地，喜讯传来，勾起
了我对自行车的深深思恋。

我对自行车的初恋之情，萌发于
天真烂漫的少年时代。那时，乡下老
家离村校很近，学校附近有家修车
铺，铺主租车给小朋友学车，每小时
收取一毛钱。放学后，堂兄弟们一起
在操场上学车，那旧车的所有关节都
会吱吱作响，耷拉在手把上的车铃更
是响个不停，但不管轮到谁骑上都会
产生强烈的兴奋。那时，孩子们的口
袋里没钱，于是有的捡了蝉衣卖给药
房，有的摸了田螺和鱼蟹到集市换钱，
挣来几毛学车的钱。学完车回家，孩子
们泥鸭蛋般的脸上还在流着汗水，常常
遭来大人的呵斥，但大家心里还是暗暗
高兴。我没有大哥们的胆量，看着他们
飞快地骑车的得意劲，心里总觉得痒痒
的。12岁那年，去崇明中学赶考，母亲
雇了“二等车”送我，半个时辰到了学
校，坐自行车的快乐使我更加向往自己
有一辆车。进了中学，同学黄君买了新
车，大家很羡慕，他和我十分友好，主动
让我骑他的新车，结果我连车带人摔倒
在学校的草坪上，我的腿摔破了，他的
新车摔坏了，但这份记忆留在我俩心
里，至今仍然甜蜜。

我对自行车的恋情，升华于走上
社会的人生初春。参加工作后自己
想买辆车，但是微薄的工资中实在难
以省下买车的钱。而且，那时物资匮
乏，买车要凭票，单位里每季度才发
到一张自行车票，员工必须排队等
候，终于在我结婚的前夕总算买到了
辆永久牌新车。那时自行车是时髦
的聘礼或嫁妆，迎娶新娘的那天，我
风风光光地骑上新车，飞驰在乡间的
大路上，感觉上无异于如今豪华的迎
亲车队。

我对自行车的恋情，成熟于开始
养家糊口的人生仲夏，自行车为我分
担了一份责任。那年头，乡下竟然缺
少柴禾，同窗陆君家在城镇，雪中送
炭给我一些煤球票，我用自行车进城拉
煤。上百斤的煤球装车实非易事，煤球
店的工友手把手教我，把两个麻袋的口
扎成一束，让自行车侧卧上去，然后把
其中一袋翻将上来，再将车子搀扶起
来，省力不少。但是，尽管自行车有钢
铁之身，压上了百来斤煤球，不禁摇晃
起来，一路上我只得小心翼翼地推行。
同窗张君送我锯末，让我拉回家做燃
料，臃肿庞大的两大袋锯末装上自行
车，人和车战战兢兢地穿行在公路上，
真可谓步步惊心。每次回家后，我总会
怜惜地抚摸车身，检查它的每个螺丝，
我与它有了一份风雨同舟的感情。

我与自行车结下了不了之情，和
妻子回乡度假，我常常握着那熟悉的
车把，回味我与这车相依相伴走过的
旅程，油然而生执子之手与子偕老的
感受。我们喜欢骑上老旧的自行车
徜徉在乡间小道上，不时有骑着摩托
车、电动车飞驰而过的男男女女，他
们常常带着疑惑的目光看看我们，那
意思是瞧你们多么落伍，但我俩却会
心地笑了。在麦香洋溢的田野间，我
们悠闲地骑着自行车，春风吹拂，衣
衫翩翩，像两只飞翔的蝴蝶，自行车
为我们的生活增添了不少情趣。

我对妻说：“让我们骑着自行车
自由地飞翔下去，直到双双化蝶的那
天。”妻笑了，因为这是她曾经对我说
过的最美的愿望。


